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هزاران کیلومتر را می پیماید . در بدن این پروانه یاخته های عصبی )نورون(  وجود دارند که  هپروانه مونارک بالغ ، هر سال *

نوزاد این پروانه از برگ تغذیه می کند ، :  نکتهجاندار با استفاده از آن ها جایگاه خورشید و جهت مقصد را تشخیص می دهد 

  است)یکی از ویژگی های حیات( انداران فاقد توانایی تولید مثل قدرت پرواز ندارد ، مهاجرت نمی کند و همانند نوزاد دیگر ج

 !( و فرایندهای زیستی می پردازد جانوران فقط نهانداران)جزیست شناسی شاخه ای از علم زیستی است که به بررسی علمی  *

 سائل بشری ناتوان استعلم تجربی محدودیت هایی دارد و نمی تواند به همه ی پرسش های ما پاسخ دهد و از حل برخی م *

فرایند جذب و استفاده از  _4رشد و نمو  _3 (هم ایستایی)هومئوستازی _2نظم و ترتیب  _1* ویژگی های تمام جانداران : 

 سازش با محیط _7تولید مثل  _6پاسخ به محیط  _5  انرژی

 وقتی سدیم خون افزایش می یابد ، دفع آن از طریق ادرار زیاد می شود . * 

ابعاد یا تعداد یاخته هاست )مثلا افزایش ابعاد یاخته در برگشت ناپذیر شامل افزایش  و: به معنی بزرگ شدن است رشد * 

 اثر جذب آب ، رشد محسوب نمی شود !(

 مثلا تشکیل اولین گل در گیاهبه معنی تشکیل بخش های جدید است . نمو : * 

 

 

 را دارد .همه ویژگی های حیات یاخته کوچک ترین واحدی است که * 

با شبیه به خود و می توانند از طریق تولید مثل زاده هایی به هم شبیه اند گونه به گروهی از جانداران گفته می شود که * 

 آورند به وجود تولید مثل )زایا( و زنده ماندن )زیستا( قابلیت 

 زندگی می کنند ، یک جمعیت را به وجود می آورندیک جا که در یک گونه افراد * 

 در هر بوم سازگان ، جمعیت های مختلف با هم تعامل دارند و یک اجتماع را به وجود می آورند* 

 است .زمین  همه ی زیست بوم هایو  همه ی زیستگاه هازیست کره شامل * 

هر یاخته ، چیزی بیشتر از مجموع اجزای تشکیل دهنده ی آن است و این موضوع در تمام سطوح حیات )یاخته ، بافت ، * 

اندام و .... ( صدق می کند ! مثلا اگر اجزای تشکیل دهنده ی یک گیاه را از هم جدا کرده و در ظرفی بریزیم ، آن مجموعه 

به عقیده زیست شناسان امروزی برای درک ! این اجزا با هم ارتباط ندارند چون چرا ؟؟ دیگر یک گیاه محسوب نمی شود . 

 سامانه های زنده ، کل نگری بهتر از جزءنگری است .

 می کردند تا بتوانند اجزای آن را ببینند  رنگ آمیزیو سپس  می کشُتندتا چندی پیش برای مشاهده یاخته ، نخست آن را * 

 را در خود دارند ، جانداران تراژن نامیده می شوند . گونه ای دیگرافراد جاندارانی که ژن های * 

انسانی که ژن لازم برای ساخت یک آنزیم دستگاه ایمنی را از مثلا طبق نکته ی قبل ، * 

 ! انسانی دیگر دریافت کند ، تراژن محسوب نمی شود

: سوخت های فسیلی ، نفت ، گاز ، بنزین و گازوئیل . تمام شدنی انرژی های تجدید ناپذیر * 

 هستند و سبب آلودگی هوا ، گرمایش زمین و تخریب محیط زیست می شوند .

 انرژی آب های روان ، باد ، خورشید ، زمین گرمایی و: انرژی های تجدید پذیر  *

 سوخت های زیستی .

 به دست می آید . گیاهانغذای انسان به طور مستقیم یا غیر مستقیم از  *

اجتماع های پیچیده میکروبی در خاک ، در تهیه ی مواد مغذی و حفاظت گیاهان در برابر  *

 آفت ها و بیماری ها ، نقش های مهمی دارند

ی زا ، از برای افزایش محصول و همچنین بهبود مقاومت گیاهان در مقابل عوامل بیمار *

 مهندسی ژن استفاده می شود .

 به طور کلی منابع و سودهایی را که هر بوم سازگان دارد ، خدمات بوم سازگان می نامند .  *

 میزان خدمات هر بوم سازگان به میزان تولید کنندگان آن بستگی دارد .

 بیش از سه چهارم نیاز کنونی جهان به انرژی از منابع فسیلی تهیه می شود . *

 

 

 

 

 

 

 

 کنند  لآنرا به سوخت های زیستی تبدی درتلاشندند و زیست شناسان زگیاهان سرشار از سلول *

به دست می آید ! نه  امروزیسوخت زیستی به سوخت هایی گفته می شود که از جانداران  *

 از فسیل این جانداران !

 ️❤این پروژه  نجاماز دکتر نوید درویش پور بابت همکاری در ا فراوان با تشکر

هزیست کرمزیست بوبوم سازگانجمعیتجانداراهدستگاندامبافتیاخته
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 مواد مورد نیاز خود را از این مایع دریافت  کهیاخته های بدن انسان درون مایعی به نام مایع بین یاخته ای قرار دارند  *

 است .  )پلاسما( می کنند و مواد دفعی را به داخل آن دفع می کنند . ترکیب مواد در مایع بین یاخته ای ، شبیه خوناب

  د .ی کنبه طور دائم مواد مختلفی را با خون مبادله ممایع بین یاخته ای 

. این غشا دارای نفوذپذیری انتخابی است .  مواد مختلف برای ورود به یاخته یا خروج از آن ، باید از غشای یاخته عبور کنند *

فسفولیپید های دولایه + د)لیپی! این غشا از مولکولی های خروج می دهد و به بعضی نه یا  یعنی به بعضی مواد اجازه ی ورود

 تشکیل شده است ( ، پروتئین و کربوهیدرات کلسترول

 مولکول های پروتئین بیشترین وزن غشا را :  نکته

 تشکیل می دهند

 مولکولی های فسفولیپید بیشترین اجزای غشا :  نکته

 را )از لحاظ تعداد( تشکیل می دهند

  خطی باشندکربوهیدرات ها می توانند منشعب یا :  نکته

  قند ها فقط در سطح خارجی غشا به فسفولیپید یا پروتئین چسبیده اند:  نکته

 پروتئین های سطحی می توانند در سطح خارجی یا داخلی غشا قرار گیرند:  نکته

  قطعا سراسری استکه پروتئین منفذ دار اما دقت کنید  پروتئین های سراسری می توانند منفذ دار یا بدون منفذ باشند:  نکته

 . فقط قند ها با پیوند اشتراکی به فسفولیپید یا پروتئین متصل می شوند ، پیوند کوالانسی وجود دارد بین اجزای غشا:  نکته

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 * نکاتی پیرامون حالات ذکر شده : 

  ، مقداری از غشای یاخته تبدیل به یک کیسه می شود ، پس درون بریانجام با  _1

 می یابد!سطح غشا کاهش 

سطح غشا  بنابراینانجام برون رانی ، یک کیسه به غشای یاخته ملحق می شود ، با  _2

 می یابد !افزایش 

محلول  اسمز سخن بگوییم که ماده ی مورد نظر در آبفقط در صورتی می توانیم از  _3

مقداری نشاسته در آب داشته باشیم که هنوز در آب در یک طرف غشا باشد ! یعنی اگر مثلا 

، هیچ فشار اسمزی بین دو طرف غشا  و در طرف دیگر آب خالص داشته باشیم حل نشده

  (! ورودی و خروجی غشا برابر است. ) برایند عبور آب صفر است آب وایجاد نمی شود 

پس از یکسان شدن غلظت دو محیط ، انتشار متوقف می شود اما انتقال مولکول ها به :  نکته

 وجی برابر است(هردو سوی غشا همچنان ادامه دارد )یعنی تعداد مولکول های ورودی و خر

 ؛ بنابراین عبور آب از منافذ  در اسمز، وجود غشایی با تراوایی نسبی الزامی است:  نکته

  بین یاخته ای مانند منافذ مویرگ ها اسمز محسوب نمی شود !!

   مصرف نمی شود! ATPدر فرآیند انتقال فعال ، قطعا انرژی مصرف می شود اما الزاما :  نکته

 ATPدر درون بری و برون رانی برخلاف انتقال فعال ، انرژی مصرفی قطعا از طریق :  نکته

  تامین می شود

پوششی ، پیوندی ، ماهیچه ای )سنگین ترین بافت( و  اصلیبدن انسان از چهار نوع بافت  *

 .ساخته شده است  عصبی

سطح بدن و سطح حفره ها و مجاری درون بدن را می پوشاند . یاخته های * بافت پوششی : 

این بافت ، فضای بین یاخته ای اندکی دارند و در زیر این یاخته ها ، غشای پایه )شبکه ای از 

 رشته های پروتئینی و گلیکوپروتئینی( قرار دارد

  رگ ناپیوسته ، فاصله بین سلول ها بسیار زیاد استدر بافت پوششی موی:  نکته

، سنگ (دیواره ی مویرگ ها و حبابک های ششی)سنگ فرشی یک لایه ایشامل این بافت  

استوانه ای یک  ،(نفرون یا گردیزه) ، مکعبی یک لایه ای(دهان و مری)فرشی چند لایه ای

 .دمی باش سلول های نوع دوم حبابکتی، بافت غده ای و ی، بافت پودوس(معده و روده) لایه ای

بافت پوششی در برخی از بخش های بدن )مانند دهان ، معده و روده( غده تشکیل می دهد  

 ، به درون این اندام ها ترشح می کنند از طریق مجراو  ساختهکه موادی را 

انواع حالات ورود مواد  
به یاخته و خروج از آن

انتشار ساده
(از غلیظ به رقیق)در جهت شیب غلظت -بدون نیاز به انرژی 

O2و CO2:مثال. مولکول ها استفاده میشود ( جنبشی)از انرژی فیزیکی 

ظتدر جهت شیب غل-بدون نیاز به انرژی -توسط پروتئین های غشا دهانتشار تسهیل ش

گذرندگی      
(اسمز)

(موادعضیبتوانایی اجازه دادن به عبور )انتشار آب از غشایی با تراوایی نسبی 

یظاز محل رقیق به غلآبجابجایی -بدون نیاز به انرژی -اسمز نام دارد 

ظتدر خلاف جهت شیب غل-نیازمند انرژی -توسط پروتئین های غشا انتقال فعال

درون بری 
(آندوسیتوز)

.یاخته ها آندوسیتوز نام دارد بعضیتوسط بزرگجذب ذره های 

.با تشکیل کیسه های غشایی همراه است -نیازمند انرژی 

برون رانی 
(اگزوسیتوز)

.از یاخته ها اگزوسیتوز نام دارد بزرگخروج ذره های 

.با تشکیل کیسه های غشایی همراه است -نیازمند انرژی 

: منظورمان از  توجه

انرژی ، همان انرژی 

 رایج مصرفی سلول

(ATPاست )البته . 

استثنا هم داریم که 

 در جلوتر اشاره شده
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تر می شوند و لایه ای که با غشای پایه  در بافت پوششی سنگفرشی چندلایه ، از سطح به عمق به تدریج یاخته ها مکعبی:  نکته

  در تماس است کاملا مکعبی شکل است

  در بافت پوششی ، شکل هسته تابعی از شکل یاخته است: نکته 

  حالت هرمی دارند اما یاخته های مجرای بزاقی مکعبی شکل اند، یاخته های ترشح کننده بزاق : نکته 

این بافت از انواع یاخته ها ، رشته های یاخته ها و بافت های مختلف را به هم پیوند می دهد . * بافت پیوندی : 

 )ارتجاعی( و ماده ی زمینه ای تشکیل شده است . ماده ی زمینه ای را یاخته های  وتئینی)کلاژن( و رشته های کشسانپر

 در انواع بافت پیوندی متفاوت است .مقدار و نوع رشته ها و ماده ی زمینه ای ،  همین بافت می سازند .

 یا  ، متراکم (انعطاف پذیر است و معمولا بافت پوششی را پشتیبانی می کند) بافت پیوندی سستاین بافت شامل 

یاخته های سرشار از انرژی ) ( ، چربینسبت به بافت پیوندی سست مقاومت بیشتر و انعطاف پذیری کمتری دارد) ای رشته

شامل دو )، خون  (این بافت بزرگترین ذخیره انرژی در بدن است . نقش ضربه گیری و عایق حرارتی نیز داردفراوان دارد . 

 می باشد  (انعطاف پذیر) و غضروف (محکمترین بافت پیوندی) ، استخوان (بخش یاخته ای_2خوناب _1بخش : 

  وجود دارددر بافت پیوندی سست ، رگ خونی و درنتیجه بافت پوششی نیز :  نکته

  در بافت پیوندی متراکم ، ماده زمینه ای اندک بوده اما فضای بین یاخته ای و رشته های پروتئینی زیاد است:  نکته

  یاخته های بافت متراکم ، حالت دوکی شکل دارند:  نکته

  در بافت چربی ، هسته ها به حاشیه ی یاخته رانده شده اند:  نکته

و  تک هسته ایبیشتر  ، غیر ارادیقلبی) سنگین ترین بافت بدن است . این بافت شامل بافت ماهیچه ایِ* بافت ماهیچه ای : 

 (دوکی شکل ، ای تک هسته ، یغیرارادصاف)و  (رشته ای ، چند هسته ای ، یارادا) ( ، اسکلتیمنشعب ، بعضی دو هسته ای

 می باشد .

تشکیل شده است . غیر عصبی )سلول های نورگلیا یا پشتیبان( و عصبی )نورن ها( بافت عصبی از یاخته های  * بافت عصبی :

 های یاخته به و هدایت را پیام این آنها کنند؛ می تولید عصبی پیام و ندپذیر تحریک:  دارند عملکرد سه عصبی های یاخته

 .کنند می منتقل دیگر

 یاخته های عصبی را دارند استقرارو هم ایستایی  ، حفاظتیاخته های غیر عصبی وظیفه 

  در بافت عصبی وجود دارند )یاخته غیر عصبی( یاخته های دیگری نیز )یاخته عصبی( علاوه بر نورون ها:  نکته

 

 

 

است که از دهان تا مخرج ادامه دارد و بخش های مختلف  پیوستهلوله ی گوارش ، لوله ای  *

نه )این بنداره ها فقط هنگام عبور مواد این لوله را بنداره ها )اسفنکتر( از هم جدا می کنند . 

 در انتهای لوله گوارش نیز دو بنداره صاف و مخطط وجود دارد  باز می شوند .( صرفا غذا !

 تقریبادیواره بخش های مختلف لوله ی گوارش ، ساختار  که هنگام دفع باز می شوند .

انواع : هر لایه از  توجه) چهار لایه دارد به ترتیب . این لوله از خارج به داخلمشابهی دارند 

 :  ( که عبارتند ازتشکیل شده بافت ها

به هم وصل  خارجبخشی از صفاق است . صفاق اندام های درون شکم را از : لایه بیرونی _1

 می کند .

از نوع مخطط است و در دهان ، حلق ، ابتدای مری و بنداره خارجی مخرج در : ماهیچه ای _ 2

 سایر قسمت ها صاف می باشد .

ماهیچه ای بچسبد و به راحتی روی آن موجب می شود مخاط ، روی لایه زیرمخاطی :  _3

 زد یا چین بخورد .غبل

یاخته های بافت پوششی که در بخش های مختلف لوله گوارش ، کارهای : مخاطی  _4

 متفاوتی مثل جذب و ترشح می کنند .

 ، شبکه ای از یاخته های عصبی وجود دارد .ماهیچه ای و زیر مخاط در لایه 

 لایه  4لایه بافت پیوند پیوندی سست وجود دارد ، پس در هر  4چون در هر :  نکته

  رگ خونی و بافت پوششی نیز موجود است

عصبی تنها در لایه زیرمخاط و ماهیچه ای وجود دارد اما یاخته ی عصبی در هر  شبکه:  نکته

  لایه یافت می شود 4

 * گوارش غذا *

آسیاب شدن غذا با ورود غذا به دهان ، جویدن غذا و گوارش مکانیکی آن آغاز می شود .  *

د فعالیت بلع آن را ساده تر کرده ، مانع آسیب رسیدن به مری شده و همچنین سبب بهبو

 . می شود بر روی غذا آنزیم های گوارشی

 ( و اند نیغده های بناگوشی بزرگتر ،در این بین:  نکتهسه جفت غده ی بزاقی بزرگ )* 

 غده های بزاقی کوچک ، بزاق ترشح می کنند

مانند آمیلاز و انواعی از آنزیم ها )و  (مانند بی کربناتیون ها )، آب  بزاق ترکیبی از *

 است . موسین و (لیزوزیم
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ی  مانع از آسیب رسیدن به دیواره ی لوله تاموسین گلیکوپروتئینی است که با جذب آب ماده ی مخاطی ایجاد می کند  *

 گوارش شود و همچنین ذرات غذایی را به هم می چسباند و بلع آن ها را آسان تر می کند .

، دهان با فشار زبان توده ی غذا به عقب دهان و حلق رانده می شود. حلق شبیه یک چهار راه است که یک راه به  ،هنگام بلع *

تا الان  دارد . با رسیدن غذا به حلق و ادامه یافتن بلع به صورت غیر ارادی )مری  و یک راه به نای، یک راه به بینی  یک راه به

 و حنجره آمدن بالا با یزن ینا راه، زبان کوچک به سمت بالا می رود و راه بینی را می بندد .  (!  از این به بعد غیر ارادی ،ارادی 

در فاصله ی زمانی .  رود شده و با حرکت کرمی به معده می یمر وارد غذا وشده  بسته،  (گلوت پیا) برچاکنای رفتن ایینپ

البته هنگام بلع مقداری . بسته است و مانع از ورود هوا به مری می شود  )نه انتهای مری !( بین بلع ها ، بنداره ی ابتدای مری

 هوا وارد می شود.

 را در آن به وجود می آورد که عبارتند از : منظمیانقباض ماهیچه های دیواره لوله گوارش ، حرکات  *

 ورود غذا به لوله ی گوارش ، لوله را گشاد کرده و سبب تحریک یاخته های عصبی )حسی( می شود . حرکت کرمی : _ 1

یاخته های عصبی )حرکتی( ماهیچه های دیواره را به انقباض وادار می کنند و این انقباض در طول لوله ادامه می یابد و در 

 می شود دن مواد غذایی مخلوط شو  سرعت مناسببه جلو رفتن مواد غذایی با نهایت سبب 

 ( می یابد!و در مری ادامه )نه شروع شده حرکات کرمی در حلق آغاز :  نکته

در این حرکت ، بخش هایی از لوله به صورت یک در میان منقبض و شل می شوند . سپس :  حرکت قطعه قطعه کننده_ 2

 . بیشتر با شیره گوارشی مخلوط میکند و مواد غذایی را ریزتر کرده قطعه های شل منقبض می شوند و بالعکس . این حرکت 

 حرکت کرمی ‹‹‹‹‹‹کند  حلقه انقباضی که به سمت جلو حرکت می* * 

 حرکت قطعه قطعه کننده ‹‹‹‹‹‹شود  میان منقبض و شل می از لوله به صورت یک دربخشی  * *

 یاخته های ماهیچه ای مخاط نقشی در حرکات کرمی و قطعه قطعه کننده ندارند: نکته مهم 

 : دهر وقت معده خالی باش:  نکتهبا پر شدن معده ، چین خوردگی های آن باز می شود و دیواره ی آن کشیده می شود ) *

گوارش مواد غذایی در معده ، در اثر شیره ی معده و حرکات .  (است کمتردیواره ی آن چین خوردگی بیشتر و کشیدگی 

 دیواره ی معده انجام می شود . 

 استاین حرکات باعث می شود شیره ی معده بیشتر با غذا آمیخته شود . مخلوط غذا و شیره ی معده ، ترکیب سوپ مانندی 

پس از ورود غذا به معده  انقباض های کرمی معده به صورتی موجی از بخش بالایی معده به  می گویند . کیموسکه به آن 

 آسیاب می شوند .و هم با شیره ی معده ترکیب شده  همت ، مواد غذایی در اثر این انقباضا. روند  سمت پیلور پیش می

یاخته های ) انقباض پیلور کاهش یافته و کیموس بیشتری به روده باریک وارد می شود .با شدت پیدا کردن حرکات کرمی ، 

 (حلقوی و مورب هستند ، لایه ماهیچه ای دیواره معده طولی

در به طور معمول بنداره های انتهای مری )کاردیا( و انتهای معده )پیلور( منقبض هستند .  *

و سبب  )ریفلاکس( اسید معده به مری بازمیگردد صورتی که انقباض کاردیا کافی نباشد ، 

دقت کنید  آسیب مخاط آن می شود . زیرا حفاظت مخاط مری به اندازه معده و روده نیست !

 بنداره ندارد ؛ بلکه بنداره ی بین مری و معده ، متعلق به مری می باشدابتدای معده 

  در ریفلاکس و استفراغ ، ماده با عبور از بنداره به بخش قبلی برمی گردد: نکته 

 می تواند سبب آسیب مخاط مری شود ! انند ریفلاکساستفراغ هم:  نکته

 معدهیاخته های 
 : پوششی سطحی

  +)چسبناک( ماده مخاطی

 )قلیایی( بیکربنات

: اصلی غده ها  

 آنزیم های معده

 )پروتئاز و لیپاز(

 :کناری غده ها 

 کلریدریک اسید + 

 فاکتور داخلی 

 :هورمون ساز 

گاسترین 
 )مجاورت پیلور(

یاخته های 

 روده باریک

هایی  یونو  آب،  ماده مخاطی: پوششی مخاط 

 .  ترشح می کنندمثل بیکربنات 

 دارند گوارشی های آنزیمگروهی از این یاخته ها 

نکته : یاخته های پوششی روده بزرگ 

 نیز  مخاط ترشح می کنند 

 کبد و لوزالمعده
 یاخته های کبد صفرا را می سازند . کبد : 

صفرا شامل : ترکیبی از نمک های صفراوی ، 

 کلسترول و لسیتین )نوعی فسفولیپید( می باشد.

 آنزیم ها + بیکربنات سدیم لوزالمعده :

 را به درون دوازدهه می ریزد . 

 پروتئاز ها ، در دوازدهه فعال می شوند

  12Bعامل )فاکتور( داخلی معده ، برای جذب ویتامین  *

 ضروری است . مغز استخوان برای ساختن گویچه های

 نیاز دارد و نبود معده یا تخریب 12Bقرمز ، به ویتامین  

 یاخته های کناری ، سبب کم خونی خطرناکی می شود .

 

 

 

 

یاخته های ترشح کننده ماده مخاطی ، سطحی ترین و یاخته های ترشح کننده هورمون نکته : 

  و یاخته های اصلی عمقی ترین یاخته های غدد معده هستند

  بزرگترین یاخته های غدد معده هستندیاخته های کناری ، :  نکته

  برخی یاخته های غده  + یاخته های پوششی سطحی‹‹‹‹‹ منشا ماده مخاطی :  نکته

  فقط یاخته های پوششی سطحی ‹‹‹‹‹منشا بی کربنات :  نکته
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 که به دوازدهه می ریزند نقش دارند .  صفراو  لوزالمعده، شیره روده در گوارش نهایی کیموس  مواد  *

کیموس با شیره های گوارشی و یاخته های پوششی  افزایش تماسو  حرکت،  گوارش مکانیکیحرکات روده باریک سبب  *

 مخاط می شوند .

 نقش دارد اضافیکلسترول و  بیلی روبینبرخی مواد مانند  دفع به محیط داخلی و همچنین چربی هاگوارش و ورود صفرا در  *

میزان کلسترول گاهی ترکیبات صفرا مانند کلسترول در کیسه صفرا رسوب کرده و سنگ کیسه صفرا ایجاد می شود . * 

سنگ مجرای خروج را می بندد و درد ایجاد می شود . بیلی روبین در خون نیز  صفرا به میزان چربی غذا بستگی دارد .

 و در بافت ها زردی )یرقان( پدید می آید . (!وبین در خون ، صفر نیست مقدار اولیه بیلی ر)می یابد  افزایش

 رسوب می کند و مجرای خروجی را میبندد سنگ صفرا در کیسه صفرا ) نه مجرا !(:  نکته

  فعال می شوند ! بازیفعال می شوند اما پروتئاز های پانکراس در محیط اسیدی پروتئاز های معده ، در محیط نکته : 

 ساکارز )قند نیشکر( و لاکتوز )قند شیر( دی ساکارید بوده و نشاسته و گلیکوژن پلی ساکارید هستند *

 تبدیل می کند . مولکول های درشت تر  ودی ساکاریدِ مالتوز ، نشاسته را به  آمیلاز بزاق و لوزالمعده *

رید کابه مونوسا (شکستن پیوند با مصرف آب) روده باریک ، آمیلوز را با واکنش آبکافت یا هیدرولیز در موجود آنزیم های *

  نشاسته که همان گلوکز است تبدیل می کنند

با فعالیت پروتئازهای لوزالمعده و آنزیم های باریک )( آغاز و در روده با فعالیت پپسینگوارش پروتئین ها در معده ) *

 و پروتئین ها به مونومر خود که همان آمینواسید است ، آبکافت می شوند .( به پایان می رسد یاخته های روده باریک

  پروتئین ها در فضای معده به مولکول های کوچکتر) نه مونومر/ نه آمینواسید !( تبدیل می شوند:  نکته

 : ت مهم نکا* 

 لوزالمعده  یاخته های پوششی روده + صفرا + ‹‹‹‹‹‹منشا بی کربنات مترشحه به روده  -

 آنزیم های دهان و لوزالمعده  ‹‹‹‹‹‹تبدیل کربوهیدرات ها به مولکول های کوچکتر  -

 آنزیم های پرز  ‹‹‹‹‹‹تبدیل کربوهیدرات ها به مونومر قابل جذب  -

 پپسین  ‹‹‹‹‹‹تبدیل پروتئین به مولکول های کوچکتر  -

 آنزیم های لوزالمعده و یاخته پرز ‹‹‹‹‹‹ تبدیل پروتئین به مونومر های قابل جذب : -

 

)چربی( هستند . چربی در دمای بدن ذوب می شود . نمک های صفراوی و  ها فراوان ترین لیپیدهای غذا ، تری گلیسرید *

 لسیتین به قطره های چربی می چسبند و آن ها را به قطره های بسیار ریز تبدیل می کنند تا لیپاز آن ها را آبکافت کند .

 

 

 

 

 

 

 

 

معده و )آندوسکوپی( : دیدن درون بخش های مختلف بدن از جمله مری ، درون بینی  *

 ، آندوسکوپی نام دارد دوازدهه

تا محل اتصال به روده لون )روده بزرگ( و)کولونوسکوپی( : دیدن درون ککولون بینی * 

 ، کولونوسکوپی نام دارد  کوچک

به وسیله آندوسکوپی و کولونسکوپی نمی توان تمام بخش های لوله گوارش را :  نکته

 مشاهده کرد

به محیط داخلی بدن )که شامل خون ، لنف و آب میان بافتی است( جذب نام  مواد ورود * 

البته انجام می شود روده باریک و جذب اصلی در  اندک است معدهو  دهانجذب در دارد . 

 نیز آب و یون ها را جذب می کند .روده بزرگ 

  جزو محیط داخلی محسوب نمی شود ، یاخته درونِ:  نکته

فراوانی پرز های است . این چین ها بر روی خود چین های حلقوی دارای  رودهمخاط   *

دارند . غشای یاخته های پوششی تشکیل دهنده ی این پرز ها ، در سمت فضای روده به 

ریز پرز در پس دقت کنید که را به وجود آورده اند )ریزپرز ها دفعات چین خورده اند و 

( . مجموعه ی چین ، پرز و است ی یاختهخشی از غشاندارد ! بلکه خود ب یاختهساختار خود 

 با کیموس را چندین برابر افزایش می دهند . روده باریکریز پرز ها سطح تماس 

 و مویرگ لنفی ،  (! سیاهرگنه  /خرگ )نه سر مویرگ های خونیدر پرز :  *

 وجود دارندجب حرکت پرز می شود( موکه ) یاخته ماهیچه ای

بیماری سلیاک)در اثر پروتئین گلوتن( : تخریب یاخته های دیواره روده و از بین رفتن  *

 پرز و ریز پرز و کاهش شدید جذب 

  در بیماری سلیاک چین های حلقوی از بین نمی روند: نکته 

محل آغاز گوارش

دهان:کربوهیدرات ها 

معده:پروتئین ها 

روده:چربی ها 
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 مسئول جذب می باشند !تعداد یاخته های ترشح کننده ماده مخاطی ، بسیار کمتر از یاخته های ریز پرز دار است که :  نکته

 مولکول های حاصل از گوارش لیپید ها ، به جای مویرگ خونی وارد مویرگ لنفی می شوند *

 سپس با انتشار تسهیل شده وارد فضای  وارد یاخته های پرز روده می شود . گلوکز با روش هم انتقالی ، همراه با سدیم *

 بین یاخته ای می شود . 

 ی پرز به انرژی نیاز دارد اما نه انرژی زیستی !هاورود گلوکز به یاخته :  نکته

 سدیم و گلوکز همراه با یکدیگر به یاخته پوششی وارد می شوند )نه اینکه همراه :  نکته

  محیط داخلی شوند !( جذببا یکدیگر 

 ه طور هم سدیم و هم گلوکز درنهایت وارد مایع بین یاخته ای می شوند )البته ب:  نکته

 جداگانه !(

 آمینواسید ها از غشای یاخته پرز نیز همانند گلوکز است بیشترروش عبور  *

 پتاسیم حفظ می شود - شیب غلظت سدیم با پمپ سدیم *

 ند .می شو منتشربه درون یاخته ی پرز ،   مولکول های حاصل از گوارش لیپید ها *

 ( تری گلیسریدو  کلسترول،  فسفولیپید، پروتئینسپس با تشکیل کیلومیکرون )شامل 

 . مویرگ لنفی وارد می شوند و سپس مایع بین یاخته ای هببرون رانی  و با روش

 می شوند . در کبد از این لیپید ها  کیلومیکرون ها در کبد یا بافت چربی ذخیره *

 لیپید ها را در خون به بافت ها منتقل می کندلیپوپروتئین ساخته می شود که 

 ( و LDLلیپوپروتئین کم چگال ) لیپوپرتئین هایی که کلسترول زیادی دارند ، *

 ( HDLکه پروتئین از کلسترول بیشتر است ، لیپوپروتئین پر چگال ) لیپوپروتئین هایی

 واند رخرگ ها می ته سبا رسوب در دیوار LDLکلسترل موجود در  . نام دارند

 مسیر عبور خون را تنگ یا مسدود کنند .

  یاخته های روده باریک توانایی ساخت لیپید ها را دارند:  نکته

  استفاده از عبارت کیلومیکرون کم چگال و پر چگال غلط است !:  نکته

 : انتقال فعال .کلسیم و آهن : انتشار یا انتقال فعال . مثلا مواد معدنی  .: اسمز  آب *

در ترشح صفرا سبب کمبود همراه با چربی ها جذب می شوند . بنابراین اختلال ( K,E,D,A)ویتامین های محلول در چربی  *

با کمک  درون بری )آندوسیتوز(:  12Bویتامین : انتشار یا انتقال فعال .  در آب ویتامین های محلولاین ویتامین ها می شود 

  عامل داخلی معده

 می باشد .  راست روده –کولون پایین رو  –کولون افقی  –کولون بالا رو  –روده کور : شامل روده بزرگ  *

 انجام می شوند . آهسته ،روده بزرگحرکات  *

. مواد جذب نشده و گوارش نیافته ، یاخته های مرده و باقی مانده رز ندارد روده بزرگ پ *

های گوارشی وارد آن می شوند . با ورود مدفوع به راست روده ، انعکاس دفع به راه شیره 

 می افتد و سرانجام دفع به صورت ارادی انجام می شود .

خون لوله گوارش ابتدا از طریق سیاهرگ باب به کبد و سپس از راه سیاهرگ های دیگر  *

 به قلب می رود .

 طحال نیز ابتدا به کبد می رود گوارش ، خونِعلاوه بر خونِ دستگاه : نکته 

خون سیاهرگ ورودی به کبد ، از دو شاخه تشکیل شده است که شاخه ی سمت چپ ، :  نکته

 خون روده باریک و کولون بالا روو شاخه ی دیگر ،  معده طحال لوزالمعده و کولون پایین رو

 را جمع آوری می کند

 بین دو سیاهرگ را مشاهده کرددر کبد می توان شبکه مویرگی :  نکته

 ( مرحله فعالیت شدیدپس از خوردن غذا جریان خون دستگاه گوارش افزایش می یابد ) *

 مرحله و در فاصله ی بین خوردن وعده های غذایی ، این جریان کاهش می یابد )

 ( خاموشی نسبی

در کبد ، از مواد جذب شده ، گلیکوژن و پروتئین ساخته می شود و موادی مانند آهن و  *

 ذخیره می شوند .  برخی ویتامین ها نیز در کبد

هماهنگ سازی فعالیت بخش های مختلف بدن از جمله دستگاه گردش خون با دستگاه  *

 گوارش را ، دستگاه عصبی و هورمونی تنظیم می کنند .

 ی دستگاه گوارش را دستگاه عصبی خودمختار )حرکتی و غیرارادی( تنظیم عصب *

  انجام می دهد

مرکز بلع در بصل النخاع  با تاثیر بر فعالیت مرکز تنفس که در نزدیکی آن  هنگام بلع ، *

 می کند متوقفتنفس را  ، دقرار دار

در دیواره لوله گوارش از مری تا مخرج شبکه های یاخته های عصبی وجود دارند که  *

مستقل از دستگاه می توانند تحرک و ترشح را تنظیم می کنند شبکه های عصبی روده ای 

 عصبی خودمختار فعالیت کنند
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افزایش ترشح اسید . باعث  معدهگاسترین )ترشح از _1هورمون های مربوط به دستگاه گوارش که به خون می ریزند :  *

 (افزایش ترشح بیکربنات لوزالمعده. باعث  دوازدههسکرتین )ترشح از _2( معده و پپسینوژن

  (گاسترینمعده الزاما در شیره معده یافت نمی شوند )مثال : غدد همه ترشحات :  نکته

 لیزوزیم )موجود در بزاق( می شوددیدن غذا و تحریک گیرنده های بینایی ، باعث افزایش ترشح :  نکته

 ترشح آن ها ! شروعترشح بیکربنات ، اسید و پپسینوژن می شوند نه  افزایشسکرتین و گاسترین به ترتیب باعث :  نکته

 

 * گوارش در جانوران *

ران از قبیل و مواد مغذی گوارش یافته )توسط سایر جاندا دهان و دستگاه گوارش ندارد که نواری شکل است ،  کرم کدو *

 انسان( را از سطح بدن جذب می کند 

به حفره دهانی منتقل می کند و در انتهای این حفره  را در پارامسی )که از آغازیان است( حرکت مژک ها مواد غذایی *

کریچه )واکوئل( غذایی تشکیل می شود . کافنده تن )لیزوزوم( به این کریچه می پیوندد و کریچه گوارشی تشکیل می شود . 

 فعی(آنزیم های لیزوزوم سبب گوارش غذا شده و مواد گوارش نیافته در کریچه باقی مانده و دفع می شوند )کریچه د

  وجود دارد (! پارامسی مژک )نه تاژک ، درسطح و درون حفره دهانی:  نکته

گوارش در بی مهرگانی مانند مرجان ها )مثلا هیدر( در کیسه ای به نام حفره گوارشی انجام می شود که دهان و مخرج آن  *

  ژک های خودتامی کنند و یاخته هایی با آنزیم گوارشی ترشح  نه همه ی یاخته ها !(). یاخته هایی در این کیسه یکی است

فاگوسیتوز دریافت می  مواد غذایی را با آنزیم مخلوط می کنند . یاخته های این کیسه ، مواد غذایی را به روش !(نه مژک )

 (گوارش برون یاخته ای و هم گوارش درون یاخته ای داردپس هم کنند و گوارش در داخل یاخته ادامه می یابد . )

  لایه یاخته ی پوششی تشکیل شده که یاخته های داخلی استوانه ای و یاخته های خارجی مکعبی هستند پیکر هیدر از دو:  نکته

بسیاری از جانوران لوله گوارش دارند . لوله گوارش از یک سمت به دهان و از سمت دیگر به مخرج ختم می شود و حرکت  *

 و مانع از اختلاط مواد غذایی و دفعی می شود . در استفراغ ، می تواند بر عکس باشد(  مواد غذایی در آن یک طرفه است )البته

 ملخ حشره ای گیاه خوار است . پرنده ای مانند کبوتر دانه خوار است و کرم خاکی همه چیز خوار است . *

 – مری – دهان )گوارش شیمیایی کربوهیدرات ها با آمیلاز بزاق( - آرواره ها )گوارش مکانیکی( :مسیر عبور مواد در ملخ  *

پیش معده  - (. ادامه گوارش کربوهیدرات نرم شدن غذا ذخیره وحجیم ترین بخش . مسئول ) چینه دان  -( ! فاقد حلق !)

ترشح آنزیم ) کیسه های معده - (معدههای همچنین گوارش شیمیایی به کمک آنزیم های کیسه و  )بیشتر خرد شدن غذا

 معده - می شود( تکمیلهایی که به پیش معده وارد می شوند . هنگام ورود غذا به کیسه های معده ، گوارش برون یاخته ای 

 )دفع(مخرج  - ها( )جذب آب و یونراست روده  – روده -(  جذب در معده صورت می گیرد)

  در معده ی ملخ ، گوارش انجام نمی شود اما دقت کنید معده با تشرح آنزیم به پیش معده در گوارش نقش دارد: نکته مهم 

 لوله گوارش قرار گرفته اند .در ملخ غده های بزاقی پایین تر از :  نکته

  : * مسیر عبور مواد در کرم خاکی

)مسئول  سنگدان - (. مسئول ذخیره غذا چینه دان )حجیم ترین بخش –مری  –حلق  –دهان 

 مخرج  –روده  –( !فاقد معده  !) - خرد کردن غذا(

 برای مثال کرم خاکی  ؛ سنگدان الزاما از بخش عقبی معده ساخته نشده است:  نکته

  معده ندارد

 : عبور مواد در پرنده دانه خوار * مسیر 

 –معده - (. مسئول ذخیره غذا چینه دان )حجیم ترین بخش-( ق !فاقد حل! ) -مری  –دهان 

 مخرج  –روده بزرگ  –روده باریک  – )مسئول خرد کردن غذا( سنگدان

  ها آن ی چینه دار دارند نه همه خوار(فقط گروهی از پرندگان )دانه : نکته 

. آغاز  )جویدن اندک دهان : ی نظیر گاو و گوسفند* مسیر عبور مواد در نشخوار کنندگان

)میکروب ها به کمک حرارت بدن ، ترشح  سیرابی - مری - (گوارش شیمیایی و مکانیکی

 - مری - نگاری – دهند(مایعات و حرکات سیرابی ، تا حدودی توده های غذا را گوارش می 

. بزرگترین  )توده غذا بیشتر حالت مایع پیدا می کند سیرابی - مری - )جویدن کامل( دهان

)غذا تا حدودی  هزارلا - نگاری - (قسمت معده . نزدیک ترین قسمت به پاهای عقبی

. قسمت اصلی  )آنزیم های گوارشی گوارش را ادامه می دهند شیردان - آبگیری می شود(

 روده - (معده و محل اصلی ترشح آنزیم های جانور . نزدیکترین قسمت به پاهای جلویی

 مخرج  - (. نزدیک ترین قسمت لوله گوارش به دمُ جذبمسئول )

در نشخوارکنندگان ، وجود میکروب ها برای گوارش سلولز ضروری است . )زیرا اغلب * 

 آنزیم سلولاز هستند(جانوران فاقد توانایی تولید 

  قسمتی ) نه لوله گوارش !( دارند 4پستانداران نشخوار کننده معده ی :  نکته

در گیاهخواران غیر نشخوار کننده )مانند اسب( ، عمل گوارش میکروبی )در روده کور( * 

 پس از گوارش آنزیمی رخ می دهد . 

 ه بیشتر از نشخوارکنندگان استغیر نشخوارکنندگیاهخواران طول روده کور در  *

 

 ️❤این پروژه  نجاماز دکتر نوید درویش پور بابت همکاری در ا فراوان با تشکر

        instagram : Dr_DVP 
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 هوای دمی اکسیژن بیشتری دارد اما در هوای بازدمی ، کربن دی اکسید نسبت به هوای دمی بیشتر است  *

  .کربن دی اکسید زیادی دارد  است و نژخون تیره کم اکسیخون روشن اکسیژن زیادی دارد .  *

 انرژی مواد مغذی )مثل گلوکز( ، در فرایند تنفس یاخته ای  با کمک اکسیژن چرا یاخته ها به اکسیژن نیاز دارند ؟؟  *

 تبدیل و ذخیره می شود  ATPبه انرژی نهفته در 

 ساختار آن ها تغییر کرده و  pHاثر کاهش  در دهند که ین ها انجام میتئبسیاری از فرایند های یاخته ای را پرو *

 ( pHکاهش در نتیجه شود ) ب با کربن دی اکسید کربنیک اسید تولید میآاز واکنش  ل می شود .مختعملکرد آن ها 

 ! تر از کاهش اکسیژن است بوده و حتی خطرناک دی اکسید خطرناک پس افزایش کربن

 :کربن دی اکسید  های معرف *

 شیری رنگ ‹‹‹ دمیدن کربن دی اکسید ‹‹‹‹‹‹هک )بی رنگ( آب آ

 زرد رنگ ‹‹‹دمیدن کربن دی اکسید  ‹‹‹‹‹‹ بی رنگ(آبرم تیمول بلو )

 .بخش هادی دستگاه تنفس از بینی تا نایژک انتهایی امتداد دارد  *

که پوست  ی بینییابتدا بخش (!نه مایع مخاطی/نه مژک )موهای *

( ناخالصی های هوا جلوگیری !انداختننه به دام از ورود ) نازک دارد ،

 مخاط مژک دار آغاز میشود ، . با پایان یافتن این پوست نازک میکنند

در بینی ، شبکه ای وسیع از رگ هایی با دیواره ی نازک وجود دارد که هوا را گرم می کند . این شبکه به سطح درونی بینی * 

در می تواند بیشتری دارد و آسان تر از دیگر نقاط ، دچار خون ریزی می شود . )بسیار نزدیک است بنابراین آسیب پذیری 

 که آسیب پذیر تر است ، ............ ( دستگاه تنفس هادی بخشاز  ناحیه ای! در  به عنوان صورت سوال مطرح شودکنکور 

 ق به سوی بالا می باشددر قسمت های پایین حل جهت حرکات ضربانی مژه ها در بینی به سوی پایین و *

 د !دیواره غضروفی حنجره به شکل نعل اسب نیست با نای اشتباه نشو:  نکته

 )در نای گوسفند دور میشویم غضروف کاهش می یابد ژه های اصلیهرچقدر از نای: نکته 

 تر از نای است( ه به دلیل غضروف بیشتر سختژابتدای نای بریدن 

 حی در نای در زیرمخاط )نه مخاط( قرار دارند رشغدد ت *

 بخش هادی عمل مرطوب سازی  هم در بخش مبادله ای و هم در *

 . ن در بخش هادی استی آ و خالص سازی انجام میشود اما بخش عمده

 در حالت عادی ، قطرسطح مقطع ) نه دیواره !( نای از مری بیشتر است .: نکته  *

 دیواره غضروفی آن مجرای عبور هوا را باز نگه می دارد_ 1* دو کار مهم حنجره : 

 درپوشی به نام برچاکنای )اپی گلوت( دارد که مانع ورود غذا به نای می شود . _2

  نایژک )بدون غضروف( ‹‹‹‹نایژه های باریک تر  ‹‹‹‹‹نایژه اصلی  2 ‹‹‹‹‹‹نای  *

 نایژکی که روی آن حبابک )کیسه هوایی( قرار دارد ،  *

 . می نامیم!( مخاط مژک دار پایان) نایژک مبادله ای 

انتهای نایژک مبادله ای به اجتماع حبابک ها ختم می شود که 

)نه اطراف حبابک ها را مویرگ های  کیسه حبابکی نام دارد .

 است .خونی فراوانی احاطه کرده سیاهرگ و سرخرگ !( 

 کار برای مبارزه با میکروب ها داریم : و ساز بخش مبادله ای دو در *

 درشت خوار ها در حبابک ها_ 2 ک های مبادله ایژماده مخاطی موجود در نای_ 1

اما غضروف فقط در بخش هادی  . داریم مخاطیدو بخش هادی و مبادله ای ماده  در هر *

 وجود دارد

به مقدار  )سورفاکتانت( فعال حعامل سط متولد می شوند ،در بعضی نوزادان که زودهنگام  *

 (!نه اینکه اصلا وجود نداشته باشدکافی ساخته نمیشود )

 فرشی تک لایه( ،  در جاهای متعدد ، بافت پوششی حبابک ها و مویرگ ها )هردو سنگ *

 از یک غشای پایه مشترک استفاده می کنند تا مسافت انتشار گاز ها حداقل شود .هر دو 

 دنشو حبابک محسوب نمی از ای قرمز و درشت خوار ها لایه گویچه های *

بر روی سلول های سنگفرشی  یاخته های نوع دوم )که عامل سطح فعال را ترشح میکنند( *

 ( بابک ها تک لایه هستندحگیرند ) میها قرار  نآبه لای  قرار ندارند بلکه در لا

 هم یاخته های نوع اول و هم نوع دوم ، هر دو از نوع پوششی هستند . *

 محلول در خوناب %3 ترکیب با هموگلوبین 2O 97%حمل 

 یون بی کربنات 2CO 70%حمل 
ترکیب با  23%

 هموگلوبین
 محلول در خوناب 7%

(از لحاظ عملکرد)دستگاه تنفس 

(مجاری تنفسی)بخش هادی 

نای ، نایژه ، 
نایژک

بینی

بخش مبادله ای

حبابک ها
له نایژک مباد

ای
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در ترکیب با  درصد به صورت مستقیم و 23:  دخالت دارند ددرصد کربن دی اکسی 93گویچه های قرمز در حمل : توضیح

 نزیم کربنیک انیدراز(آب با کربن دی اکسید )به وسیله آدرصد به صورت غیرمستقیم و از طریق ترکیب 70هموگلوبین و 

کنه که بعدا به یون  کربنیک اسید تولید میاز مستقیما بیکربنات تولید نمیکنه بلکه ردقت کنین کربنیک انید: توضیح اضافه ! 

 ! هیدروژن و بیکربنات تجزیه میشه

م متصل هِ به نام نوع تشکیل شده است که هرکدام به یک گروه غیر پروتیینی 2از  زنجیره آمینواسیدی ۴هموگلوبین از  *

 اتم( متصل می شود . 2یژن )شامل به هر مولکول آهن یک مولکول اکس . هر گروه هِم نیز یک مولکول آهن دارد .شوند یم

ن ها نیز فرق آین متصل میشوند و جایگاه اتصال بن و کربن دی اکسید به صورت به صورت برگشت پذیر به هموگلوژاکسی *

جداشدن کربن مونواکسید از هموگلوبین بسیار .  ن یکسان استژبا اکسی ( CO)  کربن مونوکسیدجایگاه اتصال  میکند اما

 . سمی محسوب میشود جایگاه اکسیژن را اشغال کرده و )تقریبا برگشت ناپذیر( و بنابرایناست سخت 

 ن راآ حجمحبابک ها و رگ های خونی تشکیل شده است که حبابک ها بیشترین ، ک ها ژنای، ه ها ژشش از نای *

 اسفنج گونه داردتشکیل میدهند بنابراین ساختار 

 !( راست است از کوچکترشش چپ اندکی ) شش همانند اندام های شکم از بیرون توسط بافت پیوندی احاطه شده است *

فشار مایع جنب از فشار بیرون کمتر است که باعث باقی ماندن هوای هر شش را پرده ای دو لایه به نام جنب احاطه کرده .  *

 لوگیری میکند)درصورت سوراخ شدن پرده جنب شش ها جمع میشوند( جنها آباقی مانده در شش ها میشود و از جمع شدن 

دنده ای داخلی فقط عادی و هم در دم عمیق دخالت دارند اما ماهیچه های بین  دم ماهیچه های بین دنده ای خارجی هم در *

 کشسانی  _2پیروی از حرکات قفسه سینه  _1: دو ویژگی مهم شش .  در بازدم عمیق دخالت دارند

 را دارد اصلی ( نقش! نه حرکات قفسه سینه) درتنفس ارام و طبیعی دیافراگم *

 نقش کمک کننده دارنددر بازدم عمیق ماهیچه های شکمی و در دم عمیق ماهیجه های ناحیه گردن  *

 شش گوسفند : *

 لوب تشکیل شده است 3لوب و شش راست از  2شش چپ از  -   

 قبل از دو نایژه اصلی یک انشعاب وجود دارد که به شش راست می رود -   

 سوراخ وجود دارد :نوع ن سه اگر تکه ای از شش ببرید ، در مقطع آ -   

 )به خاطر داشتن غضروف( ن زبر استآن باز ولبه آنایژه ها که دهانه  _1   

 ن بسته استآسیاهرگ که دهانه  _2   

 ن باز استآسرخرگ که دهانه _ 3   

 یک بازدم عادی خارج میشود : به مقدار هوایی که در یک دم عادی وارد یا درهوای جاری 

 میلی لیتر( ۵00)حدود 

 س در دقیقهفضرب حجم هوای جاری در تعداد تن : حاصلحجم تنفسی در دقیقه 

: مقدار هوایی که پس از یک دم معمولی با یک دم عادی وارد میشود ره دمی یحجم ذخ

 میلی لیتر( 3000)حدود 

: مقدار هوایی که پس از یک بازدم معمولی با یک بازدم عمیق میتوان از حجم ذخیره بازدمی 

 ج کردشش ها خار

: حتی بعد از یک بازدم عمیق ، مقداری هوا در شش ها می ماند و نمی توان هوای باقی مانده 

 اهمیت زیادی دارد چون : هوای باقی مانده آن را خارج کرد .

 تبادل گاز ها را در فاصله ی دو تنفس ممکن می سازد_ 2حبابک ها را باز نگه می دارد  _1

 میلی لیتر( 1۵0شود ) حدود  وارد بخش مبادله ای نمی: هوایی که  هوای مرده

توان خارج کرد  : مقدار هوایی که پس از یک دم عمیق با یک بازدم عمیق میظرفیت حیاتی 

 )هوای جاری + هوای ذخیره دمی + هوای ذخیره بازدمی(

ای توانند در خود جای دهند ) ظرفیت حیاتی + هو حداکثر هوایی که شش ها می :ظرفیت تام 

 میلی لیتر است ( ۶000حدود در مجموع که  . باقی مانده

 طبق شکل حجم هوای  ذخیره دمی از مجموع حجم هوای ذخیره بازدمی و هوای : نکته

  بیشتر است میلی لیتر( 2۵00مانده )حدود  باقی

  حجم هوای مرده به قطر و حجم مجاری تنفسی بستگی دارد نه چگونگی دم و بازدم:  نکته

  حجم هوای باقیمانده همواره ثابت است وبه چگونگی دم و بازدم بستگی ندارد:  نکته

 شود دقت کنید هوای مرده جزو هوای باقیمانده محسوب نمی:  نکته

ه سازی به وسیله لب ژتولید صدا به وسیله ارتعاش پرده صوتی با هوای بازدمی و وا : تکلم *

 نو دها

)سرفه( . در افرادی که  )عطسه( یا دهان خروج هوا با فشار از راه بینی* سرفه و عطسه : 

دخانیات مصرف می کنند ، به دلیل از بین رفتن یاخته های مژکدار مخاط تنفسی ، سرفه راه 

 مناسب تری است به همین دلیل این افراد سرفه های مکرر می کنند .
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 ط به سمت داخل است پرده صوتی حاصل چین خوردگی مخا *

 عمل دم به وسیله بصل النخاع و عمل بازدم به وسیله پل مغز کنترل میشود *

پل مغز توقف دم را از طریق ارسال پیام به شش ها انجام نمی دهد زیرا عمل بازدم معمولی به صورت خود به خود و  ددقت کنی

 بصل النخاع )ارسال پیام عصبی ( از ادامه دم جلوگیری میکند شود بلکه با تاثیر بر از طریق ویژگی کسسانی شش ها انجام می

 بیش از حد کشیده می شوند و  ک هاژنای ه ها وژپر شوند ماهیچه های صاف دیواره نای ددرصورتی که شش ها بیش از ح* 

 دهند ( به دم پایان می!نه پل مغزی) با ارسال پیام عصبی به بصل النخاع

 بازدم عمیق نیازمند ارسال پیام عصبی به ماهیچه ها میباشد زیرا در بازدم عمیق ماهیچه های شکمی و دقت کنید 

 بین دنده ای داخلی شرکت دارند

 از دیگر عوامل موثر در تنظیم تنفس اند .کاهش اکسیژن خون  و* افزایش کربن دی اکسید 

 بصل النخاع دارای گیرنده های حساس به افزاش کربن دی اکسید است  *

 یرنده های حساس به کاهش اکسیژن هستند که در صورتگرت و سرخرگ های ناحیه گردن دارای آئوسرخرگ  *

  کنند پیام عصبی به بصل النخاع ارسال می ، تحریک

 

 :تنوع تبادلات گازی * 

 بین محیط و یاخته  از طریق انتشارهیدر اب شیرین و کرم پهن یر و جانورانی نظتک یاخته ای ها در  -

: از طریق لوله های منشعب و مرتبط به هم  از طریق تنفس نایدیسی صد پایان و حشراتدر بی مهرگان خشکی زی مانند  -

 شود رسد و از طریق انتشار مبادله می هوا به یاخته های بدن می

 مانند کرم خاکی که در محیط مرطوب زندگی میکنند و دوزیستانانی گ: در بی مهرس پوستی فتن -

 بششآنوزادان دوزیستان و ماهیان بالغ در  است . ستاره دریایی شش ها در آب: ساده ترین بششی آتنفس  -

 ب در طرفینآ( و عبور ! نه سرخرگ ها) در نواحی خاصی محدود است و جهت حرکت خون در مویرگ ها

 یگر است دیکبرخلاف بششی آتیغه های 

 ه های دهان وچقورباغه : با کمک ماهی  ‹‹‹‹‹‹مهره داران  .  حلزون اولیه   ‹‹‹‹‹‹بی مهرگان  :تنفس ششی  -

 .کند  و از طریق پمپ فشار مثبت هوا را به شش ها وارد می (!نه قفسه سینهحلق )  

 

 

 :  مهم نکات* 

تبادل گاز  با مایعات اطراف خود انتشار و مستقیمبه طور تمام یاخته ها ، وران انتمام جدر  -

 دارند

 کنند دریافت می محلولرا به صورت  یازن مورد نژیاخته ها اکسیتمام جانوران در  -

شود که  دیده می ششیو بششی آپوستی ،  پوستی : باغه سه نوع تنفسردر طول زندگی قو -

دوزیستان به علت دیده میشود ) تنفس پوستیرت وتبادلات به ص ردرقورباغه بالغ بیشت

 (ساده ترین اندام تنفس مهره داران را دارا میباشند ، تنفس پوستی

 (نه پوستی!در قورباغه و کرم خاکی مویرگ های خونی زیر پوستی وجود دارد ) -

ی فراوان شبکه مویرگی زیر پوستی یکنواخت مختص قورباغه و شبکه مویرگی زیر پوست -

 مختص کرم خاکی است .

بشش ستاره دریایی است و با تنفس آ ، منظور از برجستگی های کوچک و پراکنده پوستی -

 پوستی اشتباه نشود

لایه  2در ستاره دریایی تبادل گاز با محیط اطراف فقط در برجستگی های پوستی که شامل  -

 ( انجام می گیرد .لایه 1نه می شود )

ب اما جهت حرکت آهت حرکت خون در سرخرگ ها عمود بر جهت حرکت در ماهی ها ج -

 باشد ب میآخون در مویرگ ها برخلاف جهت حرکت 

نیمه  شود که یکی از انها بین دو دیده می دارعدد کیسه هوا 9در پرندگان علاوه بر شش  -

لویی جاختصاصی عقبی از کیسه های هوایی اختصاصی  دارمشترک است و کیسه های هوا

 بزرگترند 

 

 ️❤این پروژه  نجاماز دکتر نوید درویش پور بابت همکاری در ا فراوان با تشکر

        instagram : Dr_DVP 
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 تشکیل خونو ( سرخرگ ، سیاهرگ ، مویرگ خونی و مویرگ لنفی)رگ ها ، قلب  دستگاه گردش مواد در انسان از *

 شده است .

 سرخرگ ششی از قلب یک  دقت شود که خون تیره توسط *

 !( سپس این سرخرگ به دو شاخهششی  هاینه سرخرگ خارج می شود )

 یک شش می رود .منشعب می شود و هر شاخه به 

 راست دهلیز و بطنو خون  روشنچپ قلب همواره  دهلیز و بطنخون :  نکته

  است تیرههمواره 

 دیواره بطن چپ قلب ، به دلیل اینکه باید خون را به سراسر بدن تلمبه کند ، :نکته 

  بیشترین ضخامت قلب در نوک آن است.  قطورتر از دیواره بطن راست است

 ماهیچه ی قلب )میوکارد( ، در دیواره ی بین دو بطن کیسه ی محافظت کننده )شامل پیراشامه و برون شامه( ندارد !:  نکته

تغذیه می شود . سپس این چند  عب می شوند از آئورت منش مستقیما ماهیچه ی قلب با سرخرگ های اکلیلی )کرونری( که *

انسداد ( را تشکیل می دهند که به دهلیز راست متصل می شود . !یک سیاهرگسرخرگ با هم یکی شده و سیاهرگ اکلیلی )

 می شود . QRSاین  سرخرگ ها می تواند باعث سکته )آنفارکتوس( قلبی شود . آنفارکتوس قلبی سبب کاهش ارتفاع موج 

زبرین و رت و بزرگ سیاهرگ ئوشاخه سمت راست از پشت آ. شاخه شده  ورت دوئسرخرگ ششی در زیر قوس آ:  نکته

ورت آئاما اولین شاخه های منشعب از شود  شاخه می ۳ورت در محل قوس . آئگذرد  ورت میئشاخه سمت چپ از روی آ

 دنورتی قرار دارئقبل از قوس و بالاتر از دریچه سینی آ های اکلیلی( گ)ر

 حاصل چین خوردگی بافت پوششی هستندباعث یک طرفه شدن خون می شوند . بافت ماهیچه ای ندارند ! بلکه :  دریچه ها* 

 و وجود بافت پیوندی به استحکام آن ها کمک می کند . 

 بین دهلیز و بطن چپ قرار دارد و از دو قطعه ی : دریچه دو لختی )میترال(  -

 آویخته تشکیل شده است 

 بین دهلیز و بطن چپ قرار دارد و از سه قطعه ی آویخته : دریچه سه لختی  -

 است  تشکیل شده

 در ابتدای سرخرگ های خروجی از بطن ها قرار دارند و از : دریچه های سینی  -

 بازگشت خون به بطن جلوگیری می کنند 

 جریان خون را یک طرفه و به سمت بالا هدایت می کننددر سیاهرگ های دست و پا قرار دارند و : دریچه های لانه کبوتری  -

 ه دیگر قرار داردچدری ۳ورتی بین ئسینی آه چدر برش عرضی قلب درینکته : 

 : صداهای قلب  *

 همزمان با بسته شدن دریچه های دو لختی:  صدای اول قلب )پووم( قوی ، گنگ و طولانی -

  (در نوار قلب  Rثبتاندکی پس از هنگام شروع انقباض بطن ها )و سه لختی 

 شروع استراحت بطن ها  و هنگام همزمان با : صدای دوم قلب )تاک( واضح و کوتاه  -

 مانع برگشت این دریچه ها با بسته شدن خود که . بسته شدن دریچه های سینی می باشد 

 (در نوار قلب Tاز ثبت موج مقداری پس د . )نخون سرخرگ ها به بطن ها می شو

 :قلب از بیرون به درون ساختار  *

هر دو لایه  ‹‹‹‹‹‹ )اپی کارد( شامل پیراشامه)پریکارد( و برون شامه  کیسه محافظت کننده -

 )ممکن است چربی هم باشد( بافت پیوندی رشته ای هستنددارای بافت پوششی سنگفرشی و 

متصل به برون شامه و درون شامه است . ضخیم ترین لایه  ‹‹‹‹‹‹ماهیچه ی قلب )میوکارد(  -

بافت ، ( تعداد )بیشترینماهیچه ای قلبیدیواره قلب را تشکیل می دهد . یاخته های آن : 

 رشته های عصبی  و )دارای کلاژن زیاد(پیوندی رشته ای متراکم

باشد و در تشکیل دارای بافت پوششی سنگفرشی ساده می  ‹‹‹‹‹‹درون شامه )آندوکارد(  -

 دریچه های قلب نیز شرکت دارد .

غیر ارادی ، بیشتر تک هسته ای و بعضی دو هسته ای ، )قلبیماهیچه ای  یاخته های *

این نوع ارتباط از طریق صفحات بینابینی )در هم فرو رفته( با هم ارتباط دارند .  (منشعب

در انقباض و  قلب بین یاخته های قلبی می شود ؛ به گونه ای که پیام باعث انتقال سریع

 یاخته ای واحد عمل می کند .  به صورت یک توده استراحت

که باعث می شود انتشار در محل ارتباط دهلیز و بطن ، بافت پیوندی عایقی وجود دارد  *

 تحریک در این محل ، فقط از طریق شبکه هادی قلب انجام گیرد .

  یپوشش بافت ضخامت )است شتریب شامه برون ضخامت از شامه یپر ضخامت:  نکته

 (است شامه برون برابر بایتقر ییتنها به شامه یپر

 است نآ یپوشش بافت از تر میضخ شامه یپر یا رشته یوندیپ بافت: نکته 
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)با سرعت  طبیعی قلب اختصاصی شده اندبرای تحریک ای قلب ،  ماهیچهیاخته های یک درصد از تقریبا : شبکه هادی قلب  *

 !هایی اختصاصی هستند  یاخته،  ایماهیچه  یاخته های البته توجه شود که تمام انتقال بالا(

بزرگترین گره و شروع کننده تحریک قلبی . در دیواره پشتی دهلیز :  یا ضربان ساز( هنگاپیش)سینوسی دهلیزی گره  -

 ینراست و زیر منفذ بزرگ سیاهرگ زبر

 در دیواره پشتی دهلیز راست ، بلافاصله در عقب دریچه سه لختی:  گره دهلیزی بطنی -

 هم ارتباط بین دو گره را به انجام می رسانند ، هم پیام تحریک را به دهلیز چپ و بطن ها می رسانند : تارهای تخصص یافته  -

 هر دو گره بافت هادی ، در دهلیز راست قرار گرفته اند:  نکته

 دسته تارهای بین بطنی ، در دیواره دو بطن انشعابی ندارند ! بلکه : نکته مهم 

 منشعب می شوند .از رسیدن به نوک بطن  پس

 :* چرخه ضربان قلب 

 !(همه حفره ها خون می گیرند )  ثانیه(4/0عمومی ) استراحت _1

 !(دهلیز ها در این مرحله خون گیری نمی کنند) ثانیه( 1/0) انقباض دهلیز ها _2

 ثانیه( ۳/0) انقباض بطن ها _۳

 (!نه اینکه اصلا استراحت نداشته باشدندارد ) پیوسته ایقلب برخلاف ماهیچه های اسکلتی در طول عمر استراحت  *

 ، و وارد سرخرگ می شود، حجم ضربه ای نامیده می شود  خارج )نه از قلب!(یک بطنحجم خونی که در هر انقباض بطنی از  *

 ؛ که متناسب با سطح فعالیت بدن تغییر می کند .= برون ده قلبی  (75 )تعداد ضربان قلب در دقیقه× حجم ضربه ای  *

در الکتروکاردیوگرام  Pوج وقتی گره پیشاهنگ پیام الکتریکی تولید می کند ، منوار قلب )الکتروکاردیوگرام( :  توضیح ** 

د . کنناز خون پر می را بطن ها  ثبت می شود و اندکی بعد دهلیز ها شروع به انقباض می کنند و فشار خونشان افزایش یافته و

دهلیزی می رسد و بعد از آن نیز به سرعت به رشته های  - در این حین ، پیام از طریق رشته های بین گرهی به گره سینوسی

بطن ها شروع به انقباض  Rثبت می شود و پس از  QRSموجود در دیواره بین دو بطن انتقال داده می شود . در این زمان موج 

خون  سپس !( صدای اول قلب) و دریچه های دهلیزی بسته می شوند می یابدافزایش  آن ها موجود در فشار خونو  کرده

در سراسر دیواره بطن ها منتشر شد ، انقباض . پس از اینکه خون بطن ها تخلیه شد و همچنین پیام  وارد سرخرگ ها می شود

. در این هنگام خون می خواهد از سرخرگ ها  استراحت عمومی قلب آغاز می شودثبت می شود و اندکی پس از آن  Tموج 

 (!صدای دوم قلببه بطن ها برگردد که دریچه های سینی بسته می شوند و مانع از برگشت خون می شوند )

 (Rتا  Qهنوز تحریک در دیواره دهلیز ها وجود دارد )کمی قبل از ، بطن  هنگام پخش تحریک بین دیواره دو:  نکته

 می باشد Pآن در قله موج  انقباضو شروع  Pدهلیزها در ابتدای موج  تحریکشروع :  نکته

 رخ می دهد Rآن پس از قله   انقباض و شروع Qبطن ها قبل از موج  تحریکشروع :  نکته

 ثانیه فاصله است 5/0و بین صدای دوم تا اول ثانیه ۳/0بین صدای اول و دوم :  نکته

فشار خون مزمن )زماندار مکن است نشانه بزرگ شدن قلب در اثر م QRSافزایش ارتفاع  *

 باشدتنگی دریچه ها یا ، طولانی( 

 ممکن است نشانه سکته قلبی )آنفارکتوس( باشد  QRSکاهش ارتفاع  *

افزایش یا کاهش فاصله منحنی ها ممکن است نشانه اشکال در بافت هادی قلب ، اشکال  *

 در خون رسانی رگ های اکلیلی و یا آسیب به بافت قلب در اثر حمله قلبی باشد .

)در زیر آن غشای  سنگفرشی تک لایه ‹‹‹‹‹‹ داخلیدارای سه لایه اصلی:  :سرخرگ ها  * *

)دارای رشته های کشسان زیادی می  ماهیچه ای صافبافت  ‹‹‹‹‹‹ میانی  پایه وجود دارد(

 پیوندیبافت  ‹‹‹‹‹‹خارجی  باشد(

خون را از قلب خارج می کنند و به بافت ها می رسانند . دیواره ی سرخرگ ها خاصیت * 

د می شود ؛ وقتی بطن استراحت می کند ، سرخرگ کشسانی زیادی دارد و با ورود خون گشا

تنگ می شود و باعث حرکت خون می شود . تغییر حجم سرخرگ ها به صورت موجی در 

 طول آن ها پیش می رود و به صورت نبض احساس می شود .

 صاف، های ماهیچه میزان و کمتر کشسان، های رشته میزان تر، کوچک های سرخرگ در *

  و نکند زیادی تغییر ها رگ این قطر خون، ورود با شودی م باعث ساختار این .بیشتر است

قطر با انقباض و استراحت خود ، ها این ماهیچه  .کنند مقاومت خون جریان برابر در

 ند .نورود خون به مویرگ ها را تنظیم می کسرخرگ را تغییر داده و 

سرخرگ ها بیشتر از سیاهرگ هاست و  پوششیو حتی ضخامت لایه ماهیچه ای و پیوندی  *

 در برش عرضی گرد تر دیده می شوند

تنظیم اصلی جریان خون در مویرگ ها ، بر عهده سرخرگ های کوچک است که قبل از  *

 مویرگ ها قرار گرفته اند

بافت ماهیچه ای دارای چین هایی است درسرخرگ ها بافت پیوندی در محل تماس با نکته : 

 اما در سیاهرگ ها صاف است
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 است . سرخرگیا  بطنفشار خون نیرویی است که از سوی خون بر دیواره رگ وارد می شود و ناشی از انقباض دیواره  *

 !ه انقباض ماهیچهرشته های الاستیک میباشد ن لوله گوارش ، عامل اصلی حرکات موجی در دیواره سرخرگ ها برخلاف :  نکته

قلب ! پس هم در عضلات صاف و  های )دقت کنید در دستگاه گردش مواد نیر انقباض به صورت موجی دیده میشود ! بطن

 شود( هم در عضلات قلبی حرکات موجی دیده می

 بر روی فشار خون موثرند . ژنتیکو استرس  ، دخانیات)به ویژه مصرف چربی و نمک زیاد( ، تغذیه نامناسب ،  چاقی *

 )در زیر آن غشای پایه وجود دارد( سنگفرشی تک لایه  ‹‹‹دارای یک لایه  :مویرگ ها * * 

جریان خون در )تبادل مواد بین خون و یاخته های بدن در این رگ ها انجام می گیرد کوچکترین رگ های بدن هستند و *

 به وجود می آورد بسیار درشتنوعی صافی مولکولی برای محدود کردن عبور مولکول های غشای پایه آن ها  (ها کند استآن

 کند ها را تنظیم می آندر  د دارد که جریان خونوجومویرگ ها حلقه ای ماهیچه ای)بنداره مویرگی( بعضی در ابتدای *

ماهیچه ها ،  ‹‹‹‹ : ورود و خروج مواد به شدت تنظیم می شود پیوسته_ 1: انواع مویرگ ها  

: عبور مولکول های درشت مثل  منفذدار _2 شش ها ، بافت چربی و دستگاه عصبی مرکزی

: فاصله یاخته  ناپیوسته _۳ کلیه ها ، غدد درون ریز و روده ‹‹‹‹پروتئین ها محدود می شود 

 مغز استخوان ، جگر و طحال ‹‹‹‹ ها به قدری زیاد است که به صورت حفره دیده می شود

 نا پیوسته ‹‹پیوسته  ‹‹‹‹ترتیب ضخامت غشای پایه در مویرگ ها : منفذار :  نکته

 پیوسته بودن مویرگ های مغزی ، مانع از ورود میکروب ها به این بخش مهم دستگاه عصبی می شود:  نکته

 شکاف های بین یاخته ای  ، بق شکلاطمدقت کنید : نکته 

 دارنددر تمام انواع مویرگ ها وجود 

 

 

 

 

 منافذ ‹‹‹‹نحوه تبادل مواد مختلف بین مویرگ و مایع بین یاخته ای : گلوکز و یون های سدیم و پتاسیم  *

 هم منافذ و هم غشا    ‹‹‹‹ ته های دیواره مویرگ     مولکول های آب غشای یاخ‹‹‹‹  2Oو  2COاوره و 

 پوششی و با برون رانی خارج می شوند .با درون بری وارد یاخته های ‹‹‹‹ پروتئین های درشت 

 

 کمبود پروتئین های خون و افزایش فشار خون *

 در سیاهرگ ها ، میتواند موجب خیز یا اِدمِ شود

 ثابت است  تقریباطبق شکل فشار اسمزی * 

 .و فشار تراوشی تغییر می کند 

 برابر می شونددقت کنید فشارخون و فشار اسمزی در بخش سیاهرگی مویرگ نکته : 

  نه در وسط مویرگ 

 اختلاف فشار خون و فشار اسمزی در ابتدای مویرگ بیشتر از انتهای ان استنکته : 

 گردند در حالت طبیعی نیز بخشی از مواد خارج شده از مویرگ به مویرگ باز نمینکته : 

 شوند( وری میآع ماه لنفی جگم نیست )این مواد به وسیله دستدِکه الزاما به معنای اِ

سنگفرشی تک لایه )در زیر آن غشای  ‹‹‹‹‹‹ داخلیدارای سه لایه اصلی: : سیاهرگ ها * * 

 پایه وجود دارد(

 ‹‹‹‹‹‹خارجی بافت ماهیچه ای صاف )دارای رشته های کشسان زیادی می باشد(  ‹‹‹‹‹‹میانی 

 پیوندیبافت 

!( و بیشترین قطر دیواره ، مربوط به سرخرگ استسیاهرگ ها بیشترین قطر را دارند ) *

 خود دارندبیشتر حجم خون را در 

بیشتر سیاهرگ ها در قسمت های سطحی هر اندام قرار گرفته اند و بیشتر سرخرگ ها  *

  هر اندام .در قسمت های عمقی 

جریان خون در سیاهرگ می شود . عوامل کمک باقی مانده فشار سرخرگی باعث ادامه  *

 کننده به جریان خون در سیاهرگ :

انقباض این ماهیچه ها به خصوص در نواحی پایینی بدن ، به  :تلمبه ماهیچه اسکلتی  -

 سیاهرگ های مجاور فشار وارد می کنند و باعث حرکت خون به سمت قلب می شوند .

ها مانع از برگشت خون در سیاهرگ ها می شوند این دریچه : دریچه های لانه کبوتری  -

 مقابله با جاذبه زمین()

در هنگام دم ، حجم قفسه سینه افزایش می یابد و فشار منفی در : فشار مکشی قفسه سینی  -

 سیاهرگ های این ناحیه ایجاد می شود که باعث می شود خون به سمت بالا مکیده شود .
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های جذب انتقال چربی  _2آب و موادی که به مویرگ ها بر نمی گردند تصفیه و بازگرداندن  _1: وظایف دستگاه لنفی  *

 )تولید و تجمع تولید و تجمع لنفوسیت ها در گره ها و اندام های لنفی(حفظ ایمنی  _۳شده 

و راست( می ریزد و به دستگاه گردش  لنف در نهایت از طریق دو مجرای لنفی به سیاهرگ های سینه )زیر ترقوه چپ *

 خون باز می گردد )سپس به بزرگ سیاهرگ زبرین وارد می شود(

 : دقت کنید کبد اندام لنفی نیست !(اشتباه متداول ): لوزه ها ، تیموس ، طحال ، آپاندیس و مغز استخوان اندام های لنفی  *

 ی بین یاخته ای بزرگ دارند و می توانند باعث پخش یاخته های سرطانی در بدن شوند . هامویرگ های لنفی فضا *

 تجمع گره های لنفی در ناحیه گردن و لوزه ها ، زیربغل ، آرنج ، کشاله ران ، زانو ، روده بزرگ و طحال :  نکته

 ت استبسیار زیاد است . در ضمن مجرای  لنفی چپ قطورتر و طویل تر از مجرای لنفی راس

برخلاف گقته برخی منابع و کتب کمک درسی الزاما تعداد رگ های ورودی به گره لنفی بیشتر از رگ های خروجی  : دقت کنین

 هستن اون که تعداد رگ های خروجی برابر رگ های ورودی وحتی بیشتر از  ببینیدد گره هایی نیشکل میتو ن نیست و دراواز 

 بخش است 2در رگ های خونی جریان دارد و شامل  یک طرفهنوعی بافت پیوندی است که به طور منظم و * * خون : 

، مواد دفعی )از قبیل سدیم و پتاسیم( ، یون ها ، مواد غذایی ،  آب: حالت مایع دارد . مواد محلول در آن عبارتند از : خوناب  -

 و ... پروتئین های محلول 

 !(زء بخش یاخته ای بوده اما یاخته نیستندج) پلاکت هاو  گویچه های سفید،  زگویچه های قرمشامل : بخش یاخته ای  -

 رند .یگ طبق شکل سانتریفیوژ ، چگالی یاخته های خونی بیشتر از خوناب است و در پایین خوناب قرار می:  نکته

 ب استآ( !نه خوندرصد خوناب ) ۹0بیش از :  نکته

انعقاد ،  pHنظیم ، تانتقال مواد ، حفظ فشار اسمزی خون نقش پروتئین های خوناب : * 

 و پروتئین مکمل( ، اینترفرون پادتن ، پرفورینگلبولین ، )ایمنی بدنو )فیبرینوژن( خون

 (کمک به ایمنی) آلبومین در حفظ فشار اسمزی خون و انتقال بعضی داروها نقش دارد *

 خون موثرند pHانواع گلوبولین ها و هموگلوبین ، با جذب و انتقال یون ها در تنظیم  *

درصد ): نسبت حجم یاخته های خونی به حجم کل خون می باشد خون بهر)هماتوکریت(  *

افزایش )درصد است .  45که در به طور معمول در فرد سالم  !( حجمی ؛ نه درصد جرمی

 (خطرناک نمی باشددرصد  50خون بهر الزاما به معنای افزایش غلظت خون نیست و تا مرز

بین بخش های  ارتباط شیمیایی،  انتقال گازهای تنفسی و مواد غذایی با :* وظایف خون 

 ایمنی  و کمک به انعقاد خون،  تنظیم دمای بدن،  انتقال هورمون هامختلف بدن با 

در یک فرد بالغ ، تولید یاخته های خونی و گرده )پلاکت( ها در مغز قرمز استخوان انجام  *

 ( طحالو  کبد، مغز استخوان می شود . ) در دوران جنینی : 

 هموگلوبین علاوه بر یاخته های خونی ، در خوناب نیز وجود دارد:  نکته

مواد دفعی نقش دارند )کربن دی اکسید یاخته های خونی نیز مانند خوناب در حمل :  نکته

 موجود در گویچه قرمز(

 

 

 

 

 

 

 

 تنظیم دستگاه گردش خون

دستگاه عصبی 

 خودمختار

مرکز هماهنگی این اعصاب در بصل النخاع و پل وظیفه افزایش و کاهش فعالیت قلب متناسب با شرایط را برعهده دارد . 

 مغزی و در نزدیکی مرکز تنفس قرار دارد

 هورمون ها
باعث افزایش  با تاثیر بر قلب و کلیه ، اپی نفرین در حالاتی مثل نگرانی و ترس ، ترشح برخی هورمون ها مثل اپی نفرین و نور

 ضربان قلب و فشار خون می شود

 تنظیم موضعی

2CO این ، باعث استراحت آنها می شود و جریان خون سرخرگ های کوچک و بنداره مویرگ ها با تاثیر بر ماهیچه های صاف 

 می یابد رگ ها افزایش

 ورود بعضی مواد مانند کلسیم به مایعات بدن ، سبب تنگی رگ ها می شود .

 انعکاس
سید و یون هیدروژن( ، گیرنده های فشاری)حساس به فشار خون( و گیرنده های شیمیایی)حساس به اکسیژن ، کربن دی اک

 و نیاز های بدن در شرایط خاص تامین شود .پس از تحریک به مراکز عصبی پیام می فرستند تا فشار سرخرگی حفظ شود 
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 یاخته های بنیادی اولیه دارای میان یاخته دانه دار هستند: نکته 

 گویچه های سفید بدون دانه از هر دو نوع یاخته بنیادی منشا می گیرند :نکته 

ترین گویچه های سفید هستند و بیشتر حجم آن را هسته مونوسیت ها )مشتق شده از یاخته های میلوئیدی( حجیم :  نکته

  تشکیل داده است و این هسته تک قسمتی است

گویچه های مشتق از یاخته های لنفوییدی )لنفوسیت ها( دو نوع هستند که در یکی از انها هسته گرد و حجیم و در : نکته 

 دیگری بیضی و کم حجم است )در هردوی انها هسته تک قسمتی است(

 آورند شوند و گرده ها را به وجود می ( می!مگاکاریوسیت ها قطعه قطعه )نه تقسیم سلولی:  نکته

 اریوسیت ها ساخته شده اندکاگتمام مواد موجود در گرده ها در م:  نکته

که رنگ قرمز  دهند های قرمز تشکیل می گویچه( را !نه بخش یاخته ایدرصد یاخته های خونی ) ۹۹در انسان بیش از * 

در هنگام تشکیل در مغز استخوان ، هسته خود را از دست می دهند و میان یاخته آن ها  خون را سبب می شوند . این یاخته ها

 از هموگلوبین پر می شود .

 ندگویچه های قرمز مورد نیاز نبرای ساخت آهنو  ضروری برای تقسیم یاخته( B)نوعی ویتامین فولیک اسید،  12Bویتامین  *

 می باشد  گغذاهای جانوری و روده بزر  12B ویتامین منبعاست .  12Bکارکرد صحیح فولیک اسید وابسته به وجود ویتامین  *

میشوند نه وسیت به گرده ها تاثیری ندارد زیرا مگاکاریوسیت ها قطعه قطعه یارککمبود فولیک اسید در تبدیل مگادقت کنید 

 بر روی تعداد گرده ها تاثیر میگذارد ، یدی به مگاکاریوسیت هائتکثیر ! ولی به علت تاثیر برروی تقسیم یاخته های میلو

آهن تخریب می شود . طحال و  کبددرصد از آن ها در  1 ریباتقروز است و هر روز  120ویچه های قرمز گمتوسط عمر  *

 به مغز استخوان رفته و در ساخت دوباره گویچه های قرمز استفاده میشود یاخیره می شود آزاد شده در این فرایند در کبد ذ

و  کبدکه از یاخته های درون ریز بستگی دارد اریتروپویتین تنظیم میزان گویچه های قرمز در بدن ما ، به ترشح هورمون  *

  می دهد افزایشسرعت تولید گویچه های قرمز را و با تاثیر بر مغز استخوان ، ترشح می شود  کلیه

 کبد هم میتواند باعث افزایش خون بهر )تولید اریتروپویتین( و هم کاهش آن )تخریب گویجه های قرمز( شوددقت کنید 

  . اندامک های خود را از دست داده اند بیشتر( گویچه های قرمز هسته و نه مهره داراناز پستانداران ) بسیاری در انسان و *

نیز از طریق تولید اریتروپویتین در خون سازی نقش دارد همچنین طحال نیز از طریق تخریب گویچه بالغ کبد در افراد :  نکته

 های قرمز و انتقال آهن به مغز استخوان در این فرایند نقش دارد

زیادی دارند و از گویچه های خون دانه های هستند که درون خود بی رنگ و بدون هسته ای  یاخته ایقطعات گرده ها  *

 کوچک ترند و از قطعه قطعه شدن بخش میان یاخته ای )سیتوپلاسم( مگاکاریوسیت ها ایجاد می شوند .

نه همه این )آن هااز  یکی این دانه ها پر از ترکیبات فعال هستند که آزاد شدن و ورود *

 به درون خوناب ، فرایند تشکیل لخته را آغاز می کنند .  !(مواد

مانع از هدر )خون ریزی محدود( درپوش)خون ریزی شدید( یا لخته گرده ها با تشکیل *

 رفتن خون می شوند .

 و کلسیم برای انعقاد خون و تشکیل لخته ضروری است . Kوجود ویتامین  *

 پروترومبین و فیبرینوژن در حالت طبیعی نیز در خون : نکته مهم 

 وجود دارند . اما وجود فیبرین و ترومبین و آنزیم های 

 ! پروترومبیناز در خون ، به معنای خون ریزی می باشد

 هم درپوش حضور دارندگرده ها هم در لخته و :  نکته

 دقت کنید ترشح فقط مختص:  نکته

 یاخته ها نیست ! و طبق متن کتاب

 گرده ها نیز ترشح مواد را برعهده دارند ! همانطور که می دانید گرده ها یاخته نیستند !

 پراکنده می شوند و از بدن دفاع می کنند .بافت ها یاخته های خونی سفید ، در خون و  *

 تیره های دانه با یاخته میان . افتاده هم روی قسمتی دو ه یهست:  بازوفیل         

 درشت روشن های دانه با یاخته میان . دمبلی دوقسمتی هستۀ:  ائوزینوفیل        

 ریز روشن های دانه با یاخته میان . قسمتی چند هستۀ:  نوتروفیل          

 دانه بدون یاخته میان . لوبیایی یا خمیده تکی هستۀ:  مونوسیت          

 دانه بدون یاخته میان . بیضی یا گرد تکی هستۀ:  لنفوسیت          
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 تنوع گردش مواد :  نکات *

 ! دهند انجام می سطح یاخته تمام یاخته ها تبادل مواد را از و هم در تک یاخته ای ها ، در پریاخته ای ها هم  -

 دارند  !(نه الزاما گردش خون )دستگاهی برای گردش موادها ای  پریاختهتمام  -

 ( وجود دارد نه فقط اسفنچ هاج ها )نب در برخی بی مهرگان مانند اسفآردش گسامانه  -

 میشوند باعث حرکت آب در حفره میانیخود ( کژنه مک )ژتااسفنج با یاخته های یقه دار  -

 ! اندازه تاژک ها یکسان نیست  ، طبق شکلو  ک داردژیک تافقط هر یاخته یقه دار  -

  هرکدام از یاخته های سازنده منفذ ، معمولا متصل به یک یاخته یقه دار می باشند . -

 شود ضخامت دیواره اسفنج در نزدیکی سوراخ خروجی کمتر می -

  نداریم یقه دار )و بالتبع تاژک(یاخته در حوالی محل خروج آب ،  :نکته مهم 

 (برخلاف حفره گوارشیو سوراخ های ورودی و خروجی مجزا دارد ) است طرفه ب یکآهت حرکت جدر اسفنج  -

 خروجی(ب دارند)سوراخ های ورودی + سوراخ یا سوراخ های آ عبورهمه ی اسنفج  ها بیشتر از یک سوراخ برای  -

 دارد  متعددیاست اما عروس دریایی انشعابات  در تمام نواحی بدن نفوذ کردهلاناریا پدر سامانه گردش آب انشعابات  -

ن استفاده آ زبدن با مایعی پر شده است که برای انتقال مواد ا )سلوم( در بی مهرگانی مثل کرم های لوله ای حفره عمومی -

 که لوله گوارش دارند ، شامل فضای بین بخش  بی مهرگانیدر  موادسامانه گردش . ) شود می

 (این فضا حفره عمومی یا سلوم نام دارد ؛است بدن خارجی لوله گوارش و دیواره داخلی 

 گتر دستگاه تناسلی کرم خاکی دارای حاشیه ای روشن است ربخش بز -

 بدن پمپ می کند را به حفره های همولنفدر سامانه گردش باز ، قلب مایعی به نام  -

 این سامانه مویرگ ندارد !.  همولنف نقش های خون ، لنف و آب میان بافتی را برعهده دارد

 نرم تنان سامانه گردشی باز دارند بیشتربند پایان و  -

 ! باشد دقت کنید وجود سامانه گردشی باز الزاما به معنای مستقل بودن سامانه گردش خون و دستگاه تنفس نمی: نکته مهم 

 (سیاهرگ ندارند!!) اشدبی و در شکم از جلو به عقب م ،در رگ پشتی حشرات از عقب به سوی جلو  همولنفجهت جریان  -

 شود از رگ خارج می، بجز انتهای آن در هنگام انقباض قلب حشرات خون تقریبا در تمام طول رگ پشتی  -

 (!دباش شت خون به قلب الزاما از طریق منافذ نمیگپس بازگردد ) در انتهای رگ پشتی خون به درون قلب باز می -

  رد !در حشرات همولنف تیره و روشن معنا ندا: نکته مهم 

 دریچه های قلب حشرات در هنگام انقباض قلب ، بسته و هنگام استراحت قلب باز می شوند .: نکته مهم 

م به سوی سر و در رگ شکمی از سمت رگ پشتی کرم خاکی از دُ جهت حرکت خون در -

 . قلب های کمکی از بالا به پایین استدر سر به سوی دم و در مویرگ ها از پایین به بالا و 

 ، جهت حرکت خون از بالا به پایین استقسمت سر کرم خاکی  ر شبکه مویرگید:  مهم نکته

 دارد  و یک قلب لوله ای)رگ پشتی(  (کمان رگیقلب کمکی)عدد(  10فت)ج 5کرم خاکی  -

( ساده ترین گردش خون بستهبی مهرگان نظیر کرم خاکی) بعضیهمه ی مهره داران و  -

 دارای سامانه گردش بسته می باشند . 

 پشتی فقط خون روشن وجود دارد  طحسطح شکمی ماهی فقط خون تیره و درسرگ های در -

  سرخرگ وجود دارد ، آبشش های ماهیطرف شبکه مویرگی  در دو: نکته مهم 

 در سطح بالاتری نسبت به بطن قرار داردماهی دهلیز  -

 مخروط سرخرگی بزرگتر از سینوس سیاهرگی می باشد  -

 در قلب ماهی خون تیره جریان دارد اما سلول های آن از طریق خون روشن تغذیه میشوند -

 در دوزیستان خون تیره و روشن مخلوط میشود -

رود با خونی که به تمام بدن میرود از نظر  ر دوزیستان خونی که به شش ها و پوست مید -

 غلظت اکسیژن یکسان است 

در دوزیستان غلظت اکسیژن دهلیز چپ بیشتر ازغلظت اکسیژن دهلیز راست است و  -

 غلظت اکسیژن در بطن بیشتر از دهلیز راست است 

 حفره ای دارند 4دوزیستان مانند کروکودیل قلب  برخیپرندگان ، پستانداران و  -

 ️❤ این پروژه نجاماز دکتر نوید درویش پور بابت همکاری در ا فراوان با تشکر
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زندگی می کنند . غلظت این مایع ، مشابه غلظت مایع درون یاخته ها است که  مایعهمه ی یاخته های بدن انسان در محیطی * 

 !(این موضوع مانع از ترکیدن یا چروکیده شدن یاخته می شودسبب مشابه بودن فشار اسمزی درون و بیرون یاخته می شود . )

 . حجم ادرار کم می شودیافته و  بدن آب از دست می دهد و میزان بازجذب آب در کلیه ها افزایش،  عرق کردندر اثر * 

 ( انجام می شودهمه جاندارانمجموعه اعمالی که برای پایدار نگه داشتن وضعیت درونی جاندار):  هم ایستایی)هومئوستازی( *

 : افزایش قند خون دیابت شیرین از بیماری ها در نتیجه بر هم خوردن هم ایستایی به وجود می آیند . مثلا  بسیاری *

 کلیه ها که اندام هایی لوبیایی شکل هستند و در طرفین ستون مهره ها و در پشت شکم قرار گرفته اند ، در حفظ  *

 کلیه راست اندکی پایین تر از چپ استدر سمت راست بدن ،  دارند . به علت قرار گیری کبد اساسی هم ایستایی بدن نقش

بافت پرده ای شفاف از )کپسول کلیه  _2)از بخشی از کلیه ها محافظت می کنند(  دنده ها _1: از کلیه هعوامل محافظت کنند* 

 )حفظ موقعیت و ضربه گیری کلیه(چربی اطراف کلیه  _3است و مانع ورود میکروب ها به کلیه ها می شود(  رشته ای پیوندی

 ! افتادگی کلیه و تاخوردگی میزنای و اختلال هم ایستایی: سبب  شدیدو سریع تحلیل چربی اطراف کلیه در اثر کاهش وزن  *

 شود دنده محافظت میکلیه چپ توسط دو دنده و کلیه راست توسط یک :  نکته

 کلیه ، یک غده فوق کلیه قرار دارد . این غده توسط هورمون هر روی *

 رنین )که از کلیه ترشح می شود( تحریک شده و هورمون آلدوسترون

 را به درون خون ترشح می کند . آلدوسترون با اثر بر کلیه ها ، بازجذب

 افزایش می یابد سدیم را باعث می شود که به دنبال آن بازجذب آب هم 

 با افزایش آب ، فشار خون افزایش می یابدو حجم ادرار کاهش می یابد . 

 از ورود به کلیه شاخه شاخه می شوند قبلسرخرگ و سیاهرگ کلیه نکته : 

  منشعب می گردد کلیهاز ورود به  بعداما میزنای 

 کلیه دیده می شوند ،  طولیسه ناحیه که در برش * ساختار کلیه :  *

 از بیرون به درون عبارتند از :

 بخش قشری _1

 : در این بخش ، هرم های کلیه قرار دارند که قاعده بخش مرکزی _2

 به سمت بخش قشری و راس آن ها به سمت لگنچه است . آن ها 

 ،شده  واردبه آن : شبیه قیف است و ادرار تولید شده  لگنچه _3

 میزنای هدایت می شود .سپس به 

  دیده می شوند ی بخش مرکزیبخش قشری انشعاباتی دارد که در بین هرم ها * 

 دارند . و ستون های کلیه نام

 هر هرم و ناحیه قشری مربوط به آن را یک لپَ)لوب( کلیه می نامند *

 دارندباهم تماس مستقیم  مرکزی و لگنچه( ، هرسه قسمت کلیه ) بخش قشرینکته : 

بخش  قسمتی از بخش قشری و هرم های کلیه مخطط هستند اما ستون های کلیه )نکته : 

  قشری( خط دار نیستند

  بخش کلیه وجود دارد 3طبق شکل در لپ های کلیه هرنکته : 

هر کلیه از حدود یک میلیون گرُدیزه )نفرون( تشکیل شده است که فرایند تشکیل ادرار  *

!( اما پایان آن در گردیزه نیست بلکه در لوله جمع کننده است ) دآغاز می شودر آن ها 

 لوله پیچیده دور  و لوله هنله، لوله پیچیده نزدیک ،  کپسول بومنقسمت های گردیزه : 

 مهم :چند نکته 

  در بخش پایین رو لوله هنله بخش نازک طویل تر از بخش ضخیم است -

  طویل تر از بخش نازک استدر بخش بالارو لوله هنله بخش ضخیم  -

  درکل لوله هنله طول بخش نازک بیشتر از بخش ضخیم است -

  به هر مجرای جمع کننده چند گردیزه متصل است -

 دو شبکه مویرگی در ارتباط با گردیزه :* 

 : در اطراف سایر قسمت های گردیزه دورلِوله ای  _2: درون کپسول بومن  کلافک _1

 کلیه ، یک سرخرگ وارد می شود و همچنین هر  به *

 یک سیاهرگ خارج می شود .

 انشعابات این سرخرگ ، از ستون های کلیه به بخش  *

 د و در آنجا به سرخرگ های کوچکتری نقشری می رو

 د . این سرخرگ ها سرخرگ های آوران نتقسیم می شو

 هستند که وارد کلافک می شوند و کلافک را می سازند

 ز آن ، سرخرگ وابران را تشکیل داده و از و پس ا

 کپسول بومن خارج می شوند .
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  مجرای جمع کننده رفته رفته ضخیم تر می شود: نکته 

  فقط بخش پایین رو لوله هنله با بخش سیاهرگی شبکه مویرگی در ارتباط است:  نکته

  در لوله هنله است موادمخالف جهت حرکت جهت حرکت خون در رگ های خونی ، :  نکته

هم شبکه مویرگی اول گردیزه )کلافک( و هم شبکه مویرگی آبشش ماهی ها ، در بین سرخرگ ها قرار گرفته اند و به :  نکته

 هیچ سیاهرگی متصل نیستند !

 دورِلوله ای را می سازد که این مویرگ ها به هممویرگی بکه سرخرگ وابران در اطراف لوله های پیچ خورده و هنله ، ش *

 . تشکیل می دهندمی پیوندند و سیاهرگ های کوچکی را به وجود می آورند که سرانجام سیاهرگ کلیه را 

 :مراحل تشکیل ادرار * * 

  تراوش _1

 فشار خون از کلافک خارج شده( به جز پروتئین ها ، در نتیجه ی نه خون!در این مرحله تمام مواد خوناب ) *

 وارد گردیزه می شوند( اندازه مواد بر اساس ، )در تراوشو به کپسول بومن وارد می شوند 

و  هم ساختار کلافک و هم ساختار کپسول بومن برای تراوش مناسب هستند . مویرگ های کلافک از نوع منفذدار هستند *

با مانع دیگری رو به رو می شوند از این منافذ عبور نمی کنند اما در صورت عبور ، معمولا پروتئین ها به علت اندازه بزرگ ، 

 این غشای پایه در حدود پنج برابر ضخیم تر از غشای پایه در سایر مویرگ هاست که همان غشای پایه این مویرگ هاست ! 

و این موضوع قطر سرخرگ آوران بیشتر از سرخرگ وابران است .  تامین می شود خونفشار نیروی لازم برای تراوش از * 

 فشار تراوشی را در مویرگ های کلافک افزایش می دهد .

کپسول بومن دو دیواره دارد . دیواره درونی با کلافک در تماس است و شکاف های فراوانی برای ورود مواد به گردیزه  *

 دارد . 

 

 

 

 

 

 

به  ، یاخته های دیواره درونی. پوششی سنگفرشی ساده هستند ،  یاخته های دیواره بیرونی

که پوششی به نام پودوسیت )به معنای پا دار( تشکیل شده اند  از یاخته هایی، سمت کلافک 

 رشته های کوتاه و پامانند فراوانی دارند .

 :و باعث می شوند  این پا ها اطراف مویرگ را احاطه کرده اند 

  فاصله بین دیواره گردیزه و کلافک تقریبا از بین برود_ 1

 شکاف های باریک متعددی ایجاد شود که به خوبی  _2

 امکان نفوذ مواد به گردیزه را فراهم می کنند

 در لایه بیرونی کپسول بومن ، غشای پایه :  نکته

 ضخیم تر از سلول هاست !

 بازجذب  _2

 فرایند بازجذب بلافاصله بعد از ورود مواد تراوش شده به لوله پیچ خورده نزدیک آغاز * 

بیشتر به صورت فعال و با )در این فرایند مواد مفید دوباره به خون باز می گردند می شود . 

 (صرف انرژی . بعضی وقت ها هم غیرفعال مثل جذب آب از طریق اسمز

نزدیک از یک لایه بافت پوششی مکعبی تشکیل شده است که دیواره لوله پیچ خورده  *

بیشترین . این ریزپرز ها سطح بازجذب را افزایش می دهند .  !(نه مژک) ریزپرز دارند

 بیشترین ریزپرز(داشتن )به دلیل صورت می گیرد  پیچ خورده نزدیکبازجذب در لوله 

 گردیزهموجود در لوله های  _2 باریکروده  _1قسمت ریزپرز داریم 2دقت کنید در :  نکته

 ترشح _3

خود یاخته یا  مویرگ های دورلوله ایدر این مرحله ، موادی که لازم است دفع شوند ، از  *

 (با صرف انرژی انجام می گیرد بیشتربه درون گردیزه ترشح می شوند ) های گردیزه

به وسیله ی ترشح  اضافیپتاسیم و  هیدروژن، یون هایی مانند دارو ها ،  سمومبعضی از  *

بی کربنات ترشح نمی شود ! بلکه ابتدا تراوش می شود سپس : نکته مهم دفع می شوند . )

 (کلیه از طریق تنظیم میزان باز جذب ، مقدار نهایی آن را در ادرار تعیین می کند
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 بیکربنات ها خون افزایش یابد ، کلیه pHرا ترشح می کنند . اگر خون کاهش یابد ، کلیه ها یون هیدروژن  pHاگر  *

  (باید متوجه شوید که در حالت عادی هم مقداری بیکربنات دفع می شود بیشتراز کلمه ) دن( می کننه ترشح!!دفع )بیشتری 

  موارد فعال و تراوش همیشه غیرفعال است بیشتربازجذب و ترشح در :  نکته

دریچه مثانه ، مانع از برگشت . ادرار از طریق میزنای و با کمک حرکت کرمی دیواره آن ، به مثانه می رود   تخلیه ادرار : *

 ، کشیدگی دیواره مثانه باعث :حد خاصی بیشتر شود ادرار به میزنای می شود . چنانچه حجم ادرار جمع شده در مثانه از 

انقباض ماهیچه های  _4ارسال پیام از نخاع به مثانه  _3ارسال پیام عصبی به نخاع  _2تحریک گیرنده های کششی دیواره  _1

  می شود .اره مثانه دیوصاف 

 ، ادرار از مثانه خارج و به میزراه وارد می شود . با افزایش شدت انقباض* 

 دیواره میزنای _2لوله گوارش  _1 قسمت می بینیم : 2حرکات کرمی را در :  نکته

 میزنای ها از پشت به مثانه وارد می شوندنکته : 

 سپس نازک میشودمیزنای در محل ناف کلیه ضخیم تر است و نکته : 

  سرخرگ ورودی به کلیه راست طویلتر از سرخرگ ورودی به کلیه چپ استنکته : 

  سیاهرگ ورودی به کلیه چپ طویلتر از سیاهرگ ورودی به کلیه راست استنکته : 

 سیاهرگ ورودی به هر کلیه زیر و روی سرخرگ ورودی به آن قرار داردنکته : 

 ورت و سرخرگ ورودی به کلیه راست ئکلیه چپ از روی آسیاهرگ ورودی به نکته : 

 از زیر بزرگ سیاهرگ زیرین عبور می کند

 )ماهیچه مخطط و ارادی( بنداره خارجی  _2)ماهیچه صاف و غیر ارادی( بنداره داخلی _1: بنداره های میزراه  *

 شکل نگرفته ، تخلیه مثانه غیر ارادی است .به طور کامل در نوزادان و کودکانی که هنوز ارتباط مغز و نخاع  *

 

 

 

 

 

 

 

 شود ادرار است و در نفرون ها ادرار نداریم کتاب مایع نهایی که وارد لگنچه می مطابق: نکته 

است و دهانه  مثانه مخاط خوردگیدریچه حاصل چین :  به تفاوت بنداره و دریچه دقت کنید

 میزنای را میبندد اما بنداره ساختار ماهیچه های دارد و دهانه میزراه را میبندد

  در لوله جمع کننده نیز ترشح و بازجذب داریم : دقت کنید

 (!یک اسیدئنه نوکلوتیدها )ئ!!( و نوکنه پروتیینمینو اسید ها )آ: در نتیجه تجزیه  آمونیاک

 است بسیار سمیحاصل می شود و 

می باشد . سمی بودن اوره بسیار مونیاک توسط کبد آ: حاصل ترکیب کربن دی اکسید با  اوره

 کمتر از آمونیاک است 

 می باشد .ماهیچه ای های  یاخته: حاصل سوخت و ساز کرآتینین فسفات در  کرآتینین

در یاخته ماهیچه  ATPدیل آن به و تب ADPکرآتینین فسفات با دادن گروه فسفات خود به 

 ای ، سبب تامین انرژی می شود .

تولید می شود . اوریک اسید در یک اسید ها ئنوکل زسا نتیجه ی سوخت ودر : اوریک اسید 

آب انحلال پذیر نیست ! بنابراین می تواند در کلیه رسوب کرده و سنگ کلیه را ایجاد کند . 

 نقرس)درد و التهاب مفصل( شودیا در مفاصل رسوب کرده و سبب 

اگر افزایش غلظت مواد تنظیم آب تحت تنظیم عوامل مختلفی مثل هورمون ها قرار دارد .  *

، گیرنده های  !(ینه هر افزایش غلظت) یک حد مشخص فراتر رودحل شده در خوناب از 

 )هیپوتالاموس( تحریک می شوند .  اسمزی زیرنهنج

ترشح هورمون ضد ادراری از غده زیر  _2فعال شدن مرکز تشنگی  _1این تحریک باعث : 

 می شودمغزی پسین 

و  کاهش حجم ادراردر کلیه ها و  افزایش بازجذب آبهورمون ضد ادراری باعث  : نکته

 می شود افزایش غلظت آن

!( ، سبب دفع مقدار زیادی ادرار رقیق از نه کاهش آنتوقف تولید هورمون ضد ادراری ) *

 معروف است . دیابت بی مزهکه چنین حالتی به بدن می شود 

 

مواد ادرار

آلی
(فراوان ترین آلی)اوره 

اوریک اسید

کرآتینین

معدنی
(درصد از حجم ادرار95)آب 

یون ها
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 اگر مقدار آب خون کم شود ، فشار خون در کلیه ها کاهش می یابد و کلیه ها آنزیم رنین ترشح می کنند . رنین با اثر بر *

از پروتئین های خوناب و راه اندازی مجموعه ای از واکنش ها باعث ترشح آلدوسترون از غدد فوق کلیه می شود . این  یکی

 . افزایش می یابدرا باعث می شود که به دنبال آن بازجذب آب در کلیه ها  هورمون با اثر بر کلیه ها بازجذب سدیم

 * دفع مواد در تک یاخته ای ها : 

در بسیاری از آن ها با کمک انتشار انجام می شود . ولی برخی دیگر مانند پارامسی ، آبی که در نتیجه اسمز وارد می شود ، به 

 دفع می شود .همراه مواد دفعی توسط کریچه های انقباضی 

 بی مهرگان دارای ساختار مشخصی برای دفع هستند . بیشتر* دفع مواد در بی مهرگان : 

 لوله ای است که با منفذی به بیرون باز می شود و برای دفع یا تنظیم اسمزی یا هردو به کار می رود . نفریدی :  -

 کانال هایی که به خارج بدن راه دارند و دارای یاخته های شعله ای هستند . :  پروتو نفریدی _1 : نفریدی دو نوع است       

 ت و بیشتر نیتروژن از سطح بدن دفع می شود .کار اصلی آن دفع آب اس پلاناریادر                                                

 !( و در نزدیکنه تاژکلوله ای است که در جلو ، قیف مژکدار):  )نوع پیشرفته تر( متانفریدی _2                                         

                     دهانه این قیف به طور شود .  انتها دارای مثانه است که به منفذ ادراری در خارج بدن ختم می                                               

                        )نظیر کرم خاکی( بیشتر کرم های حلقوی در متانفریدی مستقیم با مایعات بدن در ارتباط است.                                               

 دیده می شود .نرم تنان  و                                              

 غده تراوش و از منفذ دفعی نزدیک شاخک ، دفع می شوند .مایعات دفعی ، از حفره ی عمومی به این غدد شاخکی :  -

 )نظیر میگو و خرچنگ( غدد شاخکی دارند . برخی از سخت پوستان 

 شوند می دفع ها آبشش از ساده، انتشار با دار نیتروژن دفعی مواد پوستان، سخت در

پتاسیم و کلر ، آب ، اوریک اسید  مالپیگی دارند .، سامانه دفعی متصل به روده به نام لوله های  حشراتلوله های مالپیگی :  -

وارد این لوله ها می شوند . سپس این مواد وارد روده شده و آب و یون ها بازجذب می شوند اوریک اسید نیز همراه با مدفوع 

 دفع می شود .

 دارند .عملکرد مشابه اما ساختار متفاوت مهره داران کلیه دارند که  همه* دفع مواد در مهره داران : 

 )نظیر کوسه ها و سفره ماهی ها( علاوه بر کلیه ها ، غدد راست روده ای دارند ماهیان غضروفی * 

معمولا آب زیادی نمی نوشند . همچنین بدن آن ها با ماده ی مخاطی پوشیده شده است که مانع ورود ماهیان آب شیرین * 

 آب به بدن می شود . در این ماهیان ، جذب نمک و یون ها از طریق انتقال فعال از آبشش هاست 

 کنند می دفع رقیق ادرار صورت به را آب از زیادی حجم ها ماهی این

 طریق از ها یون از برخی ماهیان این درمقدار زیادی آب می نوشند . ماهیان دریازی * 

 شوند می دفع غلیظ ادرار صورت به کلیه توسط ، برخی و آبشش های یاخته

 . مثانه این جانوران آب و یون ذخیر میکندمشابه ماهیان آب شیرین است  دوزیستانکلیه * 

 واپایش با متناسب که دارند را کلیه شکل ترین پیچیده ، پستانداران و پرندگان ، خزندگان *

 آنهاست بدن مایعات اسمزی تعادل

 دارد زیادی آب بازجذب توانمندی و است مشابه پرندگان و خزندگان در کلیه ساختار *

 برخی از خزندگان و پرندگان دریایی و بیابانی ، غدد نمکی نزدیک چشم یا زبان دارند * 

 : نکات مهم 

 شوند هستند که در پایین به یکدیگر نزدیک می ژکچندین میاخته های شعله دار دارای  -

یک طرفه جهت جریان مایعات در لوله جمع کننده پلاناریا برخلاف لوله جمع کننده انسان  -

 ! نیست

 لوله های جمع کننده به یک مجرای مشترک در وسط بدن کرم متصل اند که درمیانه بدن  -

  دوشاخه شده

 کرم تجمع یافته اند طرف بدن دوبیشتر در ، یاخته های شعله ای  -

 بقیه قسمت هاست  زانتها دارای مثانه است که ضخیم تر ا نزدیکمتانفریدی در  -

 پایین تر از سیاهرک قرار دارددر سطح شکمی خرچنگ سرخرگ 

ترتیب ورود مواد به لوله مالپیگی : وورد یون های کلر و پتاسیم با انتقال فعال ) افزایش  -

  فشار اسمزی( و ورود آب به آن و سپس ورود اوریک اسید با انتقال فعال

 امتداد دارندگیرند و تا میانه معده و روده  لوله های مالپیگی از بین روده و معده منشا می -

 آب و یون ها در انتهای روده که سلول های ضخیم دارد بازجذب میشوند -

  در است اما نمک از آبشش ها با انتقال فعالو جذب یون ها  ،درماهیان آب شیرین  -

 صورت می گیرد . یون ها از یاخته های آبششی برخیدفع ، ماهیان آب شور 

 شود آب بزرگتر میبیشتر مثانه دوزیستان برای ذخیره ، هنگام خشک شدن محیط  در -

 ️❤این پروژه  نجاماز دکتر نوید درویش پور بابت همکاری در ا فراوان با تشکر

        instagram : Dr_DVP 
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 . این گیاهان در جای خود ثابت اند!( روی زمین را تشکیل می دهند نه جانداران)گیاهیگونه های  یندانگان بیشتر نهان *

 دارندیاخته های چوب پنبه مرده اند و فقط دیواره اولین یاخته ای که مشاهده شد ، در بافت چوب پنبه حضور داشت .  *

است  جانورانپروتوپلاست هم ارز یاخته در گیاه ، پروتوپلاست را در بر می گیرد . بافت های زنده دیواره یاخته ای در  *

 ! جانوری در اجزایی مانند کریچه و دیسه با پروتوپلاست گیاهی متفاوت اند ییاخته هادقت کنید 

جلوگیری از  _4واپایش)کنترل( تبادل مواد بین یاخته ها _ 3استحکام یاخته و گیاه  _2حفظ شکل یاخته _1: وظایف دیواره  *

مثلا دیواره همیشه نمی تواند جلوی ورود صد در صدی نیست ! ها بازدهی این کار البته دقت کنید  . ورود عوامل بیماری زا

 عوامل بیماری زا به درون یاخته را بگیرد !

ساخته شده و   جسم گلژیتوسط پس از تقسیم هسته در یاخته های گیاهی ، لایه ای از جنس پلی ساکارید پکتین  *

دو یاخته ی  این لایه که تیغه میانی نام دارد ،.  !(الزاما این دو بخش ، مساوی نیستندسیتوپلاسم را به دو بخش تقسیم می کند )

 . ایجاد شده را در کنار هم نگه می دارد 

  ساخت تیغه میانی از وسط یاخته شروع می شود:  نکته

 پروتوپلاست یاخته های تازه تشکیل شده ، لایه یا *

 لایه های دیگری به نام دیواره نخستین را می سازند

 قراردارند از پلی ساکاریدهای غیررشته ای انواعیدر زمینه ای از پروتئین و  دارند که وجودولز در این دیواره رشته های سل *

 �� برای تجزیه دیواره نخستین به چه نوع آنزیمایی نیاز داریم ؟؟ سلولاز ، پروتئاز و انواعی از کربوهیدرازهایه نکته جالب ! 

 دیواره نخستین بعد از ایجاد یاخته جدید ، تشکیل می شود تیغه میانی قبل از تقسیم یاخته تشکیل شده و :نکته 

 دیواره نخستین بر خلاف دیواره پسین ، مانع رشد گیاه نمی شود زیرا قابلیت گسترش و کشش دارد . *

 و استحکاملایه های دیگری نیز ساخته می شوند که به مجموع آن ها دیواره پسین می گویند . اخته های گیاهی ، ی بعضیدر  *

 دشو می متوقف پسین ه یدیوار تشکیل از بعد یاخته رشد. است  بیشتر نخستین ه یدیوار از دیواره این تراکم

 دیواره نخستین میتواند تک لایه یا چند لایه باشدتیغه میانی همیشه یک لایه است. دیواره پسین همیشه چند لایه و : نکته مهم 

 پلاسمودسم ها کانال های میان یاخته ای هستند که بین دو یاخته ارتباط برقرار می کنند .  *

 پلاسمودسم ها در لان به فراوانی یافت می شوند . لان منطقه ای است که دیواره در آنجا نازک مانده

  های دیواره ضخیم تر استدیواره پسین از همه قسمت : نکته 

 دیواره نخستین می تواند از تیغه میانی ضخیم تر یا نازک تر باشد:  نکته

 د!نه این که فقط در لان وجود داشته باشن وجود دارندبه فراوانی پلاسمودسم ها در محل لان دقت کنید 

 در محل پلاسمودسم ، غشای یاخته با همه اجزای نکته : 

  دیواره در تماس مستقیم است

 ترکیب شیمیایی دیواره ، در یاخته های متفاوت *

 و حتی در طول عمر یک یاخته فرق می کند

 دیواره آوند های چوبی لیگنین دارد و چوبی شده است   *

 سیلیس دارندیاخته های سطح برگ گیاه گندم ، در دیواره ی خود  *

 که سبب زبر شدن برگ می شود . این تغییر از نوع کانی شدن است

 این تغییر ژله ای شدن نام دارد .  پکتین دیواره با جذب آب ، متورم و ژله ای می شود . *

در نتیجه فعالیت جسم گلژی نیز در گیاهان مقدار پکتین در گیاهان مختلف متفاوت است )

لا دانه هایی مانند بِه ، پکتین فراوانی دارند و با خیسانده شدن این . مث!( مختلف متفاوت است

 دانه ها در آب ، ژله یا لعاب ایجاد می شود

 با قرار گیری این مواد در دیواره ، کوتین و چوب پنبه از ترکیبات لیپیدی هستند .  *

 شوند . می توانند باعث کاهش از دست دادن آب و جلوگیری از ورود عوامل بیماری زا 

 !نجزو ترکیبات دیواره باش نهم می تون هالیپید،علاوه بر ترکیبات ذکر شده پس دقت کنید 

گیاهان اندامک هایی به نام کریچه )واکوئل( دارند که توسط شیره ی کریچه ای پر شده  *

گیاهان است . این شیره ، ترکیبی از آب و مواد مختلف است . ترکیب شیره کریچه ای در 

 ، متفاوت است  یک گیاه یاخته های بافت های مختلفو حتی مختلف 

 ترمحیط رقیقوقتی نام کریچه مرکزی دارند . یاخته های گیاهی ، کریچه درشتی به  بعضی *

و محیط زیاد باشد ، آب وارد این کریچه شده و کریچه یاخته بوده و اختلاف فشار اسمزی 

 حجیم شده و سبب چسبیدن پروتوپلاست به دیواره و وارد کردن فشار به آن می شود . 

 در صورتی که سلول های فاقد دیواره تورژسانس کنند ، . )نام دارد تورژسانس  این حالت

 چوبی مثل برگ می شود  تورژسانس سبب استوار ماندن اندام های غیر !( می ترکند

کریچه مرکزی وقتی محیط غلیظتر بوده و اختلاف فشار اسمزی یاخته و محیط زیاد باشد ،  *

مقداری از آب خود را از دست داده و پروتوپلاست جمع و چروکیده می شود . این حالت 

 !ع نمی شود اگر پلاسمولیز طولانی مدت باشد ، حتی با آب فراوان نیز رفپلاسمولیز نام دارد . 
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 ،  تورژسانسبرخلاف  پلاسمولیزدرحالت نکته : 

 می دهدندیواره تغییر شکل 

  ی یاخته هایه در حالت پلاسمولیز نیز دیواردقت کنید 

 گیاهی کاملا به یکدیگر چسپیده هستند

 کریچه می تواند علاوه بر آب ، محل ذخیره ی ترکیبات پروتئینی ، اسیدی و رنگی که در گیاه ساخته می شوند نیز باشد  *

 و بنفش کلم ، قرمز چغندره ریش در آنتوسیانینآنتوسیانین یکی از ترکیبات رنگی است که در کریچه ذخیره می شود .  *

تغییر رخ های مختلف تغییر می کند ) pHرنگ آنتوسیانین در .  دارد وجود فراوانی مقدار به ، توسرخ پرتقال مانند هایی میوه

 !!( آن ژن نمود بدون تغییرگیاه نمود 

ی بذر گندم و جو ذخیره می شود . هنگام رویش بذر ، گلوتن برای رشد و  کریچهیکی از پروتئین هایی است که در گلوتن  *

 افراد با خوردن فراورده های گلوتن دار ، دچار اختلال رشد و مشکلات جدی می شوند بعضینمو رویان مصرف می شود . 

 است .رنگ ها به علت وجود مواد رنگی در کریچه  بعضیانواع از رنگ ها در گیاهان دیده می شود .  *

 انواعی از دیسه )پلاست( ها در گیاهان وجود دارند که عبارتند از :  *

 دارد که سبب سبز شدن رنگ گیاه می شود . سبزینه )کلروفیل( به مقدار فراوانی : سبز دیسه )کلروپلاست(  -     

، ریشه هویج  یاخته های . مثلا درذخیره می شوند  هاکاروتنوئیددر آن ، رنگیزه هایی به نام : رنگ دیسه )کروموپلاست(  -     

 وجود دارد که نارنجی رنگ است کاروتنمقدار فراوانی 

 آنتوسیانین و سبزدیسه ، کاروتنوئید محسوب نمی شوند !دقت کنید 

هبود کارکرد بو پیشگیری از سرطان ترکیبات رنگی در کریچه و دیسه ، پاداُکسنده )آنتی اکسیدان( هستند . این ترکیبات در 

 شده ، ومصرف زیاد غذاهای نمک سود یا دودی شده ، کباب یا سرخ :  یادآورینقش مثبتی دارند . مغز و اندام های دیگر 

 سبب سرطان شود دمی تواننقشی برعکس ترکیبات رنگی دارد و همچنین مواد نیتریت دار مثل سوسیس و کالباس ، 

 دیسه ها مثل نشادیسه رنگیزه ندارند . نشادیسه در بخش خوراکی یاخته های  بعضی: نشادیسه )آمیلوپلاست(  -     

 سیب زمینی ، ذخیره ی نشاسته به مقدار فراوان را بر عهده دارد .

 شودسبز دیسه ها کاروتنوئید هم دارند . البته رنگ سبزینه ها مانع از نمایان شدن رنگ کاروتنوئید ها می  *

 کاربرد گیاهان : تولید غذا ، مصارف دارویی ، تولید رنگ ، صنایع پوشاک و ... *

 ، متفاوت مقادیر در که شود می ساخته گیاهان در ترکیباتینمی توان گفت محصولات گیاهی همواره بی ضرر هستند ! زیرا  *

 دباشن کشنده حتی یا کننده مسموم ، زا سرطان است ممکن

 شیرابه در اثر بریدن دمبرگ یا میوه ی تازه انجیز ، در محل برش شیره سفید رنگ  *

 خارج می شود . ترکیب شیرابه در گیاهان مختلف ، متفاوت است . لاستیک برای اولین بار 

 ساخته شد  !(نه درخت انجیر) از شیرابه نوعی درخت

که نقش دفاع از گیاهان در شیرابه برخی گیاهان ، آلکالوئید ها به فراوانی یافت می شوند  *

از آن ها  بعضیآلکالوئید ها کاربر دارویی دارند اما  در مقابل گیاه خواران را برعهده دارند .

 اعتیاد آور هستند 

 می تبدیل دیسه رنگ به و کند می تغییر گیاهان بعضی در ها سبزدیسه ساختار ، پاییز در *

 یابد می افزایش کاروتنوئیدها مقدار و شود می تجزیه برگ در سبزینه هنگام این در.  شوند

کاهش نور سبب ، د نهای مختلفی دار ها رنگ درگیاهانی که برگ های آن: نکته ی فعالیت 

  شود افزایش سبزینه می

 تشکیل شده است : پیکر گیاهان آوندی از سه سامانه بافتی  *

سراسر اندام گیاه را می پوشاند و از آن حفاظت می کند .  :پوششی سامانه بافت  -     

 و ها ساقه ، ها برگ در پوششی بافته سامانپوست در جانوران دارد .  بنابراین نقشی مانند

 . است شده تشکیل یاخته لایه یک از معمولا و شود می نامیده روپوست جوان های ریشه

 در اندام های هوایی گیاه ، لایه ای به نام پوستک سطح بیرونی یاخته های روپوست را 

عوامل  ورود ونیش حشرات جلوگیری از ،  آب تبخیرکاهش  مانند عواملی در می پوشاند و

البته نمی توان گفت همواره این ) نقش دارد حفظ گیاه در مقابل سرما و همچنینبیماری زا 

کار خود را به طور صد در صدی انجام می دهد ! مثلا می دانیم شته نیش خود را به گیاه فرو 

 پوستک ندارد ! ، ریشه روپوستِ (کرده و از شیره پرورده آوند آبکشی تغذیه می کند

ساخته شده و یاخته های روپوست  !(نه فقط کوتین )پوستک از ترکیبات لیپیدی مانند کوتین

 (که پوستک یک لایه ی یاخته ای نیست ! بلکه لیپید استدقت کنید )آن را می سازند . 

 و کرک ، نگهبان روزنه یاخته های روپوستی به یاخته های  ، بعضیدر اندام های هوایی 

 .تمایز می یابند یاخته های ترشحی 

 ای روپوستی هستند یاخته های نگهبان روزنه تنها یاخته ه

 . که سبزینه دارند و فتوسنتز میکنند
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 .در ریشه های جوان ، تار های کشنده از تمایز یاخته های روپوست ایجاد می شوند 

 در ریشه و قسمتی از ساقه که در زیر خاک است ، سلول نگهبان روزنه ، کرک و یاخته های ترشحی وجود ندارد !:  نکته

  سه از،  کندی م پر را آوندی بافت و روپوست بین ایضف که سامانه این: زمینه ای سامانه بافت  -     

 .شود می تشکیل ()اسکلرانشیمی نهآک سخت و آکنه )کلانشیمی( ، چسب )آکنه )پارانشیمی نرم بافت نوع

 –دیواره نخستین نازک و چوبی نشده  –: رایج ترین بافت این سامانه بافت نرم آکنه ویژگی های 

 –کارهایی مثل ذخیره مواد و فتوسنتز می کنند  –می توانند تقسیم شوند  –نفوذ پذیر نسبت به آب 

 نرم آکنه سبزینه دار ، به فراوانی در اندام های سبز گیاه مانند برگ دیده می شود

 نوع سامانه گیاهی وجود دارند 3آکنه ای در هریاخته های نرم : نکته 

 دیواره نخستین ضخیمی دارند که ضخامت  –دیواره پسین ندارند : ویژگی های بافت چسب آکنه 

 شوند می اندام پذیریف انعطا سبب ، استحکام ایجاد ضمن -آن در قسمت های مختلف ، متفاوت است

 . گیرند می قرار روپوست زیر معمولا ای آکنه چسب های یاخته -مانع رشد اندام گیاهی نمی شود  –

 - شوند سبب استحکام اندام می –دیواره پسین ضخیم و چوبی شده دارند : ویژگی های بافت سخت آکنه 

 های دراز هستندفیبر ها یاخته –اسکلرئید ها یاخته های کوتاه هستند–سبب استحکام اندام می شوند

  همه ی یاخته های سامانه بافتی زمینه ای ، دارای لان هستند:  نکته

  باشند انشعاب داشتهمی توانند  ها لان های اسکلرئید:  نکته

 شود ، نه همیشه ! می مرگ پروتوپلاست سبب اغلب دیواره ، شدن چوبیدقت کنید 

 نمیتوان گفت نرم آکنه ای ها در استحکام گیاه فاقد نقش هستند ! زیرا نرم آکنه ای ها دقت کنید 

 مانند همه یاخته های گیاهی دیواره نخستین دارند و دیواره نیز سبب استحکام گیاه می شود !

 یاخته های  از ای مجموعه ، کنیم می حس دندان زیر گلابی خوردن هنگام که سختی های ذره

 کنند می استفاده نیز پارچه و طناب تولید در فیبرها از. د نمی باش تراکئیدی

 ترابری مواد در گیاه را بر عهده دارد و دارای بافت آوند چوبی و : آوندی سامانه بافت  -     

 ، یاخته هایی هستند که اصلی ترین یاخته های این بافت بافت آوند آبکشی است . 

 آوند ها را تشکیل می دهند . 

 از قبیل  در این بافت علاوه بر آوند ها ، یاخته های بافت های دیگر نیز یافت می شوند !

 نرم آکنه و فیبر 

هستند که دیواره چوبی آن ها به جا مانده مرده ای یاخته های : ویژگی های بافت آوند چوبی 

  درازنایدیس )تراکئید( ها از یاخته های دوکی شکل  –است 

 در اثر به دنبال هم قرار گرفتن یاخته های  –ساخته شده اند 

 .عنصر آوندی ، دسته های عناصر آوندی تشکیل می شوند  کوتاه

 ،  چوبی آوند های یاخته هدیوار در لیگنین، مقابل مطابق شکل 

 .  گیرد می قرار متفاوتی های شکل به

 از بین رفته و لوله پیوسته ای تشکیل شده است  عرضیدر یاخته های آوند چوبی ، دیواره 

آوند آبکش از یاخته های زنده ، بدون هسته و دارای دیواره : ویژگی های بافت آوند آبکشی 

 –خود را حفظ کرده اند )سیتوپلاسم( نخستین سلولزی تشکیل می شود که میان یاخته 

یاخته های همراه در ترابری شیره  –دیواره عرضی در این یاخته ها صفحه آبکشی دارد 

  آوند های آبکش کمک می کنند .پرورده به 

 سته های فیبر ، آوند ها را در بر می گیرند د *

 عناصر آوندی گشاد و کوتاه بوده :  نکته

 خارج قرار دارند ! نایدیس ها  سمت  و در

 طویل و تنگ هستند و در داخل قرار دارند!

 

 

 منشا سامانه های بافتی ، یاخته های سرلادی )مریستمی( هستند *

ریشه قرار دارند و دائما در حال تقسیم نوک  نزدیک واین یاخته ها در نوک ساقه  *

سبب  یاخته های سرلادیهسته ی درشت  ( یعنی چی ؟ یعنی اینترفاز کوتاه دارن !!)هستند

 د کم تر از یاخته های دیگر باشآن ها شده که مقدار میان یاخته 

 نزدیک به نوک ریشه قرار دارد و : سرلاد نخستین ریشه  *

 به نام کلاهک پوشیده شده است   انگشتانه مانندیبا بخش 

 انگشتانه چیه ؟ یه وسیله س برای جلوگیری از آسیب دیدن )

 کلاهک از سرلاد نخستین ریشه محافظت می کند ( گشتان
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 کلاهک ترکیب پلی ساکاریدی ترشح می کند که سبب لزج شدن سطح آن و نفوذ آسان ریشه به خاک می شود  *

 شوند میآن ها  جانشین ، جدید های یاخته و ریزند می مداوم طور به کلاهک بیرونی سطحی ها یاخته *

 ایجاد به ، ساقه طول افزایش بر علاوه ها جوانه رشددر جوانه ها قرار می گیرند .  عمدتااین سرلاد ها : سرلاد نخستین ساقه * 

که به آن نیز وجود دارد  )میان گره( در فاصله بین دو گره ساقه. سرلاد نخستین  انجامد می نیز جدیدی های برگ و ها شاخه

 گویند .سرلاد میان گرهی می 

 و برگ همچنینساقه ، شاخه و ریشه می شود . تا حدودی عرض فعالیت سرلاد های نخستین ، سبب افزایش طول و  *

 شوند می تشکیل ها سرلاد این فعالیت از ریشه و ساقه جدید های انشعاب

 

 

 

 

 

 

 

 نهان دانگان به دو گروه تک لپه و دو لپه تقسیم می شوند . نکات مهم این تقسیم بندی : 

 ! شود انشعاب هایی خارج می از آنلپه ای یک تکه است که  ریشه در گیاهان تک لپه ای افشان و پراکنده و در گیاهان دو -

 دو لپه ای هاست  از ضخیم تر ای روپوست در ریشه گیاهان تک لپه -

 از تک لپه ای هاست ضخیم تر  ای لپه پوست در ریشه گیاهان دو -

بکش آو آوند چوبی در داخل و آوند  ریشه تک لپه ای ها آوند ها به صورت منظم در زیر استوانه ی آوندی قرار دارند در -

 کند  بیشتر حجم استوانه آوندی را مغز ریشه پر میدر خارج قرار دارد و 

 د !نپوشان در وسط قرار دارند که چهار طرف آن را آوند های ابکشی می +ر دو لپه ای ها آوند های چوب به شکل یک د -

 !( همان عناصر آوندی هستند) قطر بیشتری دارند ، ها آوند های چوبی که در مرکز قرار دارندای لپه  در دو -

 ها وند ها در تمام عرض ساقه پراکنده شده اند اما بیشتر تراکم آن آمغز ساقه وجود ندارد و ، در ساقه تک لپه ای ها  -

 در زیر روپوست است !

 لپه ای ها دسته های آوندی به طور منظم در اطراف مغزساقه قرار دارند ! در دو -

 شویم  متوجه می ، 2 طبق شکل ساقه و ریشه گیاه گوجه فرنگی در ابتدای گفتار:  ه مهمکتن

  لپه است گیاه گوجه فرنگی گیاهی دوکه 

آوند ابکشی در خارج و آوند چوبی در داخل  ساقه ،در ، ساختار نخستین گیاهان دولپه  در -

 ند اآوند ها تقریبا به صورت یک درمیان قرار گرفته  ها ، آن ی  قرار دارد اما در ریشه

است که در افزایش سرلاد های پسین تشکیل ساقه ها و ریشه های قطور ، بر عهده ی  *

 دو نوع سرلاد پسین درگیاهان نهان دانه وجود دارد :ضخامت نقش دارند . 

 منشا بافت های چوب و آبکش پسین است . این سرلاد  :بن لاد )کامبیوم( آوند ساز  -     

 سمت به را پسین آوندهای چوب وبین آوند های چوب و آبکش نخستین تشکیل می شود 

 ای آوند چوبی بافت مقدار.  کند می تولید بیرون سمت به را پسین آبکش آوندهای و داخل

 تاس آبکشی آوند بافت از بیشتر مراتب به سازد ، می سرلاد این که

 
 ریشه و ساقه تشکیل بافت زمینه ای در سامانه : بن لاد )کامبیوم( چوب پنبه ساز  -     

، یاخته هایی را می سازد  بیرونبه سمت و یاخته های نرم آکنه ای ،  درون. به سمت می شود 

 . بافت چوب پنبه ای بافتی مرده است . که به تدریج چوب پنبه ای می شوند

چوب پنبه ، در مقابل مایعات و گاز ها عایق و غیر قابل نفوذه ! به همین دلیل وقتی دیواره ی 

 یه یاخته به طور کامل چوب پنبه ای میشه ، مواد مورد نیازش رو نمیتونه تامین کنه و می میره

  را (پریدرم) پیراپوست مجموع در،  آن از حاصل های یاخته و ساز پنبه چوب لاد بن *

 . شود می روپوست جانشین ، مسن های اندام در پیراپوستهند . د می تشکیل

  پیراپوست در گیاهان مسن ، همان سامانه ی بافت پوششی استدقت کنید 

بن لاد چوب پنبه ساز ابتدا در سامانه بافت زمینه ای ایجاد شد و سپس جزیی از دقت کنید 

 سامانه بافت پوششی شد !
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 های  ها تامین اکسیژن لازم برای بافت نام دارند و وظیفه آنعدسک  مناطقی در پیراپوست وجود دارند که *

  شود می مشاهده اندام سطح در برآمدگی صورت به عدسک.  پیراپوست استلایه چوب پنبه ای  زیر

 .  دارد ادامه اندام سطح تا و شود می شروع پسین آبکش آوند از که است بافتی های لایه از ای مجموعهپوست درخت ،  *

که با کندن پوست درخت ، دقت کنید د . گیر می قرار محیطی های آسیب برابر در ساز آوند لاد نب ، درخت پوست کندن با

 ترابری شیره پرورده در گیاه به طور کامل مختل می شود !

 رفته رفته بیشتر از ، آوند ساز  بن لادفاصله چوب نخستین از : نکته 

 )زیرا ضخامت چوبی که  شود فاصله آبکش نخستین از آن می

 شود بیشتر از ضخامت آوند آبکشی است ( هرساله اضافه می

  شود شامل پیراپوست و آبکش پسین میدرخت پوست :  نکته

 پسین است !ضخیم ترین قسمت ساقه ی گیاه ، چوب : نکته 

 ! روند آبکش و چوب نخستین و روپوست از بین می، شویم که بعد از مدتی در اثر رشد پسین  طبق شکل متوجه میدقت کنید 

گیاهان در مناطق گرم و خشک ، سازگاری هایی پیدا کرده اند . مثلا خرزهره که گیاهی خودرو است ، بر سطح برگ های  *

قرار گرفته اند . در این فرورفتگی ها کرک های فرورفتگی های غار مانندی خود پوستک ضخیمی دارد که روزنه های آن ، در 

 گیاهان در مناطق گرم و خشک ،  بعضید آب از سطح برگ می شوند . فراوانی وجود دارد که مانع تبخیر بیش از ح

 دارند که آب را ذخیره می کنند و در مواقع لزوم در اختیار گیاه قرار میدهندپلی ساکاریدی در کریچه های خود ترکیب های 

  گیاهان این.  شوند می پوشیده آب با سال از هایی زمان که کنند می زندگی هایی جا در یا و ها آب در گیاهان بعضی *

 هوادار ه یآکن نرم.  دارند هایی سازش هایی محیط چنین در زیستن برای علت همین به ؛ اند مواجه اکسیژن کمبود مشکل با

 (یکی از سازش ها ! نه تنها سازش آن ها ! )  است آبزی گیاهان های سازش از یکی ، برگ و ساقه ، ریشه در

 

 ️❤این پروژه  نجاماز دکتر نوید درویش پور بابت همکاری در ا فراوان با تشکر

                                instagram : Dr_DVP 
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 ، ها کربوهیدرات مانند خود نیاز مورد مواد از بخشی!( می توانند به وسیله فتوسنتز ، نه همه ی آن هابیشتر گیاهان ) *

 . اما همچنان به آب و مواد معدنی نیاز دارند  کنند تولید را دیگر آلی مواد بعضی و لیپیدها ، ها پروتئین

 یکی از مهم ترین موادی است که گیاهان از هوا جذب می کنند .به دلیل داشتن کربن ، کربن دی اکسید  *

 شود از طریق روزنه ها وارد فضای بین یاخته ای گیاهان می ها ه همراه سایر گازب کربن دی اکسید *

 گیاه نیست و الا نیتروژن موجود درهوا به صورت مولکولی وارد گیاه می شود اما قابل استفادهدقت کنید طبق جمله ب: نکته 

 جذب نمی شود !

 ریشه یا برگ توسط تواند می که آید می در کربنات بی صورت به ، آب در شدن حل با هم اکسید دی کربن از مقداری *

 !( آب به صورت مایع انجام میشهپس می تونیم بفهمیم که از سطح برگ هم جذب ) شود جذب

 است (ها میکروارگانیسم) ها ریزاندامگان و غیرآلی و آلی مواد از ترکیبی ، خاک *

 اجزای درحال تجزیه آنها تشکیل شده است  به ویژهاز بقایای جانداران و  به طور عمده که بخش آلی خاک است ، گیاخاک *

 سبب بهبود کیفیت خاک میشودخاک و نفوذ آسان ریشه  کردناسفنجی  _2 ی +ها جلوگیری از شستشوی یون_ 1گیاخاک با 

یی که جانوران و ریشه )مثل اثر اسیدهاشیمیاییو  )مثل یخ زدن و ذوب شدن یخ(فیزیکیذرات غیر آلی خاک از هوازدگی  *

 شوند سنگ ها ایجاد می( گیاهان تولید می کنند

گیاخاک مواد اسیدی تولید می کنند . توجه کنید که این مواد اسیدی هم علاوه بر اسید  بعضی از اجزای دانستیم که :  نکته

 می توانند باعث هوازدگی شیمیایی سنگ ها و تشکیل بخش غیر آلی خاک شوند !،  و ریشه گیاهان جانوران

 مورد استفاده گیاهان یتروژن ن بیشتررا جذب کنند . ( 2Nهمانطور که گفتیم گیاهان نمی توانند شکل مولکولی نیتروژن ) *

+یون آمونیوم )به صورت 
4NHیا نیترات ) (-3NO)  بعد از ورود به ریشه ، اول تبدیل به آمونیوم  همدقت کنید نیترات )است

 (هایی میروبعد به سمت اندام های ه ه ومیش

  ، نیتروژن هکنندت تثبی های باکتری *

  با همزیست یا خاک در آزاد صورت به

 جو ،  نیتروژن.  کنندی م زندگی گیاهان

  مقدار بهو   شده تثبیتدر این باکتری ها 

  آنها مرگاز پس یا و ، دفع توجهی قابل

 . شود می دسترس قابل گیاهان برای

 کنند ! مونیوم تولید میآاز مواد آلی ، باکتری های آمونیاک ساز  *

 )آمونیاک ساز و تثبیت کننده نیتروژن( محصولی که این دو دسته از باکتری هادقت کنید 

ولی فقط باکتری هایی که از مواد آلی استفاده می کنند  تولید می کنند یکسان است )آمونیوم(

 شوند ! باکتری آمونیاک ساز نامیده می

 آمونیوم دو مسیر رو طی میکنه :

 ( یا مستقیما وارد گیاه میشه 1

 اکتری های نیترات ساز( و نیترات بعد از اینکه ( یا اول تبدیل به نیترات میشه )توسط ب2

 وارد گیاه شد ، دوباره تبدیل به آمونیوم میشه و بعد به سمت اندام های هوایی میره  !!

 در نوک و نزدیکی نوک ریشه ، تار کشنده نداریم !نکته تکراری : 

 رار دارند ،تارهای کشنده ای که در فاصله دورتری نسبت به سرلاد نخستین ریشه ق:  نکته

 طویل تر هستند  معمولا

 ، گیاهان. کند می محدود را گیاهان رشد ، آن کمبود که است معدنی عناصر دیگر ازر فسف *

 آورند می دست به خاک از فسفات های یون صورته ب را خود نیاز مورد فسفر

برای گیاهان غیرقابل  اغلبدر خاک فراوان است ، اما ( !نه مولکول فسفرگرچه فسفات) *

 دسترس است )کاملا غیرقابل دسترس نیست( 

 ،بیشتر کشنده تار دارای های ریشه یا و ها ریشه از تری گسترده هشبک ، گیاهان برخی *

 دهد می افزایش را جذب که کنندی م ایجاد

 داد افزایش را آنها حاصلخیزی توان می کود افزودن با ، باشند کمبود دچار ها خاک اگر *

نه برای رشد بیشتر و تولید ) گیاهان تغذیه ای نیازهای تشخیص برای شناسان زیست *

 دهندی م رشد مغذی های محلول در را آنها ،!(  محصول بیشتر

  مطابق شکل کتاب ، در محلول مغذی تمام ریشه در آب قرار ندارد:  نکته

است و به همین علت  !(نه صفر) محدودخاک ها  اغلبفسفر و پتاسیم در  ، مقدار نیتروژن *

 کودها این عناصر وجود دارند بیشتردر 

 :  دارند وجود (بیولوژیک) زیستی و شیمیایی ، آلی انواع در مهم های کود *

 !(آلینه )معدنی مواد کودها این. اند جانداران تجزیه درحال بقایای شامل :کود های آلی  -    

 تزاس بیماری عوامل به آلودگی احتمال ، کودها این معایب از.  کنند می آزاد آهستگی به را
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  توانندی م بنابراین گیرند؛ می قرار گیاه اختیار در راحتی به که هستند معدنی عناصر شامل: کود های شیمیایی  -     

 .  کنند جبران را خاک مغذی مواد کمبود ، سرعت به

  و فعالیت با وبوده  مفید خاک برای که هستند هاییی باکتر شامل زیستی کودهای: کود های زیستی )بیولوژیک(  -     

 .  دهند می افزایش را خاک معدنی مواد ، خود تکثیر

 * مضرات استفاده از انواع کود ها : 

  را خاک بافت و وارد زیست محیط و خاک به زیادی هایب آسی تواندی م شیمیایی کودهای حد از بیش مصرف -     

 شده و  آبزی گیاهان و ها جلبک ، ها باکتری سریع رشد باعث. از طرفی در صورت ورود این مواد به آب ها ،  کند تخریب

 می شود و می تواند مرگ و میر جانوران آب زی را در پی داشته باشد آب به کافی اکسیژن و نور نفوذ مانعدر نهایت 

 زند  می )نسبت به کود های شیمیایی( به گیاهان کمتریآسیب ،  آلیاز کود های  بیش از حداستفاده  -     

 خاک به شیمیایی کودهای همراه به معمولا کودها این.  است تر هزینه کم و تر ساده بسیار زیستیی ها کود از استفاده -     

 ندارند  را دیگر کود نوع دو معایب و شوندی م افزوده

 کود های زیستی برخلاف کود های شیمیایی برای خاک مفید هستند !نکته : 

 توانند می گیاهان بعضی.  شود گیاهان رشد مانع و کند ایجاد مسمومیت تواند می خاک در مواد بعضی حد از بیش افزایش *

  که را رسنیکآ تواند می سرخس نوعی مثلا ؛ کنند نگهداری ایمن صورت به خود درون را مواد این از زیادی های غلظت

 ، آرسنیک و مثل سیانید محیط در سمی مواد از بعضی وجود:  یادآوری) کند جمع خود در ، است گیاه برای سمی ای ماده

 (شوند می مرگ باعث طریق به همین مواد این از بعضی. شود آن فعالیت مانع آنزیم ، فعال جایگاه در گرفتن قرار با تواند می

با ذخیره آلومینیوم در بافت های خاک های اسیدی در ، صورتی رنگ است اما  خاک های خنثی و قلیاییدر گل ادریسی  *

 (ثابت ماندن ژن نمود در عینتغییر رخ نمود ) شود خود آبی رنگ می

 شوندی م خاک شوری کاهش موجب ، ها نمک هذخیر و جذب با گیاهان بعضی *

 از مهم ترین انواع همزیست های گیاهان ، قارچ ریشه ای ها و باکتری های تثبیت کننده نیتروژن هستند .  *

 !( ، با قارچ ها همزیستی دارند درصد از کل گیاهان  90نه درصد گیاهان دانه دار ) 90حدود  *

 و مواد مغذی استآب نام دارد ، یکی از معمول ترین سازگاری های گیاهان برای جذب قارچ ریشه ای این نوع همزیستی که 

 . کنند می زندگی !(هر دو حالت با هم دیده نمی شوند ) ریشه سطح در غلافی صورت به یا ریشه درون ها قارچ این

  آن با را مواد تبادل که فرستد می ریشه درون به ظریفی های رشته قارچی لافغ *

 دهندی م انجام

 در هردو حالت ، قسمت هایی از قارچ را می توان درون ریشه مشاهده کرد:  نکته

در قارچ ریشه ای ، قارچ مواد آلی را از ریشه گیاه می گیرد و مواد معدنی به خصوص  *

  فسفات را برای گیاه تامین می کند

 قارچ ریشه ای که غلاف تشکیل  حالتی از در:  نکته

 از بالای کلاهک رشته های ظریف قارچ  ، دشومی 

 به درون ریشه نفوذ می کند

  همزیستی ها باکتری از انواعی با گیاهان برخی *

  آوردن دست به برای همزیستی این که دارند

 .  است بیشتر نیتروژن

 :از اند عبارت ها باکتری این مهم گروه دو

در ریشه گیاهان تیره پروانه واران و در محل برجستگی هایی به نام : ریزوبیوم ها  -     

 گرهک ، ریبوزبیوم ها زندگی می کنند که تثبیت کننده نیتروژن هستند . 

. شود  می ایجاد نیتروژن از غنی گیاخاکاین گیاهان در خاک ،  های گرهکباقی ماندن  با

 مواد نیز گیاه و کنند می برطرف عنصر این به را گیاه نیاز،  نیتروژن تثبیت با ها ریزوبیوم

  کند می فراهم آن برای را باکتری نیاز مورد آلی

 تیره پروانه واران هستند گیاهان مهم زراعیسویا ، نخود ، عدس ، لوبیا ، شبدر و یونجه از  *

 بیت نیتروژنثها ت از آن بعضیسیانوباکتری ها فتوسنتز دارند اما  همه: سیانوباکتری ها  -     

 ه یشدت تثبی نیتروژن و دارد همزیستی ها سیانوباکتری با آزولا گیاه. دهند  انجام می نیز

.  دارد انگیزیت شگف رشد،  نیتروژن از فقیر نواحی در گونرا گیاه . کند می دریافت را ها آن

 دهندی م انجام نیتروژن تثبیت ، گیاه این دمبرگ و ساقه درون همزیست های سیانوباکتری

 (پس فتوسنتز خودشان کافی نیست)می کنند استفاده گیاه فتوسنتزی از محصولات و
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 مانند کوچک جانوران گوارش و شکار برای ها برگ برخی هستند ! در این گیاهانفتوسنتز کننده گیاهان حشره خوار ،  *

 حشره خوار است توبره واش . گیاه  . این گیاهان ، برای تامین نیتروژن خود شکار می کنند است کرده تغییر ، حشرات

  کنند می دریافت فتوسنتزکننده گیاهان از را خود غذایی مواد و آب از بخشی یا همه که دارند وجود انگل گیاهان از انواعی *

پس نمی توان گفت همه ) است ریشه فاقد که کندی م تولید رنگی زرد یا نارنجی ه یساق که استانگل  یگیاه ،سس  گیاه *

 دستگاه درون به که کند می ایجاد مکنده های بخش و پیچد می خود میزبان سبز گیاه دور به سس گیاه!(  گیاهان ریشه دارند

  دنکن می جذب را انگل نیاز مورد مواد و ، نفوذ گیاه آوندی

  را مغذی مواد ، جالیزی گیاهان ه یریش به آن نفوذ و مکنده اندام ایجاد با که استانگل  یگیاه هم جالیز گل *

 (به تفاوت گل جالیز و گیاهان جالیزی دقت کنید: اشتباه متداول . ) کندی م دریافت

)نه فقط  گیاه هوایی های اندام سطح از آب خروج . شود می تبخیر هوا به ها برگ سطح از شده جذب آب از زیادی بخش *

 شود می نامیده تعرق،  به صورت بخاربرگ ها !( 

  نقش این که.  دارد اساسی نقش ، مواده ی دهندل انتقا عنوان به آبدر هر دو مسیر کوتاه و بلند انتقال آب در گیاهان ،  *

  است آب حرکت در )نه تنها عامل !( اصلی عامل ،پتانسیل آب .  است آن های ویژگی علت به

  هر چه از ریشه ی درخت به سمت راس ساقه نزدیک می شویم ، از پتانسیل آب کاسته می شود:  نکته

مواد محلول در هر چه آب غلیظتر باشد ) . کند می حرکت کمتر آب پتانسیل با محلی به زیاد آب پتانسیل با محلی از آب *

 است  بیشترو هرچه رقیق تر باشد پتانسیل آن  )یعنی منفی تر است( بوده کمتر( ، پتانسیل آن آن بیشتر باشد

 است صفر خالص ، آب پتانسیل. رقیق ترین آب ، آب خالص است که این آب بیشترین پتانسیل را دارد  *

 :جا به جایی مواد در مسیر کوتاه 

 )مثل انتشار( و غیر فعال)مثل انتقال فعال( و فعالجا به جایی  مواد با فرایند های : انتقال مواد در سطح یاخته ای  -     

 یاخته بعضی کُریچه غشای و جانوری و گیاهی های یاخته بعضی غشای درعرض آب انتقال برایدر حد یاخته انجام می گیرد . 

 ها پروتئین این ساخت آبی، کم هنگام.  دهند می افزایش را آب جریان سرعت که دارند دخالت هایی پروتئین ، گیاهی های

 !( را مشاهده نموداز این موضوع باید متوجه شوید که در غشای کریچه ها نیز می توان پروتئین های غشایی ) شود می تشدید

 دارای بار مثبت هستند !پروتئین های تسهیل کننده ی عبور آب ، در مرکز پروتئین و سمت داخل ، :  نکته

 ، انتقال آب و مواد محلول معدنی در عرض ریشه ، : انتقال مواد در عرض ریشه  -     

  آپوپلاستی انتقال و سیمپلاستی انتقال ، غشا عرض از انتقال:  شود می انجام روش سه به

 سیمپلاست یعنی پروتوپلاست به همراه پلاسمودسم ها  *

 دیواره و فضای ریشه ) ی آب فقط از قسمت های غیر زنده،  آپوپلاستیدر مسیر  *

 بین یاخته ای( عبور می کند !

 منتقل می شود ها آب فقط از طریق پروتوپلاست و پلاسمودسم ،  سیمپلاستیدر مسیر  *

 ه و هم چنین از دیواره عبور نمی کند !از فسفولیپید های غشای یاخت و

 )مطابق شکل( غشا عبور می کند ! دیواره و، آب از سیتوپلاسم ، عرض غشایی در مسیر  *

  حتی و اسیدها نوکلئیک ، ها پروتئین که است بزرگ قدر آن پلاسمودسم منافذ *

 دنکن می عبور آن از گیاهی های ویروس

  ریشه عرض در محلول مواد و آب *

  پوست ه یلای ترین درونی به سرانجام

 ت)آندودرم(پوس درون نام به

  پوست درون. رسند می

  از ظریف ای استوانه

  آن های یاخته که است ها یاخته

  را سدی و اند چسبیده هم به کاملا

 دیواره های جانبینوار کاسپاری موجود در .  کنند می ایجاد محلول مواد و آب مقابل در

 یاخته های درون پوست ، باعث می شوند آب و مواد محلول فقط بتوانند از مسیر سیمپلاستی

 وارد یاخته های درون پوست شوند .

 ام ورود آب به گطبق شکل ، در مسیر سیمپلاستی نیز در ابتدای مسیر و هندقت کنید 

 آب از دیواره و غشای تار کشنده عبور می کند !، تار کشنده 

 محتویات مسیر سیمپلاستی می توانند طی مسیر خود در ریشه ، با محتویات :  نکته

  مسیر عرض غشایی ادغام شوند

   کند می جلوگیری ریشه از بیرون به شده جذب مواد برگشت از همچنین ، پوست درون *

 یابد می ادامه، حرکت در هر سه مسیر  آوندی استوانه در *

 هدیوار ، پوست درون جانبی های دیواره بر علاوه کاسپاری نوار ، گیاهان از بعضی هریش در *

  کندی م غیرممکن را)که نعلی شکل اند(  ها یاخته این از مواد انتقال و پوشاند می نیز را پشتی
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 خود اطراف در کاسپاری نوار فاقد که هست معبره یاخت نام به ، ویژه پوستی ن درو های یاخته از بعضی،  گیاهان این در* 

  شود می انجام ها یاخته این طریق از آوندی هاستوان به مواد انتقال و هستند

  یاخته های معبر در هیچکدام از دیواره های خود نوار کاسپاری ندارند و آب در هر سه مسیر می تواند از آنها عبور کند:  نکته

  اما نمیتواند از آنها عبور کنددر یاخته های نعلی شکل آب میتواند وارد آن ها شود :  نکته

 طبق شکل کتاب ، یاخته های نعلی ، شکل های متفاوتی دارند . همچنین یاخته های معبر نیز شکل های متفاوتی دارند:  نکته

 ای توده جریان توسط طولانی مسیرهای در مواد جایی جابه ، گیاهان در: جا به جایی آب و مواد معدنی در مسیر های بلند 

)هم  آب ویژه خواص همراهی با و ، تعرق _2 ریشه ای فشار _1 اثر تحت چوبی های آوند در ایه تود جریان.  شود می انجام

 شود می انجامچسبی و دگر چسبی( 

 با ، یاخته های زنده درون استوانه آوندی ریشه و درون پوست یاخته های  *

 باعث کاهش پتانسیل آب انتقال یون های معدنی به درون آوند های چوبی ، 

 بر اثر تجمع آب و یون ها در آوند ، در این ناحیه شده و در نهایت 

 . فشار ریشه ای را سبب می شوند

 . گیاهان ، فشار ریشه ای نقش کمی در صعود شیره خام دارد بیشتر  در *

  گیاه سطح از تعرق اثر در که است شیمک ، خام هشیر انتقال اصلی عامل

  است !بسیار زیاد این نیروی مکش  . شود می ایجاد

 به دلیل هم چسبی و دگر چسبی  چوبی آوندهای درون آب ستون *

  ها برگ های روزنه از گیاهان تعرق بیشتر . است پیوسته مولکول های آب ، 

 صورت می گیرد نیز از طریق پوستک و عدسک ها  مقداری.  شود می انجام

 کنند تنظیم را تعرق مقدار ،شدن بسته و باز با توانند می هوایی های روزنه *

اختلاف ضخامت دیواره ها و نازک  _2 آرایش شعاعی رشته های سلولزی _1) یاخته های نگهبان روزنه ساختار خاصی دارند *

 گیاه ، درونیو  محیطیعوامل که باعث می شود با جذب آب ، افزایش طول پیدا کنند .  (یاخته هاتر بودن دیواره پشتی این 

  و ساکارز انباشت تحریک با نور مثلاباز و بسته شدن روزنه ها را تنظیم می کنند . 

 ، پتانسیل آب را کاهش داده و سبب ورود آب  نگهبان هیاخت در K+و  Cl-های  یون

 از یاخته های مجاور به یاخته های نگهبان می شود . در نتیجه یاخته ها تورژسانس 

 کرده و روزنه باز می شود . با پلاسمولیز این یاخته ها ، روزنه بسته می شود .

  خود تبادل داشته باشد از بزرگتر هرسلول نگهبان روزنه میتواند با چند یاخته روپوستینکته: 

  درگیاهان را اسید آبسیزیک تولید خشکی ، مانند محیط نامساعد شرایط:  یادآوری

 گیاه میشود آب حفظ نتیجه و در ها روزنه شدن بسته سبب اسید آبسیزیک. کند می تحریک

 محیطیترین عوامل  ( از مهم!!نه اکسیژن تغییرات نور ، دما ، رطوبت و کربن دی اکسید ) *

 هوایی هستند های موثر بر حرکات روزنه 

 شدن باز باعث تواند می معین حدی تا ، اکسیدی د کربن کاهش و دما ، نور مقدار افزایش *

 شود گیاهان در ها روزنه

 های سازگاری از ،ها  برگ سطح کاهش یا تعداد برگ ها کاهش،ها  روزنه تعداد کاهش *

 هستند خشک های محیط در زندگی برای گیاهان

  آن تعرق مقدار از رسدی م ها برگ به ای ریشه فشار اثر در که آبی مقدار اگر *

 گیاهان بعضی های برگ هلب یا انتها از قطراتی صورت به آب ، باشد بیشتر برگ سطح از

 گویندی م تعریق آن به که شود می خارج علفی

  ایجاد کننده ی تعریق و شبنم یکسان استشرایط محیطی )نه درونی !( :  نکته

  تعریق برخلاف تعرق در جریان توده ای تاثیر ندارددقت کنید 

 در تعریق آب به صورت مایع و در تعرق به صورت بخار از گیاه خارج می شوددقت کنید 

 ایه ریش فشاره نشان و شود می انجام آبی های روزنه نام به ایژه وی ساختارهای از تعریق *

 .هاست برگ هلب یا انتها در آنها محل و هستند باز همیشه ها روزنه این.  است

شیره پرورده درون آوند های آبکشی حرکت می کند . حرکت شیره پرورده در همه  *

 جهات می تواند انجام شود 

  ، کند می مینات را گیاه دیگر های بخش نیاز مورد آلی ترکیبات که گیاه از بخشی *

 ، شوند می مصرف یا ذخیره و روند می آنجا به آلی ترکیبات که گیاه از بخشی و منبع محل

  ، مواد این هذخیر هنگام ، آلی مواد ه یکننده ذخیر های بخش.  شود می نامیده مصرف محل

 آیندمی  شمار به منبع محل ، آن آزادسازی هنگام و مصرف محل

 کرد استفاده ها شته از توان می پرورده هشیر ترکیب و سرعت تعیین برای *

  خرطوم شته به آوند چوبی نمی رسد:  نکته
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 است تر پیچیده و کندتر خامه ی شیر ازاز طریق سیتوپلاسم یاخته های آبکشی انجام می گیرد و  پرورده ه یشیر حرکت *

  آوند آبکشی و آوند چوبی مشاهده می شودجریان فشاری مختص آوند آبکشی است ولی جریان توده ای در هردو دقت کنید 

 در مرحله بارگیری آبکشی نیز آب وارد آوند آبکشی می شود )چون قند و مواد آلی ، محلول در آب هستند(دقت کنید 

 را آنها غذایی مواد بتوانند منبع های محل که است آن از بیشتر ، مصرف های محل تعداد گاهی ، میوه تولید یا دهی گل در *

 کند اقدام خود های میوه یا ها دانه ، ها گل بعضی حذف به گیاه است ممکن موارد این در.  کنند فراهم

 

 ️❤این پروژه  نجاماز دکتر نوید درویش پور بابت همکاری در ا فراوان با تشکر

                                instagram : Dr_DVP 

 

 

 

 



@ :BioGeravandChannel                            نوید درویش پور – امیررضا گراوند

Navid's Channel: @zistDVP 
 

 هستند ،  (هاا نوروگلی) پشتیبانغیر عصبی که همان یاخته های  های یاخته و عصبی های یاخته از عصبی بافت *

در گیاهان نیز بافتی را مشاهده کردیم که دارای یاخته هایی بود که متعلق به بافت های : یادآوری مهم . ) است شده تشکیل

 (آوند آبکشی بوددیگر بودند ! و آن ، بافت 

 انتقال پیام عصبی به  _3 هدایت پیام عصبی _2تحریک پذیری و تولید پیام عصبی  _1ه عملکرد یاخته های عصبی : س* 

 یاخته های دیگر

می تواند پیام نیز و  جسم یاخته ای که محل سوخت و ساز است _2دندریت )دارینه(  _1هر نورون دارای سه بخش است : * 

 ( آکسون )آسه _3 دریافت کند !

 .  کندی مق بندی عای را آنها و پوشاند می را عصبی های یاخته از بسیاری دندریت و آکسون های رشته ، میلین غلاف *

جهشی شدن عث با که نامندی م رانویه گره را ها بخش این.  شود می قطع رشته از هایی بخش در و نیست پیوسته ، غلافاین 

 علاوه بر میلین ، قطر نورون نیز در سرعت هدایت البته دقت کنید د . )نهدایت پیام ، و افزایش سرعت هدایت پیام می شو

 (پیام عصبی ، تاثیر گذار است

  را میلین غلاف و پیچدی م عصبیه رشت دور بهچند دور ،  پشتیبان هیاخت.  سازند می نوروگلیا ها را میلین غلاف* 

  نوروگلیا ، در لایه خارجی غلاف میلین قرار می گیرد کشیدهی  هسته.  آوردی م وجود به

  ها یاخته این.  دارند گوناگونی انواع و است عصبی های یاخته برابر چند پشتیبان های یاخته تعداد* 

  عصبی های یاخته از دفاع در آنها ؛ کنند می ایجاد عصبی های یاخته استقرار برای را هایی داربست

 . دارند نقش نیز (ها یون طبیعی مقدار حفظ مثل) آنها اطراف مایع ایستاییم ه حفظ و

 نورون رابط که فقط در مغز و نخاع )دستگاه عصبی مرکزی( _2نورون حسی  _1انواع نورون ها : * 

 نورون حرکتی  _3حضور دارد و ارتباط نورون های حسی و حرکتی را برقرار می کند 

  - هم دندریت و هم آکسون غلاف میلین دارند :در نورون حسی :  نکته

 جسم یاخته ای  - دندریت و آکسون منفرد هستند و در انتها انشعاب دارند

   ت و آکسون نیز کوتاه استهاسکوچکتر از سایر نورون 

 دندریت  - غلاف میلین وجود ندارد :در نورون رابط :  نکته

  استنورون حرکتی و آکسون کوتاه تر از  منشعب است

 وفقط آکسون غلاف میلین دارد  :در نورون حرکتی :  نکته

  انتهای آکسون نیز انشعاب دارد -ت منشعب اسنیز  دندریت

غلاف میلین نداریم ) دلیلشم مشخصه !  ، در ابتدای دندریت ها و پایانه آکسوندقت کنید 

 چون محل دریافت و انتقال پیامه نباید عایق باشه(

. مقدار  آید یم وجود به نورون غشای سوی دو در هان یو مقدار رییتغ اثر در عصبی پیام* 

مقدار یون پتاسیم در داخل نورون بیشتر از یون ها در دو سوی غشای نورون متفاوت است )

 (است خارج بیشتر از داخلخارج بوده و مقدار یون سدیم در 

 دو در ،!( البته فعالیت های عادی خود را دارد ) ندارد عصبی فعالیت عصبی هیاخت وقتی* 

 اختلاف این که است برقرار ولت میلی -70 حدود در پتانسیلی اختلاف آن غشای سوی

البته داخل یاخته دارای بار منفی نیست ! بلکه میزان بار ) امندی نم آرامش پتانسیل را پتانسیل

پتانسیل  اختلافمایع اطراف یاخته است و به همین دلیل  میزان بار مثبت مثبتش کمتر از

 (یک عدد منفی است ، داخل و خارج

از انتشار تسهیل شده کانال های نشتی ، پروتئین هایی غشایی هستند که یون ها به روش * 

 (پتاسیم خارج شده و سدیم وارد می شودآن ها عبور می کنند )

 پتاسیم های یون تعدادغشا به یون های پتاسیم نفوذپذیری بیشتری دارد . بنابراین * 

 (پتانسیل می شود اختلاف سبب منفی شدن) است ورودی سدیم های یون از بیشتر خروجی

 نورون از سدیم یون سه،  ATPپتاسیم با صرف انرژی  -در هر بار فعالیت پمپ سدیم * 

 (پتانسیل می شود اختلاف سبب منفی شدن) شوند یم واردبه آن  پتاسیم یون دو و خارج

 پمپ توسط سدیم غلظت شیب،  پرز یاخته های در انتقالی هم جذب روش در : وریآیاد)

 (شد می حفظ پتاسیم - سدیم

پتاسیم ابتدا دو یون پتاسیم را وارد یاخته کرده و  -مطابق شکل کتاب ، پمپ سدیم  نکته :

  یون سدیم دریافت می کند و سپس این سدیم ها را خارج می کند 3همزمان با آن 

 غشای سوی دو پتانسیل اختلاف ، تحریک محل در ، شود می تحریک عصبی هیاخت وقتی* 

 از پس و شود می تر مثبت ، آن بیرون از یاخته داخل و کندی م تغییر ناگهانی طور به آن

 .  رددی گبرم آرامش حالت به دوباره غشا سوی دو پتانسیل اختلاف ، کوتاهی زمان

 تا انتهای پیشروی نقطه به نقطه ی پتانسیل عمل  د .نامن می عمل پتانسیل را تغییر این

 : آکسون یا دندریت بلند(رشته عصبی )می نامند پیام عصبی را رشته عصبی 
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یاخته عصبی تحریک می شود ، کانال های دریچه دار سدیمی باز می شوند و سدیم وارد یاخته شده و اختلاف  غشایوقتی * 

سبب  که و کانال های دریچه دار پتاسیمی باز می شوند شدههی این کانال ها بسته می شود . پس از زمان کوتا مثبتپتانسیل 

 . پس از زمان کوتاهی این کانال ها نیز بسته می شوند . خروج پتاسیم از یاخته و منفی شدن مجدد اختلاف پتانسیل می شود

 می شود وضعیت اولیه!( پمپ سدیم پتاسیم سبب بازگشت یون ها به نه فعالیت عادیدر پایان پتانسیل عمل ، فعالیت بیشتر )

بستگی دارد . غلاف میلین غلاف میلین وجود و هم به قطر رشته سرعت هدایت پیام عصبی در رشته های عصبی ، هم به * 

ن وجود ندارد ؛ بنابراین در غشا را احاطه کرده و مانع ارتباط آن با مایع بین یاخته ای می شود . در گره های رانویه غلاف میلی

این مناطق ، غشا با محیط ارتباط دارد و در این نقاط پتانسیل عمل ایجاد می شود و به صورت جهشی به سمت گره های بعدی 

 . کاهش یا افزایش میلین به بیماری منجر می شودحرکت می کند . در نتیجه سرعت هدایت پیام افزایش می یابد . 

 روند می بین از ، سازند می میلین مرکزی عصبی سیستم در که پشتیبانی های یاخته( ، MSل اسکلروزیس )در بیماری مالتیپ* 

که نورون ها از بین نمی روند ! بلکه یاخته هایی که برای نورون ها میلین میسازند از بین می روند ؛ در نتیجه نورون دقت کنید )

  اختلال در بینایی و حرکتو همچنین  لرزش و بی حسی!( علائم این بیماری :  ها فاقد میلین خواهند بود

 پیام عصبی از یاخته عصبی پیش سیناپسی ، ناقل عصبی به فضای سیناپسی آزاد می شود و بر یاخته  انتقال برای* 

 پس سیناپسی اثر می کند 

ناقل عصبی در یاخته های عصبی )نورون ها( ساخته شده و درون ریز کیسه ها ذخیره می شود . این کیسه ها در طول * 

که با ) رانی برون با ها کیسه این ، رسد می آکسون هپایان به عصبی پیام وقتیآکسون هدایت می شوند تا به پایانه آن برسند . 

  کنندی م آزاد سیناپسی فضای در را ناقل!( ، صرف انرژی زیستی همراه است 

 غیر فعال و  فعالببینید ، ما دو نوع سیناپس داریم :  ��؟ چشم  براتون مکانیسم تاثیر ناقل ها بر نورون رو توضیح بدم

 ، ناقل عصبی آزاد نمیشه اصلا غیر فعال در سیناپس  

 ! ناقل تحریکی میره و روی  )بازدارنده( مهارییا  تحریکی، یکی از این دو نوع ناقل آزاد میشه :  فعالاما در سیناپس 

و باعث ورود سدیم به نورون میشه . این موضوع باعث میشه پتانسیل  ، بازشون میکنه کانال های دریچه دار سدیمی اثر میذاره

 بشه و پیام عصبی تولید شه و ..... نورون نسبت به بیرون مثبت تر بشه و پتانسیل عمل ایجاد

اما ناقل مهاری چیکار میکنه ؟ میره و روی کانال های دریچه دار پتاسیمی تاثیر میذاره و اونا رو باز میکنه . در نتیجه باعث خروج 

 د نمیشه ! می کنه . در این صورت ، دیگه پیامی تولی ترپتاسیم از نورون میشه و پتانسیل نورون رو نسبت به بیرون منفی 

برگردونه و دیگه به فکر ایجاد  (میلی ولت -70)همون اختلاف پتانسیل  بلکه نورون سعی میکنه که پتانسیلش رو به حالت اولیه

 ��پیام نیست بنده خدا ، میره دنبال بدبختیاش 

 

 .  شوند می تخلیه سیناپسی فضای از ، مانده باقی ناقلِ های مولکول ، پیام انتقال از پس* 

 هایی آنزیم همچنین ، شود می انجام سیناپسی پیش هیاخت به ناقل هدوبار جذب با کار این

 و بیماری دلایل از عصبی های ناقل طبیعی میزان در تغییر.  کنندی م تجزیه را عصبی ناقل

  است عصبی دستگاه کار در اختلال

  ناقل عصبی وارد سلول پس سیناپسی نمی شوددقت کنید 

 دستگاه عصبی دو بخش مرکزی و محیطی دارد : * 

 اند بدن های فعالیت بر نظارت مراکز که است نخاع و مغز شامل،  مرکزی عصبی دستگاه

 12مغز و نخاع را به بخش های دیگر بدن مرتبط می کند و شامل دستگاه عصبی محیطی ، 

 ت عصب نخاعی است فج 31جفت عصب مغزی و 

 خاکستری همادمغز و نخاع از دو بخش ماده خاکستری و ماده سفید تشکیل شده اند . * 

  اجتماع ، سفید هماد است .  میلین بدون عصبی هایه رشت و ای نورون ها یاخته جسم شامل

 می باشد  دارن میلی های رشته

  خارج و در نخاع، ماده خاکستری در داخل قرار دارد سمت در مغز، ماده خاکستری در:  نکته

توانند به بخش خاکستری نفوذ کنند مانند آکسون  رشته های میلین دار نیز میدقت کنید 

 ریشه های پشتی نخاع

  ، مهره ستون و جمجمه های استخوان بر علاوه *

 مننژ های پرده نام به پیوندی بافت نوع از پرده سه

 کنندی م حفاظت نخاع و مغز از

  نخاعی - مغزی مایع را ی مننژها پرده بین فضای *

  گیر، ضربه یک مانند که است کرده پر

 کندی م حفاظت ضربه برابر در را مرکزی عصبی دستگاه

  اند چسبیده یکدیگر به مغز های مویرگ پوششی بافت های یاخته* 

برخی میکروب ها ) ها میکروب و مواد از بسیاری نتیجه دروجود ندارد .  منفذی ها آن بین و

 :  کننده حفاظت عامل این .شوند وارد مغز به توانند نمی طبیعی شرایط در( می توانند

 نامیده می شود .نخاعی  –در نخاع ، سد خونی و  دارد نام مغزی -سد خونی در مغز ، 
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 !نخاعی برای مغز غلطه  -همچنین استفاده از لفظ سد خونی  ! هندارو در نخاع وجود   همغزی مختص مغز –سد خونی دقت کنید 

لایه است که بین آن لایه ها حفراتی وجود دارد که انشعاباتی از پرده  خود خود دارای دو ، خارجی ترین پرده مننژنکته : 

 نیم ببینماه سیاهرگ هم میتویلا زیرین نیز به آن وارد شده است ! بین این دو

شامل کرمینه و نیمکره ( ، مخچه )شامل نیمکره های مخ و همچنین رابط پینه ای و سه گوشمخ ) اصلیمغز از سه بخش * 

 ( تشکیل شده است شامل مغز میانی ، پل مغزی و بصل النخاع( و ساقه مغز )های مخچه

، بیشتر حجم مغز را مخ تشکیل می دهد . نیمکره های مخ با رشته های عصبی )مثل رابط پینه ای و سه گوش( به  انسانر د* 

. هر نیمکره کار های اختصاصی بدن اطلاعات دریافت و پردازش می کنند  همهدو نیمکره به طور همزمان ، از هم متصل اند . 

 مهارت های هنری ‹‹‹نیمکره راست استدلال و ریاضیات . توانایی  ‹‹‹بخش هایی از نیمکره چپ نیز دارد : 

این بخش خارجی نیمکره های مخ )قشر مخ( ، از ماده خاکستری است و دارای چین خوردگی و شیار های متعدد است )* 

 که مغزاست به ورودی اطلاعات نهایی پردازش جایگاه ، مخ قشر. ( ح می شوندافزایش سط شیار ها سببچین خوردگی و 

  است هوشمندانه عملکرد و تفکر یادگیری ، آن ه ینتیج

 کنند می تقسیم پیشانی و آهیانه ، گیجگاهی ، سری پس لوب چهار به را مخ های نیمکره از یک هر ،عمیق  شیارهای* 

 

 

 

 

 

 

 

 

  لوب دیگر مرز مشترک دارند 3لوب پیشانی وپس سری هرکدام با دو لوب دیگر و لوب آهیانه و گیجگاهی هرکدام با  نکته :

  مخچه با لوب پس سری و لوب گیجگاهی مرز مشترک دارد نکته :

  در نمای فوقانی ، لوب گیجگاهی و مخچه دیده نمی شوند نکته :

  بزرگترین لوب مغز ، لوب پیشانی بوده و کوچکترین لوب مغز ، لوب پس سری می باشد نکته :

 گیجگاهی ، با تمام لوب های دیگر مغز مرز مشترک دارندلوب آهیانه و لوب نکته : 

 قشر مخ شامل بخش های حسی ، حرکتی و ارتباطی است : * 

  کنندی م دریافت را حسی های اندام پیام: بخش های حسی  -     

 فرستند می پیام ها غده و ها ماهیچه به: بخش های حرکتی  -     

 کنندی م برقرار ارتباط حرکتی و حسی های بخش بین: بخش های ارتباطی  -     

 

 ساقه مغز است که یاخته های عصبی آنقسمتی از مغز میانی * 

  و بینایی ، شنوایی جمله از مختلف های فعالیت در

 . برجستگی های چهارگانه ، بخشی از دارند نقش حرکت

 مغز میانی هستند  

  جمله از مختلف های فعالیت تنظیم در مغزی پل *

 دارد نقش اشک و ترشح بزاق ، تنفس

 پایین ترین بخش مغز است و سبب ارتباط بصل النخاع * 

  و خون فشار ، النخاع بصلبین مغز و نخاع می شود . 

  ، عطسه مانند انعکاس هایی مرکز و می کند تنظیم را قلب زنش

 است تنفس تنظیم اصلی مرکز و سرفه،  بلع

 

در پشت ساقه مغز قرار دارد و شامل دو نیمکره و بخشی به نام کرمینه در وسط آن مخچه  *

یا  Life Treeبه این درخت میگن  .یه درخته  به کرمینه سفید رنگه و ظاهرش شبیههاست )

 (��دگفتم بدونید تا اگه کسی ازتون پرسید درخت زندگی چیه ضایع نشی درخت زندگی .

مجاری نیم دایره موجود در : یادآوری ) است آن تعادل و بدن وضعیت تنظیم مرکزمخچه 

 ( گوش درونی هم به این وظیفه کمک می کنند

 ،  ها گوش مانند حسی های اندام و نخاع ،مغز دیگر های بخش از پیوسته طور به مخچه *

 های حالت در را بدن حرکات و ها ماهیچه فعالیت تا کندی م بررسی و دریافت را پیام

 کند هماهنگ نخاع و مغز کمک به گوناگون
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ه حافظ.  دارد نقش مدت بلند حافظه به آن تبدیل و مدت کوتاه حافظه ایجاد در هیپوکامپ که باورند این بر پژوهشگران *

 جدید افراد نام توانند نمی افراد این . شود می اختلال دچار ، شده برداشته جراحی با یا دیده آسیب آنان هیپوکامپ که افرادی

 آسیب از قبل به مربوط خاطرات آوردن یاد به برای آنان البته.  به خاطر بسپارند باشند تماس در آنها با روز هر اگر حتی را

  ندارند چندانی مشکل ، دیدگی

  از دستگاه لیمبیک منشا گرفته اند، های بویایی  )پیاز(لوب نکته :

،  آن ترک که است )مثل استفاده از اینترنت( رفتار یک انجام یا ،)مثل الکل( ماده  یک مصرف به همیشگی وابستگی اعتیاد *

 آورد می وجود به فرد برای روانی و جسمی مشکلات

 دیگر فرد که کند می ایجاد!( نه نخاع و نه اعصاب محیطی ) مغز در را تغییراتی!( از مواد مخدر ، نه یکباره استفاده مکرر ) *

 دائمی باشند ! ممکن است. این تغییرات  کند مقابله مصرف برای شدید میل با تواند نمی

نه ) دوپامین جمله ازعصبی  های ناقل شدن آزاد موجب و گذارند می اثر لیمبیک هسامان از بخشی بر بیشتر،  اعتیادآور مواد *

 شود می آزاد کمتری دوپامین ، مصرف هادام با.  کند می ایجاد سرخوشی و لذت احساس فرد در که شوند می( فقط دوپامین !

که برای رفع این حالت ، فرد مجبور است ماده اعتیاد آور  دهد می دست افسردگی و حوصلگی بی ، کسالت احساس فرد به و

 خود و گیری تصمیم قضاوت ، توانایی و گذارند می تاثیر قشر مخ از هایی بخش بر اعتیاد آور موادبیشتری مصرف کند . 

 است رشد حال در آنان مغز زیرا ؛ است شدیدتر نوجوانان مغز در ویژه به اثرات این.  دهند می کاهش را فرد کنترلی

 در اثر مصرف مواد اعتیاد آور ، دوپامین از سامانه لیمبیک ترشح می شود اما تاثیری بر اختلالات در قضاوت و : نکته 

 تصمیم گیری و خود کنترلی ندارد ! بلکه این اختلالات به علت تاثیر ماده اعتیاد آور بر قشر مخ است نه سامانه لیمبیک !

 دارد نیاز طولانی زمان به مغز فعالیتبهبود : نکته 

  الکلنیز بدن را تحت تاثیر قرار می دهد . الکل )اتانول( حتی مصرف کمترین مقدار  *

 های بخش عصبی های یاخته غشای از . الکل شود می جذب سرعت به گوارش دستگاه در

 .  کند می مختل را آنها های فعالیت و عبور مغز مختلف

 بازدارنده و کننده تحریک عصبی های ناقل از انواعی فعالیت بر ، دوپامین بر علاوه الکل *

 مدت بلند مصرف های پیامد از انواع سرطان و قلبی سکته ،کبدی  مشکلات.  گذارد می ثیرات

 لیهست و و کشنده باه نگیریدا ! متانول سمیبا متانول اشت واتانول ر) است (ولاتان) الکل

 (��از پشت خنجر نمی زنه بزرگوار یست ؛ اعتیاد آور ن

 * * نکات مغز گوسفند : 

 شوند  هردو سطح پشتی و شکمی دیده می لوب های بویایی در -

 کیاسمای بینایی بالای مغز میانی قرار دارد -

 نیازی به برش مغز نیست  ، گوش 3برای مشاهده ی رابط پینه ای برخلاف رابط  -

  بطن چهارم در زیر مخچه قرار دارد -

 رابط پینه ای قرار گرفته استرابط سه گوش در زیر  -

 ، شبکه های مویرگی قابل مشاهده اند 2و1درون بطن های  -

 دو تالاموس با یک رابط به هم متصل اند و با کمترین فشار از هم جدا می شوند -

نکته : نخاع درون ستون مهره ها از بصل النخاع تا دومین مهره کمر کشیده شده است ) *

 ( نخاع مغز را به دستگاه عصبی محیطی طول نخاع بیشتر استطول ستون مهره ها از 

 مغز از ها پیام ارسال و مغز به بدن های اندام از حسی های پیام عبور مسیر ومتصل می کند 

اندام هایی که در سر هستند ، استثنا می باشند و پیام هایشان از دقت کنید ) هاست اندام به

 انعکاس های بدن است  خیبر !( نخاع مرکز نخاع عبور نمی کند

 هر عصب نخاعی دو ریشه دارد :  *

 : اطلاعات حسی را به نخاع وارد می کندریشه پشتی  -     

 : پیام های حرکتی را از نخاع خارج می کندریشه شکمی  -     

  !نه ماده خاکستری ؛ پشتی قرار دارد ، در ریشهجسم یاخته ای نورون های حسی نخاع نکته :

  بخشی از آکسون اعصاب حسی در خارج از نخاع و بخشی در داخل نخاع قرار دارد نکته :

 توضیح ساختار های دیگر مغز

 آیندی م هم گرد تالاموس در حسی های پیام اغلب.  است حسی اطلاعات تقویت و اولیه پردازش محل تالاموس ها

 هیپوتالاموس
 را خواب و گرسنگی ، تشنگی ، خون فشار ، قلب ضربان تعداد ، بدن دمای.  دارد قرار تالاموس زیر در

 )تنظیم فشار خون و ضربان قلب ، فعالیتی است که بصل النخاع نیز انجام می دهد( کندی م تنظیم

 سامانه کناره ای )لیمبیک(
 حافظه نیز و تذل ، خشم ، ترس مانند احساساتی در.  دارد ارتباط هیپوتالاموس و تالاموس ، مخ قشر با

 دکنی م ایفا نقش

 .  دارد نقش یادگیری و حافظه تشکیل در که است لیمبیک سامانه اجزای از یکی اسبک مغز )هیپوکامپ(
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 و  عدد( 24) جفت عصب مغزی 12دستگاه عصبی محیطی ، مغز و نخاع را به بخش های دیگر مرتبط می کند و شامل  *

 هستند پیوندی بافت درون که است عصبی های رشته از ای مجموعه عصب هر .می باشد  عدد( 62) جفت عصب نخاعی 31

 

 

 

 

 

است ، اما می تواند به صورت ارادی  . فعالیت این بخش رساند می اسکلتی های ماهیچه به را عصبی های پیام، بخش پیکری  *

 هاست محرک به پاسخ در ها ماهیچه ارادی غیر و سریع پاسخ انعکاس.  (انعکاس هابرخی باشد)نیز فعالیت داشته غیر ارادی 

 ��در مورد انعکاس ها هم یه توضیحی بدم ضرر نداشته باشه به نظرم 

اول اینکه بدونین انعکاس ها هم در ماهیچه های ارادی )اسکلتی( اتفاق میوفتن و هم ماهیچه های غیر ارادی )صاف( . پس 

 .نمیتونیم بگیم فقط دستگاه عصبی پیکری در این انعکاس ها نقش داره یا فقط دستگاه عصبی خودمختار ! بلکه هر دو میتونن 

 اما در مورد مرکز انعکاس ها :

 . حالا این انعکاس های نخاعی خودشون دو دسته هستن : مرکز برخی انعکاس ها نخاع هستش -     

 انعکاس های نخاعی که فقط با همکاری نخاع و دستگاه عصبی انجام می شن )مثل انعکاس عقب کشیدن دست( _1

هم در اون ها دیده می شه ! مثل انعکاس انعکاس های نخاعی که علاوه بر موارد گفته شده در مورد قبل ، دخالت و همکاری مغز  _2

 تخلیه مثانه که در بچه ها غیر ارادی هست اما وقتی سنشون بالاتر میره ، این انعکاس ارادی می شه و مغز دستورش رو میده 

 . مثل انعکاس بلع ، استفراغ ، سرفه و عسطهمرکز بسیاری از انعکاس ها مغز هستش  -     

 عقب کشیدن دست را مشاهده می کنید که یک انعکاس نخاعی است و بادر شکل مقابل ، انعکاس  *

 ماهیچه برخورد دست به جسم داغ ، این انعکاس به سرعت انجام شده و 

 دو سر بازو منقبض شده و ماهیچه سه سر در حالت استراحت قرار می گیرد 

 برای انقباض ماهیچه ، یون کلسیم از شبکه آندوپلاسمی آزاد شده و یادآوری : )

 (با انتقال فعال وارد شبکه آندوپلاسمی شده و ذخیره می گردد برای استراحت ، این یون

 نورون حسی با دو نورون رابط سیناپس دارد که هردوی این سیناپس ها تحریکی هستند : نکته 

 رابط با نورون حرکتی ، تحریکی و سیناپس نورون رابط دیگر سیناپس یکی از نورون های :  نکته

  با نورون حرکتی دیگری ، مهاری است

سیناپس نورون حرکتی با ماهیچه دو سر بازو از نوع فعال و تحریکی بوده و سیناپس :  نکته

 نورون حرکتی با ماهیچه سه سر بازو ، از نوع غیر فعال است

  ها غده و قلب هماهیچ ، صاف های ماهیچه کار ، محیطی عصبی دستگاه مختار خود خشب *

 است فعال همیشه و کندی م تنظیم نا آگاهانه صورت به ار

 یکدیگر خلاف بر لامعموهای سمپاتیک )هم حس( و پاراسمپاتیک )پاد هم حس(  خشب *

 .  کنند تنظیم مختلف شرایط در را بدن حیاتی های فعالیت تا کنندی م کار

 کاهش ضربان قلب –کاهش فشار خون  –: برقراری حالت آرامش فعالیت پاراسمپاتیک  -   

 –افزایش ضربان قلب –افزایش فشار خون –: حالت اضطراب و هیجانفعالیت سمپاتیک  -   

 هدایت جریان خون به سمت قلب و ماهیچه های اسکلتی  –افزایش تعداد تنفس 

 جانور بدن از نقطه هر تحریک -ی )شبکه عصبی( دارای ساده ترین دستگاه عصبهیدر :  *

 . این شبکه ، یاخته های ماهیچه ای را تحریک می کند شود می منتشر آن سطح ههم در

هر گره مجموعه ای از دو گره عصبی در سر دارد که مغز را تشکیل می دهند . پلاناریا :  *

 طناب عصبی متصل به مغز دارد که در طول بدن  وجسم یاخته های عصبی است . د

با رشته هایی به هم متصل اند که ساختار نردبان مانندی ایجاد  کشیده شده اند . این طناب ها

و رشته های جانبی متصل  دستگاه عصبی مرکزی را تشکیل می دهند . می کنند . این مجموعه

 دستگاه عصبی محیطی را تشکیل می دهند  به آن نیز

مغزشان از چند گره به هم جوش خورده تشکیل شده . دارای یک طناب عصبی حشرات :  *

 ماهیچه های آن بند را کنترل می کند  ودر هر بند از بدن یک گره دارد  کهشکمی هستند 

طناب عصبی در این جانوران ، پشتی است و بخش جلویی آن برجسته شده و * مهره داران : 

 به نسبت پرندگان و پستانداران مغز نسبی هانداز داران مهره بین دررا تشکیل می دهد .  مغز

 (جمجه مهره داران می تواند استخوانی یا غضروفی باشد) است بیشتر بقیه از،  بدن وزن

به جمع عصبی پلاناریا برخلاف طناب عصبی حشرات ، جسم سلولی ندارند ) هایطناب :  نکته

 و مفرد بودن کلمات نیز دقت کنید(

 ️❤این پروژه  نجاماز دکتر نوید درویش پور بابت همکاری در ا فراوان با تشکر

         instagram : Dr_DVP 
 

طیدستگاه عصبی محی

بخش حرکتی
بخش پیکری

بخش خودمختار

بخش سمپاتیک

یکبخش پارا سمپات
بخش حسی
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 مطابق شکل اول فصل ، مژک های یاخته گیرنده شنوایی ، تقریبا هم اندازه هستند* 

 کند می تبدیل عصبی پیام بهو آن را  کند می دریافت را محرک اثر که است آن از بخشی یا یاخته ، حسی هگیرند* 

 :  کرد بندی طبقه کلی دسته پنج در ، محرک نوع براساس توان یرا م انسان حسی های گیرنده* 

  درد و نوری ، دمایی ، شیمیایی ، مکانیکی های گیرنده

 غشای نفوذپذیری ،( اینا اثر محرک بودن)دما  تغییر و مواد شیمیایی ،فشار  اثر در شکل تغییر مانند گوناگونی عوامل *

 (هم تبدیل اثر محرک به پیام عصبی بوداین ) دهند می تغییر را آن غشای پتانسیل نتیجه در و ها یون به گیرنده

  است حسی نورون یک (دندریت) دارینه انتهای گیرنده اینشکل زیر ، یک گیرنده فشار پوست را نشان می دهد .  *

.  دارد قرار!(  غلاف میلین اشتباه نگیریدابا این پوشش رو ) پیوندی بافت نوع از پذیر انعطاف و لایه چند پوششی درون که

 های کانال نتیجه در . کند می ایجاد شکل تغییر آن در و دهد می قرار فشار تحت را دندریت هرشت ، پوشش این شدن فشرده

  و ایجاد عصبی پیام دندریت در ترتیب این به.  کند می تغییر غشا الکتریکی پتانسیل و شده باز ، گیرنده غشای یونی

 شود می ارسال مرکزی عصبی دستگاه به

 در ایجاد یک پیام عصبی ، علاوه بر بافت عصبی ، گاهی اوقات از مطلب بالا می فهمیم که : به این نکته جالب دقت کنید 

  بافت پیوندی نیز می تواند دارای نقشی کلیدی باشد

 

 

 

 

 

 

 

  پیامی اصلا یا ، کنند می ایجاد کمتری عصبی پیام ، گیرند قرار ثابتی محرک معرض در مدتی ها گیرنده وقتی *

 .  شود می ارسال مغز به کمتری اطلاعات ، حالت این در.  نامند می ها گیرنده سازش را پدیده این.  کنند نمی ارسال

 کمک پدیده این) کنند !گیرنده های درد سازش پیدا نمی .  کند پردازش را تری مهم اطلاعات تواند می مغز نتیجه در

 (باشد آگاه محرک وجود از فرد داشته باشد ، وجود رسانآسیب  محرک که مادامی می کند

 )آن هایی که در سطح هستند ، فشار نیستند(مطابق شکل کتاب ، گیرنده های فشار در عمق پوست قرار می گیرند نکته : 

 حواس ویژه گیرنده هایی که در اندام های خاصی مستقر شده اند ، در گروه  *

 (چشایی و بویایی ، تعادل ، شنوایی ، بینایی حس های گیرنده شامل)قرار می گیرند 

 حواس پیکری در گروه گیرنده هایی که در بخش های گوناگون بدن پراکنده اند ،  *

 (درد و  وضعیت،  دما،  تماس)شامل حس قرار می گیرند 

 ویژگی حواس پیکری

 تماسی
در شان تعداد –تحریک با تماس ، فشار یا ارتعاش   –گیرنده های مکانیکی 

 ب و نوک انگشتانتعداد زیاد در لَ – متفاوت است بخش های مختلف بدن

 دمایی
دمای سطح بدن( و  تغییراتدر بخش هایی از بدن مانند پوست )حساس به 

 دمای درون بدن( جای دارند تغییراتبرخی سیاهرگ های بزرگ )حساس به 

 حس وضعیت

 )حساس به تغییر طول ماهیچه(اسکلتی های ماهیچه در -گیرنده های مکانیکی

 نحوه از مغز عامل اطلاع – دارند قرار ها مفصل هپوشانند کپسول و ها زردپی ،

 حرکت و سکون هنگام در هم به نسبت بدن مختلف های قسمت قرارگیری

 درد 
  –پاسخ به آسیب بافتی –در پوست و بخش های مختلف مثل دیواره سرخرگ 

 .سازش پیدا نمی کنند 

  ، بدن(درون دمای به یاد داشته باشید که گیرنده های حساس به دمای خون )نکته : 

  در سرخرگ ها قرار دارند، خون  سیاهرگ ها و گیرنده های حساس به فشاردر 

 گیرنده های حس وضعیت ، در ماهیچه قلبی و صاف و رباط ها وجود ندارند !!:  نکته

 گیرنده های حس وضعیت در ماهیچه های اسکلتی ، به تغییر طول ماهیچه دقت کنید 

متریک تحریک نمی شوند )البته در انقباض بنابراین در انقباض ایزو حساس اند )نه کشش(

 شوند( ایزومتریک ، سایر گیرنده های مکانیکی تحریک می

 البته انقباض ایزومتریک در کتاب نظام جدید وجود ندارد اما آن را بدانید بد نیست ! 

انقباض ایزومتریک ، انقباضی است که در طی آن ، طول عضله تغییر نمی کند . مثل زمانی که 

 زنه بردار ، وزنه را بالای سر خود نگه می دارد )طول عضله ثابت است اما انقباض داریم(یک و

  ، گیرند قرار تخریب معرض در ها یاخته هرگاهدرد یک ساز و کار حفاظتی است .  *

 مناسب واکنش ، درد ایجاد عامل کردن برطرف برای فرد که شود می موجب و ایجاد درد

  دهد نشان
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به عناوینی همچون  ها گیرنده ی درد در اثر عوامل میکانیکی ، دمایی و شیمیایی قابل تحریک است ! پس در تستنکته : 

  دقت کنید "........ ، شود هرگیرنده ای که در اثر مواد شیمیایی تحریک می"

 :  کتاب درسی بدن انسان در یحالت انواع گیرنده ها *

 انتهای دندریت آزاد ‹‹‹‹‹‹ گیرنده درد 

 پوششی از بافت پیوندیدرون  ، انتهای دندریت‹‹‹‹‹‹ گیرنده فشار 

 یاخته عصبی تمایز یافته‹‹‹‹‹‹ گیرنده های نوری 

 یاخته غیر عصبی تمایز یافته ‹‹‹‹‹‹گیرنده های شنوایی و تعادلی 

 تمایز یافتهعصبی  یاخته ‹‹‹‹‹‹گیرنده های بویایی 

 تمایز یافته)پوششی( یاخته غیر عصبی  ‹‹‹‹‹‹گیرنده های چشایی 

 انتهای دندریت )ممکن است درون پوشش پیوندی باشد یا نباشد( ‹‹‹‹‹‹گیرنده های موجود در پوست 

 جمله همین) کنیمی م دریافت چشم یعنی ، بینایی حس اندام کمک به و دیدن راه از را پیرامون محیط اطلاعات بیشتر *

 ( ! اندامی که به کمک آن بیشتر اطلاعات محیط پیرامون را دریافت می کنیم ، ................ میتونه تست کنکور باشه

 .  دهندی م حرکت را آن ، اندل متص چشم هکر به که هایی ماهیچه.  دارد قرار چشم هکاس استخوانی هحفر در چشم هکر *

 کنندی م حفاظت چشم از اشک و چشم کره روی بافت چربی ، ها مژه ، ها پلک

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 لایه های کره چشم :

پرده شفاف و برجسته )قرنیه  ( وپرده ای محکم و سفید رنگ) صلبیهاز : لایه خارجی  -     

 ( تشکیل شده است جلو چشم

 ( ، های خونی استلایه ای رنگ دار و پر از مویرگ ) مشیمیهشامل : لایه میانی  -     

 ( و است مژگانی های ماهیچه شامل و عنبیه و مشیمیه بین حلقه ای)جسم مژگانی 

 است .( در وسط سوراخ مردمک . بخش رنگین چشم در پشت قرنیه) نبیهع

 .کنندی م گشاد ‹‹‹کم  نور در و تنگ ‹‹‹زیاد  نور در را مردمک ، عنبیه صاف ماهیچه گروه دو

 اعصاب را کننده گشاد های ماهیچه و پاراسمپاتیک اعصاب را کننده تنگ ایه هماهیچ

 کنندی م دهی عصب سمپاتیک

یاخته های مخروطی و )گیرنده نوری شبکیه نام دارد که شامل یاخته های : لایه داخلی  -     

است . یاخته های عصبی ( و وجود دارداستوانه ای که درون آن ها ماده حساس به نور 

 می مغز به را بینایی های پیام که دهند می تشکیل را بینایی عصب ، عصبی های یاخته آکسون

 فاقد گیرنده های نوری است که دارد نام کوره نقط ، شبکیه از بینایی عصب خروج محل.  برد

دولایه ی دیگر است و در عصب بینایی در نزدیکی نقطه کور ، صلبیه ضخیم تر از :  نکته

  خروجی از چشم ، امتداد صلبیه نازکتر و شکبیه ضخیم تر می شود و مشیمیه از بین می رود

صلبیه و شبکیه هرچقدر به سمت نقطه کور می روند ، ضخامت بیشتری می یابند اما :  نکته

 ضخامت مشیمیه تقریبا ثابت است

 ی عضلات کره چشم هنگام اتصال به چشم ،  طبق شکل مشخص است که زردپ:  نکته

 به بافت پیوندی صلبیه می پیوندند و باعث افزایش ضخامت آن در جلوی چشم می شوند

صلبیه در جلوی چشم تا قرنیه امتداد می یابد . مشیمیه تا جسم مژگانی امتداد یافته و :  نکته

 شبکیه قبل از آن ها خاتمه می یابد

خونی داخل کره چشم ، از عصب بینایی منشا می گیرند اما مویرگ هایی رگ های  دقت کنید

  که مسئول خون رسانی به شکبیه هستند ، در مشیمیه قرار دارند
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  است متصل مژگانی جسم به آویزی های تار نام به هایی رشته با وبوده  پذیر انعطاف و همگرا ، چشم عدسی *

 را چشم عدسی جلوی فضای زلالیه نام به !( هاما شیشه شفاف هبا سفید اشتباه نگیرید ! دیوار سفید وشفاف ر) شفاف مایعی *

 .  شود می ترشح ها مویرگ از که است کرده پر

 دهد می خون به و کندی م آوری جمع را آنها دفعی مواد و فراهم قرنیه و عدسی برای را اکسیژن و غذایی مواد زلالیه *

یادتون باشه ) کندی م حفظ را چشم کروی شکل که دارد قرار عدسی پشت فضای در زجاجیه نام به شفاف و ایه ژل ایه ماد *

چشم که وظیفه زجاجیه س ، باید از یه  ی زجاجیه ژله ای هستش ولی زلالیه ژله ای نیست ! چرا ؟ چون برای حفظ شکل کره

 (بی انجام بده !ه تا بتونه وظیفه ی خودشو به خوماده ژله ای استفاده بش

 های یاختهپرتو های نور توسط قرنیه و عدسی همگرا شده و بر روی شبکیه و گیرنده های نوری آن متمرکز می شوند .  *

 شوند می تحریک ، زیاد نور در مخروطی های یاخته و کم نور در ای استوانه

 حساس تر هستند در مقایسه با مخروطی ، نسبت به نور یاخته های استوانه ایکه  توجه می شویمم یاز جمله قبل:  نکته

 ، تحریک آن ها  ی ظریف اشیا را می دهند و در نتیجه جزئیاتو  رنگسلول های مخروطی به ما توانایی دیدن  *

 تصاویر دقیقی تولید می شود 

 .  نامندی م زرد لکه ، دارد قرار چشم کره نوری محور امتداد در که را شبکیه از بخشی *

 ترند فراوان آن در مخروطی های گیرنده زیرا ؛ دارد اهمیت تیزبینی و دقت در بخش این

 در منطقه لکه زرد ، شبکیه نازکتر می شود ؛ اما با این وجود ، گیرنده های مخروطی در :  نکته

  این منطقه از سایر مناطق چشم بیشتر است

  و شود می تجزیه نوری های گیرنده درون،  نور به حساس هماد ، شبکیه به نور برخورد با *

  دنشو می منجر عصبی پیام ایجاد به که اندازدی م راه به را هایی واکنش

 است لازم نور به حساس هماد !( نه تجزیه و نه انجام واکنش) ساخت برای  Aویتامین *

 مقایسه با یاخته های مخروطی دارندیاخته های استوانه ای ، ماده حساس به نور بیشتری در :  نکته

ی م نگاه دوری اشیا بهی وقت.  شودی م ضخیم عدسى ، مژگانی های ماهیچه انقباض با ، نزدیکی اشیا دیدن هنگامتطابق : 

 . این فرایند ها تطابق نام دارد  شودی م تر باریکی عدس،  ها ماهیچه این استراحت با ، کنیم

 برخلاف ماهیچه های مژگانی  ، اجسام مژگانی جمعهنگام صحبت درمورد یک چشم انسان ، استفاده از واژه ی دقت کنید 

 بیاید )البته این مورد در تشریح چشم گاو رعایت نشده است( غلط است و باید به صورت مفرد)جسم مژگانی(

 

 فعالیت ماهیچه های مژگانی در تطابق : 

 دیدن بهتر اشیای نزدیک ‹‹‹ضخامت عدسی  افزایش ‹‹‹‹انقباض عضلات مژگانی 

 دیدن بهتر اشیای دور ‹‹‹ضخامت عدسی  کاهش ‹‹‹‹استراحت عضلات مژگانی 

  بیماری های چشم : 

 : نزدیک بینی و دور بینی  -     

در جلو اجسام دور نور  هایپرتو ‹‹‹‹‹بزرگ  بیش از اندازه کره چشم ‹‹‹‹‹ بین نزدیک فرد

 دنمی شو متمرکز شبکیه

در  اجسام نزدیک نور هایپرتو ‹‹‹‹‹‹ تر از اندازه طبیعیکره چشم کوچک ‹‹‹‹‹‹فرد دور بین 

 دنمی شو متمرکز پشت شبکیه

 د نبینی نم واضح را دور اجسام ،نزدیک بین  دافرا *

 دندوربین ، اجسام نزدیک را واضح نمی بینافراد * 

 و فرد به دور بینی مبتلا می شود .  در برخی افراد ، همگرایی عدسی کاهش می یابد:  نکته

 همگرایی عدسی ، فرد دچار نزدیک بینی می شود . ضخامت و در صورت افزایش 

قط به خاطر اندازه را به یاد داشته باشید که نزدیک بینی و دور بینی ، ف مهمپس این نکته 

 کره چشم نیست

  در افراد دور بین ، مقدار زجاجیه کمتر از افراد عادی است: نکته 

 در افراد نزدیک بین ، مقدار زجاجیه بیشتر از افراد عادی است:  نکته
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 ، نباشد صاف و کروی کاملا !(اعضایی که توسط زلالیه تغذیه می شدند ) قرنیه یا عدسی سطح اگر: آستیگماتیسم  -     

 .  شوند نمی متمرکز شبکیه هنقط یک روی  و !(نه اینکه اصلا نرسند ) رسند می هم به نامنظم طور به نور پرتوهای

 از فرد این دید اصلاح برای.  است آستیگماتیسم دچار چشم ، حالت این در.  شود نمی تشکیل واضحی تصویر نتیجه در

 کند می جبران را عدسی یا قرنیه انحنای یکنواختی عدم آن عدسی که کنندی م استفاده عینکی

 پرتوهای نوری روی شبکیه متمرکز می شوند اما روی یک نقطه متمرکز نمی شوند !، در آستیگماتیسم  دقت کنید

 

 

 

 

 

 

  را حالت این.  شود می دشوار تطابق و کندی م پیدا کاهش چشم عدسی پذیری انعطاف ، سن افزایش با: پیر چشمی  -     

 شود می !(بهبود کامل نمی یابد ) اصلاح ویژه های عینک کمک به که گویندی م چشمی پیر

  در بیماری پیر چشمی ، مشکل در تطابق به علت مشکل در عدسی می باشد نه جسم مژگانی!!!دقت کنید 

 دارد بیرونیو  میانی،  درونی. گوش سه بخش  دارند نقش بدن تعادل حفظ و شنیدن در ، گوش درون مکانیکی های گیرنده *

 لاله و مجرای گوش ، بخش بیرونی گوش را تشکیل می دهند .  *

   صوتی امواججمع آوری  ‹‹ گوش لاله

  انتقال امواج به گوش میانی ‹‹شنوایی  مجرای

  و مجرا انتهایاز  حفاظت ‹‹ گیجگاهی استخوان 

  گوش درونی و میانی های بخش

 تولید ارتعاش و رساندن آن به چکشی ‹‹پرده صماخ 

 انتقال ارتعاش به حلزون ‹‹چکشی ، سندانی و رکابی 

 از حلق تامین هوای گوش میانی ‹‹شیپور استاش 

  

 شنوایی در حلزونی بخش.  است شده تشکیل دهلیزی و حلزونی بخش دو از درونی گوش *

 دارد نقش تعادل در دهلیزی بخش و

با ارتعاش پرده صماخ ، به ترتیب استخوان های چکشی ، سندانی و رکابی نیز به ارتعاش  *

ارتعاش دریچه بیضی )یک پرده ی نازک( را می لرزاند و در می آیند . کف استخوان رکابی ، 

 این دریچه باعث ارتعاش مایع درون حلزون گوش می شود .

 شنوایی نقش مستقیمی دارند ! پس استخوان های چکشی ، سندانی و رکابی در :  نکته

 !درک محیط پیرامون تاثیر گذار است استخوان نیز در  بافت م حتیوییمی توانیم بگ

سبب خم شدن  شده و این لرزش لرزش ماده ژلاتینیارتعاش مایع درون حلزون ، سبب  *

 در نتیجه این یاخته ها .  مژک های یاخته های مژک دار حلزون گوش می شود

  برد می مغز به را شده ایجاد عصبی پیام ، گوش عصب شنوایی بخشتحریک می شوند و 

؛ شود  باعث لرزش مایع موجود در حلزون گوش میمستقیما لرزش استخوان رکابی دقت کنید 

 ! نه ماده ژلاتینی

 

 

 

 

 

 

  شود بافت پوششی سنگفرشی و استوانه ای دیده می ، در داخل بخش حلزونی گوش:  نکته

 بیشترین بخش سلول های بخش حلزونی گوش را سلول های پوششی :  نکته

  ! نه گیرنده های حسی؛ دهند  تشکیل می

قسمت ها لایه و در بعضی  در بعضی قسمت ها دو، سلول های پوششی حلزون گوش :  نکته

  تک لایه هستند
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 واقع در گوش درونی سه مجرای نیم دایره ای یاخته های مژکدار حس تعادل ، درون  *

  دایره نیم مجاری درون. قرار گرفته اند . حرکت سر ، این یاخته ها را تحریک می کند 

 دارند قرار ژلاتینی ای ماده نیزدر گیرنده های یاخته های مژک و است شده پر مایعی از

  طرف یک به را ژلاتینی هماد و آید می در حرکت به مجرا درون مایع ، سر چرخش با *

 .  شوند می تحریک ها گیرنده این و خم ، گیرنده های یاخته های مژک . کند می خم

 ( می رسدبه ویژه مخچهاین پیام عصبی توسط بخش تعادلی عصب گوش به مغز )

 حرکت سر مستقیما باعث خم شدن مایع ژلاتینی نمی شود ! بلکه مایع را دقت کنید 

 به حرکت در میاورد و این مایع سبب خم شدن ماده ژلاتینی می گردد

 در مجاری نیم دایره برخلاف بخش حلزونی ، گیرنده های مکانیکی کاملا : نکته 

  نداردچسبیده به هم قرار دارند و بین آنها سلول پوششی وجود 

 ( !نه فقط ) مانندمغز از بخش تعادلی گوش و گیرنده های دیگری  ، برای حفظ تعادل *

 نیز پیام دریافت می کندگیرنده های وضعیت 

  اند عصبی های یاخته ها گیرنده این.  دارند قرار بینی حفره سقف در بویایی های گیرنده *

  را ها یاخته این ، تنفسی هوای بودارِ های مولکول.  است دار مژک هایشان دندریت که

  مغز بویایی ( هایپیاز) لوب به را بویایی های پیام ها یاخته این آکسون.  کنند می تحریک

  شود می ارسال مخ قشر به سرانجام بویایی پیام.  برند می

 گیرنده های بویایی در لا به لای سلول های : نکته 

  پوششی قرار دارند

 هسته یاخته های استوانه ای پوششی ، :  نکته

  در سمت حفره بینی قرار دارد

 طبق شکل مشخص است علاوه بر سلول های :  نکته

 پوششی استوانه ای و گیرنده های بویایی ، 

  وجود دارندیاخته های دیگری نیز در سقف حفره بینی 

 

 

 های گیرنده ها جوانه این درون و چشایی های جوانه،  زبان های برجستگی و دهان در *

 را چشایی گیرنده های یاخته و شوند می حل بزاق در غذا های ذره. اند  گرفته چشایی قرار

 کنند می تحریک

 

 

 

 

 

 

جوانه چشایی چندین در هر برجستگی روی زبان ، چندین جوانه چشایی و در هر :  نکته

  گیرنده ی چشایی وجود دارد

 یاخته نگهبان احاطه شده است 2هر گیرنده چشایی ، توسط : نکته 

طبق شکل در جوانه چشایی به جز یاخته های چشایی و یاخته های نگهبان ، یاخته های :  نکته

  دیگری نیز وجود دارند که با منفذ بیرون ارتباط ندارند

  چشایی متعلق به یاخته های نگهبان هستند ؛ نه گیرنده های چشایی !مژک های دقت کنید 

.  کند می احساس را اومامی همز و تلخی و ، ترشی ، شوری ، شیرینی اصلی همز پنج انسان *

  ، دارد تفاوت دیگر همز چهار با که مطلوب همز یک توصیف برای (لذیذ) اومامی

 ؛  دارند گلوتامات آمینواسید که است غذاهایی غالب همز اومامی . رود می کار به

 دارد تاثیر غذا مزه درست درک در بویایی نیز علاوه بر حس چشایی ،.  گوشت هعصار مانند

 از نوع هر که هایی پیاممتفاوت است .  آنهاماهیت پیام های عصبی یکسان است اما تفسیر  *

 مرکزی عصبی دستگاه از ای ویژه های بخش یا بخش به ، کنند می ارسال حسی های گیرنده

 دیگری های بخش از،  مخ قشر به رسیدن از قبل بینایی های یام. پ شوند می وارد مخ قشر و

  از بخشی که است محلی بینایی (کیاسمایی )چلیپاتالاموس می گذرند .  مانند مغز از

  بینایی های پیام.  روندی م مقابل مخ هکر نیم به ، چشم یک بینایی عصب هاین آکسو

  شوند می پردازش آنجا در و وارد مخ قشر سری پس های لوب به سرانجام
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 . دارند را آنها دهکنن دریافت های گیرنده جانوران برخی که حالی دردر بدن انسان گیرنده پرتو های فرابنفش وجود ندارد  *

 !( امتداد یافته است و از راه نه در پوست پوست )!( ، در زیر همه ماهی ها خط جانبی در دو طرف بدن ماهی ها ) *

 .  اند حساس آب ارتعاش به که دارند قرار داری مژک های یاخته ، کانال درونارتباط است .  در سوراخ هایی با محیط بیرون

این ماده ژلاتینی را به جریان آب در کانال ، .  دارند قرار ژلاتینی ای ماده در !(نه خود یاخته ها ) ها یاخته این های مژک

حرکت در می آورد و سبب خم شدن مژک ها و در نهایت تحریک گیرنده ها می شود . خط جانبی به ماهی کمک می کند که 

 آگاه شود  (متحرک یا غیر متحرکدیگر ) جانوران ( وغیر متحرکاجسام ) از وجود

 در خط جانبی ماهی ، تعداد :  نکته

 از یاخته های مژک دار  پشتیبانیاخته های 

  بیشتر است

 در خط جانبی ماهی ، مژک های :  نکته

  مژک دار هم اندازه نیستند ییاخته 

 در خط جانبی ماهی  به هر یاخته : نکته 

 مژک دار ، دو رشته عصبی متصل می شود

 

 ردهپ لرزش . شده کشیده آن روی صماخ هپرد که دارد وجود هوا همحفظ یک جیرجیرک جلویی های پای هر یک از روی *

  کندمی دریافت را صدا جانور و کرده کتحری، که در پشت پرده صماخ قرار دارند را مکانیکی های گیرنده ،صوتی امواج اثر در

 .  دارند قرار آن های پا روی حسی های مو در شیمیایی های گیرنده ، مگس در *

  دهند می تشخیص را ها مولکول انواع ها گیرنده این کمک به ها مگس

 پاهای مگس قرار دارند ولی گیرنده های صدا  تمامگیرنده های شیمیایی روی :  نکته

  فقط روی پاهای جلویی جیرجیرک قرار دارند

 . دیده می شود و از تعداد زیادی واحد بینایی تشکیل شده است حشراتچشم مرکب در  *

 پس هر چشم ، دارای ) دارد نوری هگیرند تعدادی و عدسی یک ، قرنیه یک ، بینایی واحد هر

  از یک هر.  (تعداد زیادی قرنیه ، تعداد زیادی عدسی و تعداد بسیار زیادی گیرنده نوری است

 و یکپارچه را اطلاعات این ، جانور عصبی دستگاه.  کنند می ایجاد را بینایی میدان از بخشی از کوچکی تصویر ها واحد این

 کنند می دریافت نیز را فرابنفش های پرتو ، زنبور مانند حشرات برخی نوری های گیرنده.  کند می ایجاد موزاییکی تصویری

  را!!( نه فرابنفش ) فروسرخ های پرتو توانند میمار ها )همانند مار زنگی(  برخی *

 شکار بدن از تابیده سرخ فرو های پرتو مار ، ها گیرنده این کمک به.  دهند تشخیص

 دهد می تشخیص تاریکی در را آن محل و دریافت را

 مغز کل به نسبت ماهی بویایی (پیازهای) های لوبهمانطور که در شکل زیر می بینید ،  *

لوب های بویایی ماهی از لوب دقت کنید .  است تر بزرگ،  انسان بویایی های لوب از جانور

 )نسبت به کل مغز( بزرگتر است !های بویایی انسان بزرگتر نیست بلکه اندازه نسبی آن ها 

  ، لوب های بینایی ماهی بزرگترین بخش مغز ماهی است و برخلاف انساننکته : 

  در ماهی مخچه از مخ بزرگتر است
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 (پس اسکلت انسان فقط از استخوان تشکیل نشده) دهند می تشکیل را انسان اسکلت از بخشی ها استخوان *

است . اسکلت محوری ، محور بدن را تشکیل می دهد و از استخوان هایی مثل جانبی  و محوریاسکلت انسان شامل دو بخش 

هم :  نکته)در حرکت بدن دارد  بیشتریجمجه و دنده ها تشکیل شده است . اسکلت جانبی نسبت به اسکلت محوری نقش 

 جزیی از اسکلت جانبی هستند، استخوان های دست و پا  ( . اسکلت محوری و هم اسکلت جانبی در حرکات بدن نقش دارند

 :1نکات شکل * 

 زند زیرین و زند زبرین ، هردو در مفصل بازو و مچ دست شرکت دارند -

 درشت نی برخلاف نازک نی ، مستقیما در مفصل زانو شرکت دارد )در مچ پا هردو شرکت دارند( -

 بوده و به جناغ متصل نیستند ( دارای انتهای آزاد1۲و  11دو دنده ی آخر ) -

  باشد می انسان بلندترین استخوان بدن ، استخوان ران -

 :  جدول شرح داده شدهاین وظایف استخوان ها در 

 خود به استخوان های  شکلاستخوان ها بر اساس * 

 )مثل استخوان مچ( ، کوتاه )مثل ران و بازو( ،  دراز

 مثل )نا منظم جمجمه( و مثل استخوان های ) پهن

 استخوان های ستون مهره( تقسیم می شوند 

  و فشرده استخوانی بافت نوع استخوان از دوهر * 

 که میزان و محل قرار گیری  شده است تشکیل اسفنجی

 این بافت ها در استخوان های مختلف متفاوت است 

 بافت استخوانی متراکم در استخوان های تیغه های  *

 به صورت استوانه های هم مرکز حول یک مجرا  ،دراز 

  نامیده می شودمجرای هاورس ، و مجرای ذکر شده  می نامند سیستم هاورسکه این سیستم را اند  قرار گرفته

ماده زمینه ای شامل رشته های می باشند . سلول های زنده استخوانی و ماده زمینه ای تیغه های بافت استخوانی شامل  *

 کلاژن و مواد معدنی از قبیل کلسیم می باشد

 و ارتباط سلول ها ضروری می باشند نده ماندناعصاب و رگ های خونی وجود دارند که برای ز ، ی هاورساردرون مج* 

دو انتهای برآمده این استخوان توسط بافت اسفنجی پر شدن . قسمت دراز این  ��ع بندی کنیم از استخوان دراز یه جم

اگه به سمت داخل استخوان  درمورد همین بخش تنه هم استخوان تنه نامیده میشه که از بافت فشرده تشکیل شده . البته

حرکت کنیم ، یه مقداری بافت اسفنجی رو هم میتونیم ببینیم . سطح خارجی بافت فشرده 

حالا به این موضوع هم دقت کنید که بافت  پوشیده شده . رشته ایسط بافت پیوندی تو

اسفنجی ای که توی دو انتهای برآمده قرار داره ، توسط مغز قرمز پر شده اما بافت اسفنجی ای 

 که در قسمت تنه ی استخوان قرار داره ، توسط مغز زرد پر شده

ره هایی ین آن ها حفبهای استخوانی تشکیل شده که  صفحهاز میله ها و بافت اسفنجی ، * 

 .  شده اندپر  (زرد یا قرمز) استخوانمغز و رگ های خونی  سطد که تووجود دار

 در بافت استخوانی اسفنجی ‹‹‹‹مغز قرمز 

 شده از چربی تشکیل ،تربیش - مرکزی استخوان های دراز را پر میکندمجرای  ‹‹‹‹مغز زرد   

با افزایش سن ، مغز های قرمزِ تعدادی از استخوان ها به مغز زرد تبدیل می شوند که عمدتا 

 ی تواند به قرمز تبدیل شوددر کم خونی های شدید ، مغز زرد ماز چربی تشکیل شده است . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

هر سامانه هاورس یک مجرای مرکزی دارد ؛ این مجاری مرکزی سامانه های دقت کنید 

 هاورس می توانند با یکدیگر در ارتباط باشند

از یاخته های استخوانی انشعاباتی نیز به سمت ماده زمینه ای کشیده شده است و دقت کنید 

  کشیده هستند ی دارای هستهاین یاخته ها 

در خارجی ترین بخش استخوان ، چند لایه سلول قرار دارد که تشکیل سامانه هاورس :  نکته

هند و مرکز مشترک نمی دهند ! در واقع استوانه هایی به وسعت محیط استخوان تشکیل می د

  آنها مغز خود استخوان است نه مجرای هاورس !



@ :BioGeravandChannel                             نوید درویش پور – امیررضا گراوند

Navid's Channel: @zistDVP 
 

 قطعا مجرای هاورس است ! متراکم با توجه به نکته قبل ، نمی توانیم بگوییم مرکز هر تیغه استوانه ای:  نکته

  افزایش آن تراکم و استخوانی هتود ، بنابراین و کنندی م ترشح ایه زمین هماد ، رشد سن اواخر تا استخوانی های یاخته* 

 کند می پیدا کاهش تدریج به استخوانی دهتو و شوندی م کار کم استخوانی های یاخته ، سن افزایش با.  کند می پیدا

  استفاده از استخوان ، سبب ضخیم شدن آن و عدم استفاده از استخوان ، باعث کاهش تراکم آن می شود *

میکروسکپی استخوان ، طبیعی و معمول است اما شکستگی های وسیع می تواند ناشی از ضربه یا برخورد شکستگی های * 

 آسیب هفته چند از پس و سازندی م استخوانی جدیدِ های یاخته ، شکستگی محلبه  نزدیک های یاخته باشد که در این حالت

 کند یم پیدا بهبود

 نتیجه در ؛ یابد می افزایش استخوانی تخریب ، استخوان پوکی درشود .  کاهش تراکم استخوان سبب پوکی استخوان می* 

  به طور کلی تراکم توده استخوانی در مردان بیشتر از زنان است: نکته  شوندی م شکننده و ضعیف ها استخوان

 ترشح بعضی هورمون هااختلال در ،  مصرف نوشابه های گاز دار،  و کلسیم Dکمبود ویتامین : عوامل کاهش تراکم استخوان 

این دو ) های الکلی و دخانیاتمصرف نوشیدنی  و (مثلا ترشح بیش از حد هورمون های پاراتیروئیدی یا کاهش کلسی تونین)

 ( عامل ، مانع از رسوب کلسیم در استخوان می شوند

 در زنان بیشتر است ۸۰- ۵۰سنین در شدت تغییرات تراکم بافت استخوان در مردان بیشتر بوده و  ۵۰-۲۰سنین  در:  نکته

 . بعضی مفصل ها ثابت و بیشتر مفصل ها متحرک هستند مفصل محل اتصال استخوان ها با یکدیگر است . * 

  شده تشکیل استخوان چندین از جمجمهمفصل های بین استخوان های جمجه از نوع ثابت هستند . 

  انده شد محکم و رفته فرو هم در آنها داره دندان های لبه،  ثابت های مفصل محل در که است

 بافت غضروفی پوشیده شده است . های متحرک ، سر استخوان ها توسط  مفصلدر محل * 

 ( از جنس بافت پیوندی رشته ایهمچنین در محل این مفصل ها کپسول مفصلی )

 ( وجود دارد ک استامل کاهش اصطکاهمانند غضروف ، عمایع مفصلی )و 

 رباط ها ،  کپسول مفصلیدر کنار هم ماندن استخوان های متحرک ، * 

 نقش دارند  زردپی هاو همچنین 

 رشته ای هستند  رباط ها و زردپی ها از جنس بافت پیوندی *

  ، شود می تخریب ها بیماری بعضی و ها آسیب ، ضربات ،زیاد  کارکرد اثر در ها غضروف صیقلی بخش *

 شود مفصلی های بیماری باعث تواند می ، باشد ترمیم از بیش تخریب سرعت اگر.  کندی م ترمیم را آن دوباره بدن ولی

 استخوانی متراکم وجود داردبین بخش اسفنجی تنه استخوان های دراز و بخش اسفنجی سر آن ها ، بافت : شکل بالا  نکته

 

 

 

 

 

 

 

 انقباض با که دارد !(نه ماهیچه های صاف و قلبی ) اسکلتی ماهیچه 6۰۰ از بیش انسان بدن *

  کنند می ایجاد را بدن حرکات از بسیاری خود

از ماهیچه ها )البته اسکلتی ها(  بسیاری! به همین دلیل ماهیچه ها فقط قابلیت انقباض دارند* 

به صورت جفت عمل می کنند . به خاطر اینکه وقتی یک ماهیچه سبب کشش استخوان شود ، 

 ماهیچه متقابل سبب بازگشت آن استخوان به حالت اولیه شود 

 . مثل اسفنکتر ها نمی شوند استخوان حرکت باعث اسکلتی های که همه ماهیچهدقت کنید 

 این از !(نه همه ) بعضی ولی ، هستند ادیار کنترل تحت اسکلتی های ماهیچه گرچه* 

 انعکاس ها یکی از این موارد هستند.  شوندی م منقبض هم ارادی غیر صورت به ها ماهیچه
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ماهیچه اسکلتی از دسته های تار ماهیچه ای تشکیل شده است . هر دسته تار ، از تعدادی تار ماهیچه ای تشکیل شده است . * 

که در انتها به زردپی تبدیل شده و سبب اتصال شده اند  احاطهرشته ای محکم این دسته تار ها با غلافی از بافت پیوندی 

 ماهیچه به استخوان می شوند 

به وسیله ی غلافی از بافت پیوندی رشته ای احاطه شده و  ق متن و شکل کتاب ، هر دسته تار ماهیچه ای )نه هرتار !(طب:  نکته

  کل ماهیچه نیز توسط یک بافت پیوندی رشته ای مجزا احاطه شده است

 ه به صلبیه می پیوندندزردپی ها همیشه به استخوان متصل نیستند مانند زردپی ماهیچه های اسکلتی کاسه چشم کدقت کنید 

 طول در کوتاهی تغییر با معمولا که است طوری استخوان به!( نه قدرت ماهیچه و نه وزن استخوان ) ماهیچه اتصال نحوه *

 شود می جا به جا زیادی هانداز به استخوان ، ماهیچه

 چند هسته دارند یاخته های ماهیچه ای اسکلتی ، حاصل به هم پیوستن چند یاخته در دوران جنینی هستند و به همین دلیل * 

 اسکلتی دقت کنید ! ماهیچه در سوالات ژنتیک به چند هسته ای بودن یاخته های:  تذکر

 در طول یاخته قرار دارند موازی هم درون هر تار ماهیچه ای ، تعداد زیادی رشته به نام تارچه ماهیچه ای وجود دارد که * 

 انتهای دودر .  دهندی م مخطط ظاهر ایه ماهیچ تار به که اند شده تشکیل سارکومر نام به تکراری های واحد از ها تارچه *

 و اکتین پروتئینیه رشت نوع دو وجود دلیل به ها یاخته این مخطط ظاهر.  شود می دیده Z خط نام به خطی سارکومر هر

 انده گرفت قرار هم کنار در خاصی آرایش با که استدر سارکومر  میوزین

  کشیده سارکومر درون به ها رشته این.  اندل متص  Zخط به طرف یک ازهمواره فقط  وبوده  نازک ، اکتین های رشته* 

 دارند اکتین به اتصال برای سرهایی ها رشته این. انده جاگرفت اکتین های رشته بین و ضخیم ، میوزین های رشته.  انده شد

 تحریک از طریق، مراکز عصبی پس از رسیدن پیام از * 

 سیناپس ویژه ای از یاخته عصبی به یاخته ماهیچه ای

 می رسد . این تحریک ، با آزاد شدن ناقل های عصبی

 از یاخته عصبی و اتصال آن ها به گیرنده های خود در 

 این  کهدقت کنید )سطح یاخته ماهیچه ای همراه است 

 !( وارد یاخته ماهیچه ای نمی شونددر سطح می مانند و ناقل ها 

  شبکه از کلسیم های یون ، ای ماهیچه هیاخت تحریک با* 

  ، عمل این نتیجه در.  دنشو می آزاد آن آندوپلاسمی

 شوند می متصل اکتین های رشته به میوزین های پروتئین سرهای

متصل می شوند ؛ این عامل  Zرشته های اکتین به قسمت برآمده خطوط : نکته خارج کتاب 

باعث می شود که رشته های اکتین در دو سارکومر مجاور ، در یک راستا قرار نگیرند )که 

 ایت نشده است(رع 1۵متاسفانه این نکته علمی در شکل 

  بازو ، به استخوان زند زبرین اتصال دارد برخلاف سه سر بازو ماهیچه دو سر:  14نکته شکل 

 هم به سارکومر Z خطوط ، آن شکل تغییر و اکتین به میوزین های پروتئین اتصال با* 

 ، کل در و سارکومرها طول شدن کوتاه باعث Z خطوط شدن نزدیک.  شوندی م نزدیک

  شود می ماهیچه طول کاهش

 این صفحه ، یک صفحه روشن وجود دارد که در مرکز ، در وسط بخش تیره سارکومر:  نکته

  یک خط تیره وجود دارد

  ، بخش روشن قابل مشاهده است Z خطوطدر دو طرف :  نکته

 نمی شوندمتصل  Zدر اثر انقباض ماهیچه اسکلتی ، رشته های میوزین به خطوط :  نکته

 هشبک به( انرژی با صرف) فعال انتقال با سرعت به کلسیم های یون ، انقباض اتمام با* 

 ، حال این در.  شوندی م جدا هم از میوزین و اکتین نتیجه در وشده  بازگردانده آندوپلاسمی

 ماند می استراحت حالت در بعدی عصبی پیام رسیدن زمان تا سارکومر

 * 16شکل  – اسکلتی * ترتیب انقباض ماهیچه

 می شود  ADPبه سر میوزین متصل شده و تبدیل به ATPابتدا  -

 شود  به اکتین متصل می،  ADPمتصل به  میوزینِ سپس سر -

 (!! زند پارو میاصطلاحا ) کند از سر میوزین جدا شده و سر میوزین حرکت می ADPسپس -

به تفاوت طبق شکل مشخص است که بعضی سرهای هر رشته ی میوزین )نه مولکول ! : نکته 

 رشته میوزین و مولکول میوزین دقت کنید( می توانند همزمان متصل یا آزاد باشند

  سارکومرکوتاه و طول رشته های اکتین و میوزین ثابت استهنگام انقباض عضله طول :  نکته

از سر میوزین جدا نمی گردد!  ATPمستقیما به سر میوزین متصل نمی شود و  ADPدقت کنید

  شده و سپس جدا می گردد ADPبه آن متصل شده و بعد از اتصال تبدیل به  ATPبلکه 

   هر رشته ی اکتین توسط دو رشته میوزین جابه جا می شود ! )رشته بالایی و دقت کنید 

 رشته ی اکتین را ساپورت می کند ۴رشته میوزین  پایینی( و همچنین هر       
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 صورت به گلیکوژن ها ماهیچهکبد و  در.  آید یم دست به گلوکز سوختن از ها ماهیچه انقباض برای لازم انرژی بیشتر* 

ماهیچه ها برای گلوکاگون گیرنده ندارند ! و تجزیه :  نکته) شود می تجزیه گلوکز به لزوم صورت در و دارد وجود ذخیره

 دقیقه چند تا تواند می گلوکز تجزیه ، اکسیژن وجود صورت در( گلیکوژن آن ها بدون نیاز به گلوکاگون انجام می گیرد

 کنندی م استفاده چرب های اسید از ها ماهیچه تر، طولانی انقباض برای.  کند فراهم را  ATP ساخت برای لازم انرژی

 در اثر تجزیه چربی ها ، وزن کاهش یافته و آمونیاک بیشتری تولید می شود ؛ همچنین منجر به تولید :  یادآوری)

 (مواد اسیدی می شود

 کند تولید باز سرعت به را ATPمولکول خود، فسفات دادن با تواند می یرن فسفات کرآتین* 

گیرد که  می انجام هوازی بی صورت به گلوکز هتجزی ، رسد نمی ها ماهیچه به کافی اکسیژن که شدید های فعالیت در* 

 درد و گرفتگی باعث ،در ماهیچه  اسید لاکتیک شدن انباشته.  (ماهیچه pHکاهش ) منجر به تولید اسید لاکتیک می شود

 .  شود می ایه ماهیچ

  یابد می کاهش ایه ماهیچ گرفتگی و درد اثرات و شود می تجزیه !(نه یکباره ) تدریج به اضافی اسید لاکتیک *

 بسیاری از .  کرد تقسیم کند و تند های یاخته نوع دو به ، سرعت انقباضبر اساس  توان می را ای ماهیچه های یاخته *

 ماهیچه های بدن هر دو نوع یاخته را دارند . 

 یهوازتامین بیشتر انرژی به صورت  –دارای مقدار زیادی میوگلوبین  –مخصوص حرکات استقامتی : تار ماهیچه ای کند * 

میتوکندری کمتر و تامین انرژی بیشتر به صورت  –دارای میوگلوبین کم  –مخصوص انقباضات سریع : تار ماهیچه ای تند  *

 بین های کم ، رنگ آن ها سفید است)میوگلوبین سبب قرمز بودن تار های ماهیچه ای کند است(وبه واسطه میوگل –بی هوازی

 شوند می تبدیل کند نوع به تند نوع تارهای ، ورزش با که هستند بیشتری تند ای ماهیچه تار دارای ، تحرک کم افراد *

 شوندی م خسته و دهندی م دست از را خود انرژی سریع ی ماهیچه ای تند ،ها تار *

 تند بیشتر و تار های کند کمتری هستند ماهیچه ای دوندگان دوی صد متر نسبت به دوندگان ماراتن ، دارای تار های:  نکته

 

 

 

 

 

 

 کنند حرکت دیگری جای به جایی از توانند می خود زندگی از بخشی در حداقل جانوران *

  نیرویی باید جانور ، سو یک در حرکت برای_ 1 :است  مشابه جانوران در حرکت اساس

  و اسکلتی های ساختار نیازمند جانوران ، حرکت انجام برای_ ۲ کند وارد آن خلاف در

 هستند ایه ماهیچ

 انواع اسکلت در جانوران

  آن، به بدن  بدن درون مایع تجمع اثر در، عروس دریایی به طور مثال در : آب ایستایی  -     

  کندی م حرکت مخالف سمت به جانور ، بیرون به آب جریان فشار باداده می شود .  شکل

 بیرونی اسکلت دارای جانوران از هاییه نمون پوستان سخت و حشرات: اسکلت درونی  -     

 اندازه این جانوران از در این جانوران ، اسکلت وظیفه حفاظتی و حرکتی دارد . .  هستند

 حد خاصی فراتر نمی رود

 کوسه مانند ها ماهی از انواعی در.  دارند درونی اسکلت مهره داران: اسکلت بیرونی  -     

 که است استخوانی دارانه مهر سایر در ولی ، است غضروفی نوع از اسکلت این جنس ماهی،

  دارد نیز غضروف

 همه ماهی ها قطعا غضروف دارند !:  نکته

 

 

 

 ️❤این پروژه  نجاماز دکتر نوید درویش پور بابت همکاری در ا فراوان با تشکر

         instagram : Dr_DVP 
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 دارند شیمیاییو  عصبیو با یکدیگر ارتباطاتی از قبیل ارتباط  باشند مستقل یکدیگر از توانند نمی ها یاخته ، یاختگان رپُ در *

 دستگاه عصبی با تعداد محدودی از یاخته ها در ارتباط است و با همه یاخته های بدن مرتبط نیست* 

 .  ددار نام هدف یاخته کند می دریافت را پیام که ایه یاخت.  کند می منتقل را پیامی که است مولکولی شیمیایی پیک *

  بگذارد ثیرات تواند می ای یاخته بر تنها ، پیک ولکولیاخته هدف برای پیک ، گیرنده ای دارد . م

 گیرنده مخصوص آن را داشته باشد و این یاخته همان یاخته هدف است که

  برُد کوتاه گروه دو به را ها پیک ، برسد هدف هیاخت به تا کند می طی پیک که مسافتی اساس بر *

 کنندی م تقسیم برُد دور و

  یاخته چند حداکثر و اندم ه نزدیکی در که کندی م برقرار ارتباط هاییه یاخت بینپیک کوتاه برد ،  *

 پس حتی در ارتباط عصبی نیز ردپایی از ) است برد کوتاه پیک یک عصبی ناقل.  دارند فاصله هم با

 (ارتباط شیمیایی قابل مشاهده است

 .  کنندی م منتقل دور ایه فاصل به را پیام و شوندی م وارد خون جریان به که هستند هایی پیک،  برد دور های پیک *

  ، صورت این در ؛ می کنند ترشح خون به را شیمیایی پیک عصبی های یاخته . گاهی دور برد هستند های پیک هاهورمون 

 ! عصبی ناقل یک نه؛  آید می شمار به یک هورمون پیک این

  که هم پیک های دور برد و هم پیک های کوتاه برد ، ابتدا وارد مایع بین یاخته ای می شونددقت کنید 

 

 

 

 

 

 

 

 

. مثلا یاخته های درون ریز معده و دوازدهه ، به ترتیب هورمون  شوندی م ترشح ریز درون های یاخته از ها هورمون *

 اجتماع یاخته های درون ریز ، غده درون ریز را تشکیل می دهد گاسترین و سکرتین را ترشح می کنند . 

  را خود ترشحات ریز برون هغد اما ، شود می وارد خون به ریز درون هغد ترشحات: تفاوت غده درون ریز و برون ریز 

یادتون باشه هر وقت طراح گفت مجرا ، ) ریزد می بدن حفرات یا سطح به مجرایی طریق از

  (! منظورش غده ی برون ریزه و اگه اون رو به غده درون ریز نسبت داده بود ، اون گزینه غلطه

  امایاخته های پوششی غده برون ریز که عمقی تر هستند ، شکل استوانه ای دارند :  نکته

 سطحی آن ، به شکل مکعبی هستندپوششی یاخته های 

 .  نامندی م ریز درون دستگاه را آنها های هورمون و ریز درون غدد و ها یاخته مجموع * 

 محرک به نسبت و کنندی م تنظیم را بدن های فعالیت ، عصبی دستگاه همراه به دستگاه این

   دهندی م پاسخ بیرونی و درونی های

 فوق کلیه بالاتر از لوزالمعده قرار دارد !!غده مطابق شکل کتاب ، :  نکته

 سلول های فوقانی کلیه را با سلول های فوق کلیه اشتباه نگیرید ! کلیه و فوق کلیه ، : نکته 

  هر کدام اندام هایی مجزا هستند

 غده زیر مغزی )هیپوفیز( تقریبا به اندازه یک نخود است و با ساقه ای به  *

 پسین و میانی ، پیشین که دارد بخش سهمتصل است . این غده  زیر نهنج )هیپوتالاموس(

 است نشده خوبی شناخته به انسان در میانی بخش عملکرد.  شوندی م نامیده

بخش پیشین ، بزرگترین بخش و بخش میانی ، کوچکترین بخش غده زیر مغزی : نکته 

  )هیپوفیز( می باشند

 هورمون ها هیپوفیز

 پیشین

 دهد می افزایش را قد هانداز ، دراز های استخوان طولی رشد با : هورمون رشد

. این هورمون در  داردمی  وا شیر تولید به را شیری غدد ، نوزاد تولد از پس:  پرولاکتین

 دستگاه ایمنی و حفظ تعادل آب نیز نقش دارد . در مردان در تولید مثل نیز نقش دارد

 فعالیت غده تیروئید )سپردیس( را تحریک می کند:  محرک تیروئید

 روی غده فوق کلیه تاثیر می گذارد:  محرک فوق کلیه

 کار غده های جنسی را تنظیم می کنند ( : FSH و LH) محرک غده های جنسی

 عملکرد این بخش در انسان به خوبی شناخته نشده است میانی

 پسین
 تولید  هیپوتالاموس، توسط یاخته های عصبی  هورمون های ضد ادراری و اکسی توسین

 و در مواقع لزوم ترشح می شوند .شده ذخیره  ، می شوند و در بخش پسین هیپوفیز
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بخش  غده زیر مغزی )هیپوفیز( از طریق بخش پسین خود ، به وسیله ساقه ای از زیرنهنج آویزان است )ارتباط این دو: نکته 

 ، از طریق خون است( زیرنهنجو  ارتباط عصبی بوده و ارتباط بخش پیشین غده زیر مغزی

 مهارکننده و آزادکننده نام به هایی هورمون و دارد ارتباط پیشین بخش باخونی  های رگ توسط )هیپوتالاموس( زیرنهنج *

هر یک از :  نکته) شود متوقف آنها ترشح اینکه یا ، شوند ترشح پیشین بخش های هورمون شوند می باعث که کندی م ترشح

 (هورمون های هیپوفیز پیشین ، تحت تاثیر هورمون های آزاد کننده و مهار کننده مخصوص خود قرار دارند

 زیرنهنج عصبی های یاخته در،  پسین بخش های هورمون !( .ولی ترشح می کند ) نمی سازد هورمونی هیچ پسین بخش *

 رسندی م پسین بخش به کسون هاآ طریق از اند شده ساخته ای یاخته جسم در که ها هورمون این.  شوند می تولید

 .  دارند نام رشد صفحاتکه  دارد وجود غضروفی صفحه دو دراز ، های استخوان سر دو نزدیکی در *

  ، آیندی م پدید جدیدتر های یاخته کههمچنان .  وندی شم تقسیم صفحات این در غضروفی های یاخته

  ، ترتیب این به و شوندی م تر قدیمی غضروفی های یاخته جانشین استخوانی های یاخته

  که زمانی تا.  شوند، این صفحات بسته می چند سال پس از بلوغ .  کندی م رشد استخوان

  دهد افزایش را قد تواند می رشد هورمون ، اند نشده بسته صفحات این

 صفحه غضروفی به بخش بالایی خود یاخته جدید اضافه نمی کند اما حجم این دقت کنید 

  افزایش یابد شبخش استخوان میتواند در اثر رشد قطری و افزایش حجم سلول های

  هغد این از که هایی هورمون.  است واقع حنجره زیر در و دارد سپر به شبیه شکلی تیروئید هغد *

  دار ید هورمون دو،  تیروئیدی های هورمون. تونین  کلسی و تیروئیدی های هورمون:  از ندتعبار شوندی م ترشح

  اندغدد پاراتیروئید و تیروئید ، مستقیما به نای متصل :  نکته.  هستند 4T و 3T هایم نا به

 نیست !! هورمون های تیروئیدیهورمون کلسی تونین از تیروئید ترشح می شود اما جزو دقت کنید 

 ههم در گلوکز هتجزی که آنجایی از.  کنندی م تنظیم را دسترس در انرژی و گلوکز هتجزی میزان تیروئیدی های هورمون *

 هستند ها هورمون این هدف هیاخت ، همگی پس،  دهد می رخ بدن های یاخته

  نمو اختلالات به آن فقدان ، بنابراین ؛ است لازم مرکزی عصبی دستگاه نموّ برای 3T ، کودکی و جنینی دوران در *

 انجامدی م جنین جسمی و ذهنی ماندگی عقب و عصبی دستگاه

 کمبود ید سبب کاهش ساخته شدن هورمون های تیروئیدی می شود . در این حالت تیروئید برای دریافت ید بیشتر ،  *

 ( تحت تاثیر هورمون محرک تیروئید مترشحه از غده هیپوفیز پیشین) گفته می شود گواترکه به آن  رشد می کند

 می کند جلوگیری ها استخوان از کلسیم از برداشت تونینهورمون کلسی  ، است زیاد خوناب در کلسیم که زمانی *

   پشتِ در عدد چهار تعداد به پاراتیروئید های غده *

 و هورمون پاراتیروئیدی را ترشح می کنند دارند قرار تیروئید

  کلسیمِ کاهش به پاسخ در پاراتیروئیدی هورمون *

 دارد نقش کلسیم ایستایی هم در و شود می ترشح خوناب

 : کارهای هورمون پاراتیروئیدی  *

 کندی م آزاد و جدا استخوان ه ایزمین هماد از را کلسیم _1     

 دهد می افزایش کلیه در را کلسیم جذب باز _2     

 افزایش را روده از کلسیم جذب تواند می که کندی م تبدیل شکلی به را D ویتامین _3     

سلول های دقت کنید .  (شود می روده از کلسیم جذب کاهش باعث  Dویتامین کمبود) دهد

گیرنده ندارند ؛ بلکه برای شکل تغییر یافته ی  Dروده برای پاراتیروئید و همچنین ویتامین 

  گیرنده دارند Dویتامین 

  که است شده تشکیل مرکزی و قشری بخش دو از و دارد قرار کلیه روی کلیه فوقه غد *

 (هر انسان سالم ، دارای دو غده فوق کلیه است) اند مستقل دیگر هم از

 ازبخش قشری ؛ اما ، ساختار عصبی دارد مرکزی غده فوق کلیه بخش  *

 یاخته های پوششی تشکیل شده است 

 درا ترشح می کن اپی نفرینو نور  اپی نفرینبخش مرکزی ، هورمون های  *

  را خوناب گلوکز و خون فشار ، قلب ضربان ها هورمون این

  کنندی م باز ها شش در را ها نایژک و دهندی م افزایش

 کندی م آماده مدت کوتاه های پاسخ برای را بدن تغییراتی چنین

 ، آلدوسترون و (پاسخ دیرپا)بخش قشری ، هورمون های کورتیزول  *

 منظور از هورمون های جنسی ، هورمون های جنسی را ترشح می کند )

 (اشتباه نگیرید LHو  FSHتستوسترون ، استروژن و پروژسترون هستند . آن ها را با 

 ، یابد ادامه زیادی مدت به ها تنش اگر.  دهد می افزایش را خوناب گلوکز کورتیزول ، *

 (سفیدمثلا کاهش فعالیت گویچه های ) کندی م تضعیف را ایمنی دستگاه کورتیزول
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  و شود می بازجذب هم آب ، سدیم بازجذب دنبال به.  دهد می افزایش کلیه از را سدیم بازجذبآلدوسترون ،  *

 هورمون های جنسی مردانه و زنانه را ، هر دو جنس ترشح می کنند:  نکته.   رود می بالا فشار خون نتیجه در

را  بیکربنات و گوارشی های آنزیم ریز، برون بخش.  است شده تشکیل ریز درون و ریز برون قسمت دو از لوزالمعده غده *

  بخش بین در ها یاخته از ایه مجموع صورت به ریز درون بخش.  کندی م رشح( تبه درون مجرای خود و سپس روده)

  دارند نام لانگرهانس جزایر که است ریز برون

 بخش درون ریز لوزالمعده ، دو هورمون *

 ترشح می کند که هر دو برای گلوکاگون و انسولین 

 تنظیم قند خون به کار می روند . 

 تجزیه گلیکوژن به ‹‹‹ در پاسخ به کاهش گلوکز خون ‹‹‹‹گلوکاگون 

 گلوکز و افزایش قند خون

 ورود گلوکز به درون یاخته ها و  ‹‹‹ در پاسخ به افزایش گلوکز خون ‹‹‹‹انسولین 

 کاهش قند خون

  مجرای لوزالمعده و مجرای صفرا ، در زیرِ دوازدهه یکی می شوند:  نکته

 ،  آن دنبال به و گلوکز علت همین به.  یابد می افزایش خون گلوکز غلظت ، بگیرند خون از را گلوکز نتوانند ها یاخته اگر *

 است معروف شیرین دیابت به وضعیتی چنین (درنتیجه مقدار و دفعات تخلیه ادرار فرد افزایش میابد)شود می ادرار وارد آب

  . تولید آمونیاک بیشتر +کاهش وزن  ‹‹‹پروتئین و چربی مصرف می کنند برای تامین انرژی ، در دیابت شیرین : یاخته ها  *

 . شد خواهد منجر مرگ و اغما به نشود درمان این وضعیت اگر که شود می تولید اسیدی محصولات ‹‹‹تجزیه چربی ها 

تجزیه  پس: نکته ) دهد می کاهش( مثلا با تجزیه پروتئین های دفاعی مثل پادتن هارا ) بدن مقاومت ‹‹‹تجزیه پروتئین ها 

 (عملکردی مانند تاثیر طولانی مدت هورمون کورتیزول دارد پروتئین ها در دیابت شیرین ،

 در که ستا ایمنی خود بیماربیماری این. ترشح نمی شود یا به اندازه کافی ترشح نمی شود اصلا ، انسولین  1در دیابت نوع  *

  تزریق با بیماری این.  برد می بین از را لانگرهانس جزایر در انسولین هکنند ترشح های یاخته،  ایمنی دستگاه آن

 !(نه اینکه کاملا درمان شود ) آمد درخواهد کنترل تحت انسولین

، انسولین به مقدار کافی در خون وجود دارد اما گیرنده های انسولین به آن پاسخ نمی دهند . این نوع  2در دیابت نوع  *

 شود می ظاهر دارند را بیماری زمینه که افرادی در عدم تحرک و چاقی نتیجه در ، بعد به سالگی چهل حدود سن ازدیابت 

 در دیابت نوع دوم ، گیرنده های انسولین به انسولین پاسخ نمی دهند نه اینکه این گیرنده ها وجود نداشته باشنددقت کنید 

  است مغز ریز درون غدد از دیگر یکی (فیز اپی) مغزی رو غده *

  ملاتونین هورمون و دارد قرار چهارگانه های برجستگیبالای  در که

  حداکثر به شب در هورمون این ترشح مقدار.  کندی م ترشح

  هورمون این عملکرد . رسد می حداقل به ظهر نزدیکی در و

  در رسدی م نظر به اما ، نیست معلوم خوبی به انسان در

 باشد داشته ارتباط روزی شبانه های ریتم تنظیم

 عملکرد غده اپی فیز کاملا مشخص است )تولید دقت کنید 

  ملاتونین( در حالی که عملکرد هورمون ملاتونین هنوز اثبات نشده است

  در که کندی م ترشح تیموسین هورمون تیموس هغد *

  کودکی و نوزادی دوران در تیموس.  دارد نقش Tی ها لنفوسیت تمایز

 رود می تحلیل آن هانداز و شود می کاسته آن فعالیت از تدریج به اما دارد زیادی فعالیت

.  شود می تفسیر خاصی عملکرد به پیک پیام ،هدف  یاخته نوع و هورمون نوع براساس *

  ، رسد می کلیه به دهدی م افزایش را خون کلسیم که پاراتیروئیدی هورمون وقتی مثلا

 شده استخوان هتجزی باعث استخوان در هورمون همان اما ، کند می زیاد را کلسیم جذب باز

 کند می آزاد را کلسیم و

 هاآن ترشح مقدار در کم هرچند تغییراما شوند  می ترشح کم خیلی مقادیر در ها هورمون *

 شود تنظیم دقت به باید شانترشح علت همین هب . داشت خواهد درپی هملاحظ قابل یاثرات

 مقدار افزایشدر این نوع تنظیم ، .  شوندی م تنظیم منفی بازخورد توسط ها هورمون بیشتر *

 بالعکس  و شود می هورمون همان ترشح کاهش باعث ، آن تأثیرات یا هورمون یک
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.  شود می هورمون همان ترشح افزایش باعث ، آن تأثیرات یا هورمون یک مقدار افزایش ، مثبت بازخوردی تنظیم در *

  شود می تنظیم مثبت بازخوردی هچرخ توسط توسین اکسی عملکرد

 موادی ها فروموندر جانوران ، هم ارتباط شیمیایی بین یاخته های یک جاندار مشاهده می شود و هم بین جانوران مختلف .  *

  کندی م ایجاد رفتاری های پاسخ گونه همان از دیگری افراد یا فرد در و شده ترشح فرد یک از که هستند

 : استفاده جانوران از فرومون * 

 کندی م استفاده دیگرزنبور های  به شکارچی حضور خطر هشدار برای ها فرومون از ‹‹‹‹زنبور 

را  مار های هم گونه ترشح شده اندفرومون هایی که از فقط البته ) استفاده می کنند ها برای جفت یابی از فرومون ‹‹‹‹ ها مار

 (!! دنتشخیص می ده

 کنند می استفاده خود قلمرو تعیین برای ها فرومون از ‹‹‹‹ ها گربه

 

 

 ️❤این پروژه  نجاماز دکتر نوید درویش پور بابت همکاری در ا فراوان با تشکر

                                instagram : Dr_DVP  
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در قرن نوزدهم بیان کرد نظریه میکروبی بیماری ها را بیمار کنند . اما  انساندر ابتدا تصور نمی شد که میکروب ها بتوانند * 

 که میکروب ها می توانند بیماری زا باشند

 تواند در برابر میکروب ها مقاوم باشد  دهد بدن می ( نشان می! نه نظریه میکروبی بیماری هان )ددر بیمار نش بدنتوانایی  *

 ندنعمل می ک غیر اختصاصیبه صورت  کهپوست و مخاط است شامل نخستین خط دفاعی ، * 

 دارند نقش بدن به ها میکروب ورود از جلوگیری در آن درونی و بیرونی هایه لای که است بدن های اندام از یکی پوست *

 یاخته پوششی که خارجی ترین های آن مرده اند: چندین لایه لایه بیرونی * 

  ها رشته که دارد وجود های رشت پیوندی بافت: لایه درونی  *

 .  اند تابیده هم به محکمی طرز به آن در

 . چرم که از  است دوام با و محکم لایه این

 پوست جانوران تهیه می شود ، مربوط به 

 همین لایه است

  ماده این.  پوشاند می چرب ای ماده را پوست سطح *

 .  دارد اسیدی خاصیت چرب، اسیدهای داشتن علت به

  نیست مناسب!( نه همه ی میکروب ها ) زا بیماری های میکروب زندگی برای اسیدی محیط

است ؛ نمک و لیزوزیم . عرق دارای کنند  سطح پوست ترشح می بر را ماده ی چربو  عرق، سلول های زنده ی لایه درم  *

 پس . !( مناسب نیست و لیزوزیم نیز در از بین بردن باکتری ها نقش دارد نه سایر میکروب ها نمک برای باکتری ها )

 نه سایر میکروب هاکه تاثیر عرق بر روی باکتری ها اعمال می شود دقت کنید 

 در بیرون محیط با نیز تناسلی – ادراری و گوارش ، تنفس های دستگاهپوست همه جای بدن را نپوشانده است ! سطح  *

 ( پوشانده شده اند پیوندی است و ماده مخاطی ترشح می کند بافت از آستری پوششی با بافت شامل یکو با مخاط ) اند ارتباط

 ، باکتری ها را می کشُد داشتن لیزوزیممانع از پیشروی میکروب ها می شود و همچنین با است و  چسبناکترشحات مخاط  *

 شود می تر عمیق های بخش به ها میکروب نفوذ مانع تنفس دستگاه در مژکدار مخاط *

 سازد می نابود را غذا در موجود های میکروب ، معده اسید همچنین.  (ضد باکتری) دارد لیزوزیم بزاق ، گوارش دستگاه در *

 شود می مجاری های میکروب راندن بیرون باعث ادرار و مدفوع استفراغ، سرفه، عطسه، مانند کارهایی و ساز *

 (اشک ساز و کاری شبیه عرق دارد !!: نکته ) کندی م محافظت چشم از لیزوزیم و نمک داشتن با اشک *

 کنند اما لیزوزیم فقط باکتری هارا از بین میبرد نفوذ آنها جلوگیری میپوست و مخاط بدون توجه به نوع میکروب ها از :  نکته

 و التهابی پاسخ پروتئین ها ، سفید ، گویچه های دومین خط دفاعی ، شامل بیگانه خوارها ،* 

و بیگانه ها را بر اساس ویژگی های  عمل می کنند غیر اختصاصیتب می باشد که به صورت 

 عمومی آن ها شناسایی می کنند 

 شبیه که دید را هایی یاخته ،ستاره دریایی  لارو بدن درون ، بار نخستین برای مچنیکو *

. او با  خوردند می را خود اطراف مواد و کردند می حرکت ؛!( آمیب نبودند ) بودند آمیب

 آزمایشی اثبات کرد که این یاخته ها ، ذرات خارجی را هم می خوردند ! مچنیکو این 

 نامید  )فاگوسیت( بیگانه خوار یاخته ها را 

بیگانه تخشیص برابر آنچه  فقط در یاخته های خودی را می شناسد و فرد دستگاه ایمنی هر *

ممکن است دچار اشتباه در تشخیص و چون !  نه فقط بیگانه ها)پاسخ می دهد  شود داده می

 ( خود ایمنی شود

 : اند شده شناسایی خوار بیگانه های یاخته از مختلفی انواع انسان در *

 ،  لنفاوی هایه گر جمله از مختلف های اندام در:  )ماکروفاژ( درشت خوار ها -     

 بین از ها ، خوار درشت وظایف از دیگر یکیمبارزه می کنند . میکروب ها حضور دارند و با 

گویچه های قرمز  پاکسازی. نمونه ی آن  آنهاست یا بقایای ها بافت مرده های یاخته بردن

 است طحال و کبددر  مرده ی موجود

سلول های تواند باعث نابودی سلول های خودی ) دستگاه ایمنی می، حالت طبیعی  در:  نکته

  پیر یا آسیب دیده یا مرده( نیز بشود

 مثل ، اند ارتباط در نروبی محیط با که بدن از هاییش بخ در: یاخته های دارینه ای  -     

 از هایی قسمت ، خواریه بیگان بر علاوه.  شوندی م یافت فراوانی به ، گوارشه لول و پوست

 ،  نزدیک لنفاویِ های گره به را خود سپس.  دهندی م قرار خود سطح در را میکروب

 شناختن با ایمنی های یاخته.  کنند ارائه ایمنی هایه یاخت به را هات قسم این تا رسانندی م

 کرد خواهند شناسایی را مهاجم میکروب ، ها قسمت این

فقط فعال می شوند نه  ، لنفوسیت ها درصورت برخورد با این یاخته های دارینه ایدقت کنید 

 اینکه توانایی شناسایی عامل بیگانه را بدست بیاورند )نه اینکه بالغ شوند !(
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ب

  پوست هم در نخستین خط و هم در دومین خط دفاعی )به وسیله یاخته های دارینه ای( شرکت دارد:  نکته

قطعا به  ،باشد  م میکروب های بیماری زائدارای علاکه توان گفت یاخته های دستگاه ایمنی با شناسایی یاخته ای  نمی:  نکته

 های دارینه ای که حامل قسمت هایی از میکروب هستند( یاختهند ! )مثال نقض : نک آن حمله می

. ماده ای به نام  شوندی م یافت فراوانیه ب ، اند ارتباط در بیرون محیط با که بدن از هایی بخش در: ماستوسیت ها  -     

 را آنها نفوذپذیری و گشاد را ها رگهیستامین دارند که 

  بیشتر پذیری نفوذ.  شودی م سفید گویچه های بیشتر حضور و خون جریان افزایش باعث ها رگ شدن گشاد.  کندی م زیاد

 کند نشت رگ خارج به گذشته از بیش است دفاعی های پروتئین حاوی که خوناب تا شودی م موجب ها رگ

 این بیگانه خوار ، جزو گویچه های سفید است:  ها نوتروفیل -     

  درشت خوار ها و سلول های دارینه ای و ماستوسیت ها ، گویچه سفید محسوب نمی شونددقت کنید 

 یابد می افزایش سفید های گویچه تعداد ، میکروبی های بیماری جریان در *

  از سفید های گویچه عبور فرایند.  شوند می یافت هم دیگر های بافت در بلکه ، خون در تنها نه سفید های گویچه *

 است سفید های گویچه همه های ویژگی تراگذری ازنامیده می شود .  (دیاپدز) تراگذری!( ، نه هر رگی ) ها مویرگ هدیوار

 تراگذری با نوتروفیل ، شود بافتوارد  زا بیماری عامل اگر.  کرد تشبیه سریع واکنش نیروهای به توان می را ها نوتروفیل *

 اند چابک و نمی کنند حمل زیادی دفاعی مواد ها نوتروفیل . کند می نابود را آن خواری بیگانه با و رساندی م آن به را خود

 

 

 

 

 

 چند قسمتی هستند )نه چند هسته ی تک قسمتی !!( ی نوتروفیل ها دارای یک هسته:  نکته

 در طی فرایند بیگانه خواری نوتروفیل ، مقداری از مایع میان بافتی نیز وارد نوتروفیل می شود: نکته 

.  نندی کم مبارزه ها ائوزینوفیل ، نیستند خواریه بیگان قابل که انگل های کرم مثل بزرگتری زای بیماری عوامل برابرِ در *

 ریزندی م انگل روی به را خود هایه دان محتویات ها ائوزینوفیل

 .  دارند هپارین نام به ای ماده و هیستامین ها یاخته این های دانه.  دهند می پاسخ زا حساسیت مواد به ،ها  بازوفیل *

 می کند را زیاد آن ها نفوذپذیری و گشاد را نیز رگ ها هیستامین.  است خون انعقاد ضد هپارین

 یا خوار درشت به و کنند می تغییر ، خروج از پس و شوندی م خارج خون از ،ها  مونوسیت *

 شوندی م تبدیل دندریتی های یاخته

 درشتخوار ها و یاخته های دندریتی می توانند منشا یکسانی داشته باشندنکته : 

 مونوسیت ها پس از تراگذری ، قابلیت برگشت به خون را ندارند ! درنتیجه به نکته : 

  یاخته های دیگری تبدیل می شوند

 لنفوسیتی. و یاخته های کشنده طبیعی(  Tو  B)لنفوسیت  دارند مختلفی انواع ها لنفوسیت *

 هایه یاخت که نامندی م طبیعی هکشند ه ییاخت ، دارد نقش اختصاصی غیر دفاع در که را

 کنندی م نابود را!(  که اینا سلول های خودی هستندقت کنید ) ویروس به آلوده و سرطانی

، منفذی در غشای یاخته ایجاد  پرفورینیاخته های کشنده طبیعی ، ابتدا با ترشح پروتئین  *

 می کنند سپس آنزیمی به درون آن وارد می کنند که سبب مرگ برنامه ریزی شده آن شود

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 در ها پروتئین این.  اند خوناب در محلول های پروتئین از ،گروهی مکمل های پروتئین *

.  شوندی م فعال ، کند نفوذ بدن به میکروبی اگر اما ، اند غیرفعال صورت به آلوده غیر فرد

 ، شود می فعال ها پروتئین این از یکی وقتی که است صورت این به ، شدن فعال واکنش

 یابد می ادامه ترتیب همین به و کندی م فعال را دیگری

ایجاد  _1طریق سبب نابودی میکروب می شوند :  2پروتئین های مکمل فعال شده به  *

 تسهیل بیگانه خواری _2ساختار های حلقه مانند در غشای میکروب 
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  منفذ ایجاد می کنند مورد نظرپرفورین ها نیز مانند پروتئین های مکمل ، با کمک یکدیگر در غشای یاخته ی نکته : 

 دو نوع پروتئین اینترفرون داریم : *

  هم مجاور سالم های بریاخته ، آلوده هیاخت بر علاوه و شود می ترشح ویروس به آلوده یاخته ازکه  1اینترفرون نوع  -     

 کندی م مقاوم !(نه سایر میکروب ها ) ویروس برابر در را آنها و کندی م اثر

 کند می فعال را خوارها درشت و شود می ترشح T های لنفوسیت و طبیعی کشنده های یاخته ازه ک 2اینترفرون نوع  -     

 ، مشابه یکی از نقش های پروتئین مکمل است 2نقش اینترفرون نوع نکته : 

، چون یاخته ها را در برابر ویروس مقاوم می کند )و سبب کاهش مرگ آنها می شود( ، باعث کاهش  1اینترفرون نوع :  نکته

  ها می شود ، باعث افزایش فعالیت آن 2فعالیت درشتخوار ها می شود و اینترفرون نوع 

 (خته های کشنده طبیعیهمانند یا) دارد سرطانی های یاخته علیه مبارزه در مهمی نقش 2نوع  اینترفرون *

آسیب بافتی سبب تحریک :  یادآوری) بافتی آسیب دنبال به که است !( ینه سراسری و نه عموم) موضعی پاسخی ، التهاب *

 تسریع و ها میکروب انتشار از جلوگیری ، ها بردن میکروب بین از به پاسخ این.  کندی م بروز( گیرنده های درد می شود

 اند التهاب های نشانه ، شوند می مشاهده دیده آسیب موضع در که درد و گرما ، تورم ، قرمزی.  انجامدی م بهبودی

 سفید. درنتیجه گویچه های  شود می رها هیستامین !(نه همه ی ماستوسیت ها ) دیده آسیب های ماستوسیت از ، التهاب در *

 ( با گشاد شدن رگ ها) کندی م نشت بیرون به بیشتری خوناب و شوندی م هدایتدیده  آسیب موضع به بیشتری

  به را خون سفید های گویچه ، شیمیایی های پیک تولید با بافتی خوارهای بیگانه و ها دیواره مویرگ های یاخته *

  خواری بیگانه ها نوتروفیل.  شوندی م خارج خون از تراگذری با ها مونوسیت و ها نوتروفیل.  خوانند می فرا آسیب موضع

 (در التهاب ، مونوسیت ها به یاخته دندریتی تبدیل نمی شوند:  نکته) شوندی م تبدیل خوار درشت به ها مونوسیت و کنندی م

 

 

 

 

 

 

 

 

 بالا دماهای در ها ب میکرو فعالیت.  است تب ، میکروبی های بیماری هایه نشان از یکی *

 میبرد بالا را بدن دمای،  ترشحات میکروبهابعضی هیپوتالاموس در پاسخ به  ، یابد می کاهش

  نمی توان هر افزایش دمای بدن را تب در نظر گرفت !:  نکته

 عمل می کنند اختصاصیلنفوسیت هاست که به صورت شامل ومین خط دفاعی ، س* 

 است مؤثر عامل همان بر تنها و دارد بستگی بیگانه عامل نوع به ، اختصاصی دفاع *

  در لنفوسیت نوع دو هر.  شود می انجام T و B های لنفوسیت هوسیل به اختصاصی دفاع *

 استخوان مغز همان در B های لنفوسیت.  اند نابالغ ابتدا در و شوندی م تولید استخوان مغز

 بیگانه عامل شناسایی توانایی ، ترتیب این به و شوندی م بالغ تیموس درT های لنفوسیت اما

 آورند می دست به را

 نابالغ( Tپس می توان لنفوسیت های نابالغ را در خون مشاهده نمود )لنفوسیت های :  نکته

 آن فعالیت از _1:  تدریج به اما دارد زیادی فعالیت کودکی و نوزادی دوران در تیموس *

 رود می تحلیل آن هانداز _2 و شود می کاسته

.  اندع نو یک از همگی که دارد ژن آنتی های گیرنده ، خود سطح در  Tیا  Bلنفوسیت هر *

  و شود متصل ژن آنتی نوع یک به تواند می فقط یعنی ؛ کندی م عمل اختصاصی گیرنده هر

 شود می شناسایی ژن آنتی ، ترتیب این به

ممکن است توسط هر گیرنده فقط یک آنتی ژن را شناسایی می کند ولی آنتی ژن :  نکته

 بیش از یک گیرنده شناسایی شود !

  را ها میکروب مثل سم محلول ذرات یا ها میکروب سطح ژن آنتی  Bلنفوسیت *

  سرعت به،  کند شناسایی را ژن آنتی است توانسته که لنفوسیتی آن.  کندی م شناسایی

 آوردی م پدید را (پلاسموسیت) ساز پادتن نام به هایی یاخته و شودی م تکثیر

 لنف و خون ، ایه یاخت بین مایعات همراه پادتن.  کندی م ترشح پادتن ، ساز پادتن هیاخت *

 نابود را آن،  کرد برخورد محلول های ژن آنتی یا میکروب با جا هر و آیدی م در گردش به

 سازدی م اثری ب یا
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 متصل شود اما دقت کنید هر یکسان پادتن می تواند به دو آنتی ژن نکته : 

  گیرنده ی آن ، فقط به یک آنتی ژن متصل می شود

 دارد دو جایگاه برای اتصال به آنتی ژنو  شکل است Y،  پروتئین بودهپادتن از جنس  *

  با!!!( نه مکمل ) مشابه پادتنی،  پس از تبدیل به پادتن ساز تواند می  Bلنفوسیت هر

 کند ترشح خود ی هگیرند

 را با یاخته پادتن ساز اشتباه نگیرید !!  Bلنفوسیت :  نکته

 یاخته پادتن ساز پادتن ترشح می کند و پادتنی بر سطح خود ندارد !

 د نامنی م سرم را آماده پادتن.  کندی م نابود یا اثری ب را ، پادگنِ )آنتی ژن( پادتن *

  کزاز ضدّ سرم در زخم های شدید از:  مثالبه عنوان دارو نیز مصرف می شود . که 

 می کنند خنثی را مار سمّ که است پادتن هایی مار حاوی سمّ پادزهر یا می شود استفاده

 پادتن ها به وسیله فعال کردن پروتئین های مکمل نیز دقت کنید 

 توانند باعث افزایش بیگانه خواری شوند ! زیرا با افزایش یاخته های  می

 خود پروتیین های مکمل نیز باعث همچنین ابد و ی مرده ، پاکسازی نیز نیز افزایش می

  ! شوند سهولت بیگانه خواری می

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ویروس به آلوده یا سرطانی مثلا ، کرده اند تغییر که را خودی های یاخته ، T لنفوسیت *

 .  کندی م حمله شده پیوند بخش های یاخته به همچنین.  کندی م نابود راند ا شده

  را کشنده T های لنفوسیت و شود می تکثیر،  ژن آنتی شناسایی از پس T لنفوسیت *

  ترشح با و می شوند متصل هدف یاخته به کشنده  Tهای لنفوسیت.  آورد می پدید

 اندازند یم راه به را شده ریزیه برنام مرگ،  آنزیم و پرفورین

ویروسی که آنفولانزای پرندگان را سبب می شود ، می تواند سایر گونه ها از جمله  نکته : 

انسان را نیز آلوده کند . این ویروس شش های انسان را آلوده می کند و باعث تولید بیش از 

  می گردد Tحد لنفوسیت های 

 که ژنی آنتی اگر اما.  نیست سریعی دفاع ، اختصاصی غیر دفاع برخلافدفاع اختصاصی  *

 قبل به نسبت اختصاصی دفاع پاسخ ، شود وارد بدن به دوباره است شده وارد بدن به قبلا

  است تر قوی و تر سریع

 های لنفوسیت بر علاوه و شود می تکثیر،  کند می شناسایی را ژنیی آنت ، لنفوسیت وقتی *

 پدید خاطره های لنفوسیت نام به دیگری های یاخته ( ،کشنده T یا ساز پادتنه )کنند عمل

و سبب می شوند در دفعات بعدیِ مواجهه با  مانند می باقی خون در ها مدت تا که آید می

 ( و لنفوسیت های خاطره و پاسخ سریعآنتی ژن ، تشخیص سریعتر صورت پذیرد )

 (پاسخ قویعمل کننده بیشتری تولید شود )

 واکسن ،.  شود می استفاده واکسیناسیون در ، اختصاصی دفاع بودن دار حافظه خاصیت از *

 وارد با که است آن شده خنثی سم یا میکروب ژن آنتی شده ، کشته شده ، ضعیف میکروب

 دنآیی م پدید خاطره های یاخته ، بدن به آن کردن

 فعال غیر ایمنی ، سرم از حاصل ایمنی.  نامند می فعال ایمنی را واکسن از حاصل ایمنی *

 است نیامده پدید نیز ایه خاطر ه ییاخت و نشده تولید بدن در پادتن چون است

 دارد را خود به مخصوص های ژن آنتی میکروبی هر:  نکته
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 دستگاه در عملکرد بیماری این در.  می باشد HIVس ویرو آن عامل که است بیماری نوعی)ایدز( ، اکتسابی  نقص ایمنی *

 شود منجر مرگ به است ممکن واگیر های بیماری خطرترین کم به ابتلا حتیدر نتیجه .  شود می نقص دچار ، فرد ایمنی

و فقط از طریق  نکند ایجاد بیماری و بماند باقی نهفته سال 15 تا ماه 6 بین است ممکن بدن به ورود از پس ایدز ویروس *

 آزمایش مشخص شود 

 به که ای برنده تیز و اشیای نوع هر از استفاده نیز و آلوده خونی های فراورده و خون ،جنسی  رابطه طریق از HIVویروس  *

 .  شود می منتقل بدن مایعات وباشند  آغشته ویروس به آلوده خون

 کند منتقل خود فرزند به را ویروس ، شیردهی و زایمان ، بارداری جریان در !!(حتمی نیست ) تواند می HIVه ب آلوده مادر *

. هاست آن درآوردن پای از و کمک کننده  Tهای لنفوسیت به ویروسه حمل ایدز، بیماری علت که دریافتند شناسان زیست *

 بردن بین از با ویروس.  شودی م انجاملنفوسیت  خاص نوع این کمک به T های لنفوسیت دیگر و B های لنفوسیت فعالیت

 کند می مختل را ایمنی سیستم نتیجه در و Tو  Bای ه لنفوسیت عملکرد ، ها لنفوسیت این

 * حساسیت 

  زا ، حساسیت ماده به ایمنی دستگاه پاسخ.  نام دارد حساسیت،  بی خطرواکنش دستگاه ایمنی نسبت به مواد  *

  و قرمزی مثل حساسیت شایعِ علائمِ ، هیستامین ترشح در نتیجه ی. هاست  بازوفیل و ها ماستوسیت از هیستامین ترشح

 شود می ایجاد بینی از آبریزش

  املوع برابر در ایمنی دستگاه پاسخ عدم به.  دهد نمی پاسخ گوارش دستگاه در مفید های میکروب حضور به ایمنی دستگاه *

 می گویندایمنی  تحمل،  خارجی

 یافته اند سازشبودن ،  اسیدی جمله از پوست ، شرایط با که می کنند زندگی هایی میکروب ما پوست سطح که دردقت کنید 

  میکروب است سازش خودِبه خاطر شود ! بلکه  نمی محسوبتحمل ایمنی در سطح پوست ،  میکروب ها این وجود

خودی به عنوان عامل بیگانه شناسایی شده و به  سالمبیماری هایی هستند که در آن ها ، یاخته های  * بیماری های خود ایمنی

 ردبمی بین از را آنها و کندیم حمله انسولین هتولیدکنند های یاخته به ایمنی دستگاه ،1دیابت نوع درآن ها حمله می شود . مثلا 

( نه خود یاخته ها !!) عصبییاخته های  اطراف میلین آن در که است دیگری ایمنی خود بیماری،  MS یا اسکلروزیس مالتیپل *

 در و گیردی م قرار ایمنی دستگاه هحمل مورد !!(میلین یاخته های دستگاه عصبی محیطی از بین نمی رود ) نخاع و مغز در

  شودی م ایجاد اختلال بدن هبقی با مرکزی عصبی دستگاه ارتباط در ، ترتیب بدین.  رودی م بین از !!(نه کامل ) هاییت قسم

هر حمله ی دستگاه ایمنی به یاخته های خودی ، خود ایمنی نیست ! مثلا حمله به سلول های آلوده به ویروس یا دقت کنید 

 سلول های سرطانی ، یک فرایند طبیعی است

 ایمنی جانوران  *

 ایمنی اختصاصی دارند )شامل مهره دار و بی مهره( همه جانوران -

 اختصاصی دارندهمه مهره داران ایمنی  -

 همه بی مهرگان فاقد ایمنی اختصاصی هستند  -

 و درآید مختلف شکل ها صد به تواند می که است شده کشف مولکولی ، میوه مگسِ در *

این ساز و کار ، مشابه ایمنی اختصاصی دقت کنید .  کند شناسایی را مختلفی های ژن آنتی

 اختصاصی محسوب می شود !است اما ایمنی اختصاصی نیست و غیر 
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 :  موجود در هسته در زمان های مختلف  وراثتیویژگی های ماده تشکیل شده است .  و پروتئین DNAفام تن از * 

 فام تن فشرده شده به صورت  ‹‹‹‹‹‹یاخته در حال تقسیم باشد 

 به صورت فامینه)کروماتین( . فشردگی کمتر است و به صورت توده های درهم می باشد  ‹‹‹‹‹‹یاخته در حال تقسیم نباشد 

 و فشردگی ماده وراثتی کم است )نه اینکه فشرده نباشد !( بودهدر بیشتر عمر یاخته ، فامینه قابل مشاهده :  نکته

 شونده تکرارهر رشته ی فامینه ، دارای واحد های * 

 به نام هسته تنَ )نوکلئوزوم( است . در هر هسته تن ، 

 مولکول  8دور در اطراف  2مولکول دنا حدود 

 .  پروتئینی به نام هیستون پیچیده است

 هم در فام تن فشرده شده و هم در فامینه ،: نکته 

 به دور آن ها  و مولکول دنا وجود داشتههیستون ها 

  پیچیده است

  کم می شود  به هم نزدیک شده و فاصله بین آن ها متوالی هسته تن های افزایش فشردگی در فام تن ،در اثر :  نکته

 فام تن مضاعف شده ، یعنی فام تنی که در حداکثر فشردگی قرار داشته و دارای دو فامینک * 

 اگر کراسینگ اور ) فامینک های خواهری از نظر نوع ژن ها یکسان اندخواهری می باشد . 

 (باشندمتفاوت  هممی توانند با  رخ دهد، این ژن ها

 فامینک های خواهری در محلی به نام سانترومر به یکدیگر متصل اند * 

 )یعنی فقط یک  ی فشرده شده فاقد فامینک های خواهری باشدکه اگر فامینهدقت کنید 

 ترومر است !فامینک داشته باشد( ، حتی در این صورت نیز دارای سان

 سانترومر در وسط فامینک ها قرار ندارد )یکی از بازو های هر فامینک ، بلند تر است( : نکته

  گویندی متنی  فام عدد آن به که دارند خود )غیر جنسی( پیکری های یاخته در تن فام معینی تعدادهر گونه از جانداران ، * 

. از این نکته دام های زیادی طرح کنه فاقد هرگونه هسته و ماده ژنتیک هستن! طراح میتونهگلبول های قرمز بالغ ، دقت کنید 

  ذهنتون نگه دارین ی. اومد ، گلبول قرمز رو یه گوشه.. اسم ماده ژنتیک و هسته و یادتون باشه هر وقتهمیشه 

هم انسان و هم مثلا  باشند !یا مشابه نیست که آن دو جاندار هم گونه  تنی دو جاندار ، دلیلی بر اینیکسان بودن عدد فام * 

 ��شده  منفجرسیبی هستن که از وسط  از نظر شباهت ، عیناما  .فام تن دارند  46درخت زیتون ، در یاخته های پیکری خود 

  است متغیر عدد 1000 از بیش تا 2 از (ها باکتری جز به) مختلف جانداران های تن فام تعداد* 

  کاریوتیپ ،تنی  فام های ناهنجاری از بعضی تشخیص و ها تن فام تعداد تعیین برای* 

  براساس که است فشردگی حداکثر با ها تن فام از تصویری،  کاریوتیپ.  شود می تهیه

 انده شد گذاری شماره و مرتب ، سانترومرها قرارگیری محل و شکل ، اندازه

  از یاخته ی در حال تقسیم و در مرحله متافاز گرفته می شود، کاریوتیپ نکته : 

  محتوای ژنتیکی فام تن ها قابل بررسی است ، به وسیله کاریوتیپنکته : 

  دولاد ، باشند داشته نسخه دو تن فام هر از ها آن پیکری های یاخته که جاندارانی* 

: ببینید بچه ها ، فام تن های و فام تن همتا  خواهری توضیح کلی در مورد فامینک.  گویندی م

مختلف دارن اما الزامی نیست که نوع ژن هاشون همتا ، جایگاه های یکسانی برای ژن های 

 از یکی از والدین اومدن. ، عین هم باشن . چرا ؟ چون هر کدوم از فام تن های همتا 

هم اما فامینک های خواهری ، جایگاه های یکسانی برای ژن های مختلف دارن و دقیقا نوع ژن 

 همون فام تن بودن و از جای چون حاصل همانندسازی در اون ها یکسان هستش . 

دیگه ای نیومدن )البته بدون در نظر گرفتن جهش(. یه مثال غیر علمی بزنم که براتون ملموس 

 ( : درک بهترهی نیست و فقط برای این مثال علمتر بشه)

 ، ژن مربوط به رنگ پوست قرار داره . 15روی کروموزوم های شماره فرض کنیم مثلا 

هر کدوم از این کروموزوم ها هم داریم که همتا هستن .  15خب ما دو تا کروموزوم شماره 

ممکنه ژن موجود . و فرقی با هم ندارن دوتا فامینک خواهری دارن که دقیقا محتواشون یکسانه 

حالا اینجاست و ژن مادر ، رنگ سفید .  ایجاد کنهدر کروموزومی که از پدر اومده ، رنگ سیاه رو 

بارز و  رابطه )رنگ پوست( بر اساس صفت. اگه این  اثرشونو میذارنکه رابطه های ژنتیک 

. اگه بر اساس  اون رنگی که غالب باشه ظاهر میشه )مثلا فرد سیاه میشه(تعیین بشه ، نهفته 

 ... وبارزیت ناقص این صفت تعیین بشه ، صفت حد واسط )رنگ سبزه( ظاهر میشه 

اما روی فامینک های خواهری هر کروموزوم ، ژن های یکسانی وجود داره ! مثلا روی هر دو 

 فامینک کروموزومی که از پدر اومده ، ژن مربوط به رنگ سیاهه و لا غیر !

کروموزوم های همتا ، موضوع ژن هاشون یکسانه اما : بخوایم یه جمله ی کلی بگیم  اگه پس

محتوای ژن ها میتونه متفاوت باشه . ولی فامینک های خواهری ، هم موضوع ژن و هم محتوای 

)در مثال مورد نظر ، موضوع ژن ، یعنی اینکه اون ژن در مورد رنگ پوست بود . و  اون ها یکسانه

 یعنی اینکه اون ژن سبب ایجاد چه رنگی می شد( محتوای ژن ،
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فام تن های جنسی در تعیین ) دارند Y تن فام یک و X تن فام یک،  مردان و X تن فام دو،  زنان پیکری های یاخته هسته* 

 (جنسیت نقش دارند

 به یاد داشته باشید که بعضی یاخته ها مثل یاخته های ماهیچه اسکلتی ، چند هسته ای هستند )بنابراین بیش از :  نکته

 فاقد هسته و فام تن جنسی هستندو برخی نیز همانند گلبول های قرمز بالغ ،  (دو فام تن جنسی دارند

 نیست همتا دیگر تن فام با تنی فام هیچ ، تنی فام مجموعه یک در( می باشند . n = 23یاخته های جنسی انسان ، تک لاد )* 

 شامل ، چرخه این.  گویندی م ای یاخته هچرخ را گذراندی م بعدی تقسیم پایان تا تقسیم یک پایان از یاخته یک که مراحلی* 

 است متفاوت مراحل این مدت ، مختلف های یاخته در.  است تقسیم و اینترفاز مراحل

 رشد ، ساخت مواد مورد نیاز و  –بیشتر عمر یاخته  ‹‹‹اینترفاز 

  2Gو  1G  ،Sشامل  –انجام کار های معمول 

  –زمان زیادی طول می کشد  –ها رشد یاخته  ‹‹‹ 1Gمرحله 

 یاخته ای که قرار باشد موقتا یا دائمی تقسیم نشود ، در این 

 می شود مثل یاخته عصبی 0Gمتوقف شده و وارد مرحله  مرحله

  هستهدو برابر شدن دنای  ‹‹‹ Sمرحله 

  –یاخته آماده تقسیم می شود  –مرحله کوتاه  ‹‹‹ 2Gمرحله 

 کنندی م پیدا افزایش یاخته تقسیم برای نیاز مورد عوامل و ها پروتئین ساخت

 (تقسیم هسته یا رشتمان است یا کاستمان) شود می انجام سیتوپلاسم تقسیم و هسته تقسیم فرایند دو ‹‹‹مرحله تقسیم یاخته 

بافت هم مرحله تقسیم ، هر دو می توانند به رشد  رشد یاخته در مرحله اینترفاز انجام می شود اما هم مرحله اینترفاز و: نکته 

  و اندام منجر شوند

 ییاخته هم این یاخته ها مانند هر یاخته های سرلادی و مغز استخوان ، اینترفاز کوتاه است ! اما دقت کنید باز در:  نکته

 خود را در مرحله اینترفاز به سر می برند عمردیگری بیشتر 

ه یاختمقدار مساوی به  به و شده تقسیم ، بود شده همانندسازی S همرحل در که ژنتیک هماد،  )میتوز( انمرشتتقسیم  در* 

 . است پیوسته فرایندی رشتمان. رسد یم جدید های

 .  شودی م متصل تن فام ومررسانتبه  و پدیدار ،تقسیم هنگام که است پروتئینی هایه ریزلول از ایه مجموع ، تقسیم دوک* 

 روند می قطبین به و شوند می جدا هم از ها نت فام سانترومر، به متصل دوک های رشته شدن کوتاه با

 د . دهنی م سازمان را دوک های رشته شدنه ساخت (ها سانتریول) ها میانک ،جانوری های یاخته در* 

 برابر دو ، یاخته تقسیم برای ، اینترفاز در که اند برهم عمود یهاستوان جفت یک ها میانک *

 است شده تشکیل پروتئینی تر کوچک لولۀ تعدادی از ها، استوانه این از یک هر .شوند می

لوله های کوچک پروتئینی ی از ها استوانه های توخالی هستند که از تجمع دسته های میانک *

 (تایی 3ی دسته ۹) ساخته می شوند

 ، تو خالی هستش و هم لوله های تشکیل دهنده ی آن   میانککه هم خود دقت کنید 

 خالی هستن !تو 

 

 

 

 

 

  شود پرومتافاز تکمیل میدر تجزیه پوشش هسته در پروفاز شروع و نکته : 

جدا شدن فامینک ها از هم در تلوفاز ، بر اثر تجزیه پروتئین اتصالی آن ها توسط نکته مهم : 

رشته های دوک ، در جدا شدن آن ها هیچ نقشی ندارند ! بلکه نقش این  . نوعی آنزیم است

  رشته ها )که همان فاصله گرفتن فامینک هاست( ، پس از جدا شدن فامینک ها انجام میشود

 

 ویژگی ها  مرحله

 پروفاز
دوک تقسیم بین  – شوندی م تر کوتاه و ضخیم ، فشرده فامینه های رشته

 کند می تخریب به شروع هسته پوشش -میانک ها تشکیل می شود

 پرومتافاز
 ها تن فام مرروسانت – شوندی م تجزیه آندوپلاسمی هشبک و هسته پوشش

 شوندی م متصل دوک های رشته به

 فام تن ها در وسط یاخته ردیف می شوند –حداکثر فشردگی فام تن  متافاز

 آنافاز
فامینک ها از هم فاصله می گیرند و فام  – شوندی م جدا هم از ها فامینک

 تن ها که اکنون تک فامینکی هستند ، سمت قطبین یاخته کشیده می شوند

 تلوفاز

  تا کنندی م شدن باز به شروع ها تن فام و شده تخریب دوک های رشته

 در . شود می تشکیل مجددا نیز هسته پوشش.  درآیند فامینه صورت به

 دارد مشابه یهسته دو یاخته ، تلوفاز پایان
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 رشته های دوک در پروفاز شروع به تشکیل می کنند نکته : 

 اما در پرومتافاز به سانترومر متصل می شوند .

 البته فقط برخی از رشته های دوک به سانترومر متصل 

 مر دو رشته دوک(روی آنها ! ) به هرسانتمی شوند نه همه

  برخی رشته های دوک تا اواسط سلول امتداد می یابند:  نکته

 تعداد فام تن ها ) نه مولکول های دنا !( ، نافاز آ در مرحله: نکته 

 تعداد ، اینترفاز  Sدو برابر می شود . همچنین در مرحله 

  فام تن ها ثابت مانده و تعداد مولکول های دنا دو برابر می شود

 در مرحله آنافاز ، یاخته کشیده می شود: نکته 

در که توان گفت  ( اما میکاستمانابد )برعکس ی یتعداد کروموزوم ها کاهش نم رشتمان ،در هیچ یک از مراحل دقت کنید 

تا کروموزوم داخل یک سلول داشتیم  92)در مرحله قبلی ،  تعداد کروموزوم ها نسبت به مرحله قبل کاهش میابد، مرحله تلوفاز 

  تا داریم( 46ولی در تلوفاز ، داخل هر سلول جدید 

 .  شود می تشکیل جدیده یاخت دو،  سیتوپلاسم تقسیم با.  شوندی م تقسیم سیتوپلاسم دو بین یاخته اجزای ، رشتمان از پس *

 : تقسیم سیتوپلاسم در یاخته های جانوری  -     

  آن وسط در فرورفتگی ایجاد با سیتوپلاسم تقسیم

  ای حلقه انقباض حاصل فرورفتگی این.  شود می شروع

  در کمربندی مانند که است میوزین و اکتین جنس از

  شدن تنگ با.  است متصل غشا به و گیرد می قرار سیتوپلاسم

 شوند می جدا هم از یاخته دو نهایت در،  انقباضی هحلق این

 

. در این گونه تقسیم ها ، های حاصل ، هم اندازه نیستند  یاختهکه مشاهده می شود ی گاهی اوقات ، تقسیم های:  نکته

   ی خواهد بود که کوچک تر است .ایاختهفرورفتگی در وسط غشا ایجاد نمی شود . بلکه فرورفتگی ، نزدیک به 

 محل در ای یاخته هصفح ابتدا.  حلقه انقباضی تشکیل نمی شود ها یاخته این در : تقسیم سیتوپلاسم در یاخته های گیاهی  -     

 ایناست .  گلژی دستگاه های ریزکیسهو به هم پیوستن  تجمع حاصلصفحه یاخته ای  . شود می ایجاد ، جدید هدیوار تشکیل

 .  اند یاخته هدیوار و میانی هتیغ های ساز پیش دارای ، ها ریزکیسه

 .  شوندی م جدا هم از جدید هیاخت دو،  مادری هیاخت هدیوار به صفحه این اتصال با

 شوندی م گذاریه پای جدید دیواره تشکیل هنگام در، پلاسمودسم و لان مانند هایی ساختار *

 

 

 

 

 

 

 

 ( به جایگاه میانه میانک !! نیاز بهریز کیسه ها به کمک رشته های دوک )بدون نکته : 

  رسند صفحه یاخته ای می

دو  تشکیل می شود و هرتیغه میانی اولین لایه ای است که بین دویاخته گیاهی دقت کنید 

یاخته مجاور در تشکیل آن دخالت دارند . سپس لایه )های( دیواره های بعدی توسط دستگاه 

  گلژی خاص همان سمت تشکیل می شود

 مغز بنیادی مانند یاخته های) شوند تقسیم دائما توانندی م جاندارانبدن برخی یاخته های * 

مانند برخی یاخته ها نیز به ندرت تقسیم می شوند ).  (گیاهانسرلادی  یاخته های و استخوان

 (یاخته های عصبی

  را خود تقسیم سرعت،  شیمیایی مواد و محیطی عوامل بعضی به پاسخ در ها یاخته* 

انواعی از پروتئین وجود دارند که باعث تقسیم یاخته می شوند . انواعی .  کنندی م تنظیم

 دارند که مانع از تقسیم یاخته می شوند .پروتئین نیز وجود 

  یهچرخ از مراحلی وارسی نقاط.  دارد وجود وارسی نقطه چند ، ای یاخته هچرخ در *

 برای لازم عوامل و است شده کامل قبل همرحل که دهندی م اطمینان آن به که اند یاخته

 .  اند آماده بعد همرحل

رشتمان و کاستمان هستند و همچنین نقاط وارسی و چرخه باکتری ها فاقد تقسیم های :  نکته

   یاخته ای نیز ندارند
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 نتیجه ، بخورد هم به ها یاخته مرگ و یاخته تقسیم بین تعادل اگر.  یابندی م کاهش ، مرگ با و افزایش ، تقسیم با ها یاخته *

  شود می ایجاد نشده تنظیم تقسیمات اثر در که است ایه تود ،تومور.  باشد تومور یک ایجاد !(قطعی نیست ) تواند می

 بافت به که شودی نم بزرگ آنقدر معمولا - مانندی م خود جای در آن های یاخته - دارد یکم رشد: تومور خوش خیم  -     

 های یاخته ، تومور این در)متداول است  افراد بالغیک تومور خوش خیم است که در  لیپوما – بزند آسیب خود مجاور های

 (دنکنی م ایجاد یاخته هتود و شده تکثیر چربی

 یاخته تواند می یعنی ؛ دارد )متاستاز( دگرنشینی توانایی - کند می حمله مجاور های بافت به:  )سرطان( تومور بد خیم -     

 . کنند رشد و شوند مستقر آنجا در ، بروند بدن دیگر نواحی به لنف ویژه به یا ، خون جریان با همراه و شده جدا آن از هایی

  شود خارج کنترل از یاخته هچرخ شود می باعث که است یاخته ژنتیکیه ماد در تغییرات بعضی ، سرطان اصلی علت

 : نوعی تومور بد خیم یاخته های رنگدانه دار پوست  ملانوما

 

 

 

 

 

 

 

  .  دارد وجود ها سرطان درمان و تشخیص برای متعددی های روش *

  برداشته سرطان به مشکوک یا سرطانی بافت از بخشی یا تمام، بافت برداری در روش 

 کندی م کمک شناسایی این به خون آزمایش.  شود می

 : روش های رایج درمان سرطان 

 جراحی -     

  بدن یهمه در ها یاخته تقسیم سرکوب باعث داروها از استفاده با:  درمانی شیمی -     

 د . شو می

 تأثیر تحت مستقیم طور به ، شوند می تقسیم سرعت به که هایی یاخته: پرتو درمانی  -     

 گیرندی م قرار قوی پرتوهای

 نیز گوارش دستگاه پوشش و مو پیاز ، استخوان مغز های یاخته به تواند می درمانیشیمی  *

 ،مو  ریزش باعث که است درمانیی شیم جانبی عوارض از ها یاخته این مرگ.  برساند آسیب

 )گاهی حتی فرد مجبور به پیوند مغز استخوان می شود !( شود می خستگی و تهوع

 وراثت و محیط ، هر دو در ایجاد سرطان نقش دارند *

اینجا رو ) ها سرطان بعضی بیشترِ شیوع علت.  ثرندوم سرطان بروز در زیادی های ژن *

 ، جوامع بعضی در (کتاب یکم مبهم گفته . منظورش زیاد بودن شیوع بعضی سرطان هاست

 .  است مسئله همین

 های آلاینده بعضی فرابنفش ، پرتوهای. مؤثرند  سرطان بروز در هم محیطی عوامل *

  شیمیایی مواد و پرتوها سایر.  زنند می آسیب ناد ساختار به خودروهادود  و محیطی

 های قرص ، ها ویروس بعضی ، دودی ماهی و گوشت مثل شده دودی موادغذایی ، زا سرطان

 اند زایی سرطان مهم عوامل از دخانیات و الکلی های نوشیدنی ، بارداری ضد

بافت مردگی ( . به این حالت بریدگی در مثلا) باشد تصادفی تواند می ها یاخته مرگ *

 می گویند . )نکروز( 

 یاخته در کننده تخریب های پروتئین ثانیه چند دربرای وقوع مرگ برنامه ریزی شده ،  *

 های مرگ برنامه ریزی شده : مثال .  کنند می آن مرگ و یاخته اجزای هتجزی به شروع

 می افتد اتفاق سوختگی آفتاب در آنچه مانند دیده ، آسیب یا پیر های یاخته حذف -1
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 پرندگان برخی در پا انگشتان بین های پرده مانند های عملکردی. بخش از اضافی های یاخته حذف -2

 در ثروم های یاخته .شوندی م ادغام هم با ها آن های هسته و ترکیب هم با (گامت) جنسی هیاخت دو ، جنسی تولیدمثل در *

 شوندی م ایجاد کاستمان نام به کاهشی تقسیم نوعی با،  جنسی مثل تولید

 شود می انجام سیتوپلاسم تقسیم نیز هسته تقسیم از پس ؛ است شده تشکیل 2 و 1 کاستمان کلی همرحل دو از کاستمان *

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  است یاخته دو ایجاد 1 کاستمان یهنتیج.  شودی م انجام سیتوپلاسم تقسیم،  1 کاستمان پایان در معمولا *

  و آنافاز رشتمان ، تغییری نمی کند ! 2، عدد کروموزومی برخلاف آنافاز  1در آنافاز :  نکته

  ، به هر سانترومر فقط یک دوک تقسیم متصل است 1در مراحل میوز  : نکته

 ، 2 متافاز ، 2 پروفاز مراحل ، 1 کاستمان از حاصل هایه یاخت مرحله این در:  2* کاستمان 

 .  گذرانندی م را 2 تلوفاز و 2 آنافاز

 هم شبیه یاخته دو یاخته هر از ، آن پایان در و است رشتمان شبیه بسیار 2 کاستمان وقایع *

.  نیستند مضاعف ها تن فام این. دارند را مادر هایه یاخت هاین ت فام نصف که شودی م ایجاد

 تقسیم پایان با و مجموع در. شودی م انجام سیتوپلاسم تقسیم ، 2 کاستمان پایان در *

 (انسان مد نظر است) شودی م حاصل تنی فام n یاخته چهار ،  2n یاخته یک از،  کاستمان

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ، تعداد مولکول های دنا در هر هسته برابر با یاخته ی اولیه )قبل از  2در تلوفاز :  نکته

  قبل از همانندسازی( است اما عدد کروموزمی آن نصف یاخته ی اولیه است. یعنی  Sمرحله 

  ترکیب گامت ها مشخص می شود،  1در مرحله متافاز :  نکته

 

 ویژگی ها  1مراحل کاستمان 

 1پروفاز 
چهارتایه )تتراد( تشکیل می شود  -در کنار هم قرار می گیرند  طول فام تن های همتا فشرده شده و از

 رشته های دوک به سانترومر های چهارتایه متصل می شوند –

 گیرندی م قرار دوک های رشته روی ، یاخته استوای در ها چهارتایه 1متافاز 

 فام تن های همتا )نه فامینک ها !!( از هم جدا شده و به سمت قطبین یاخته حرکت می کنند 1آنافاز 

 شودی م تشکیل دوباره هسته پوشش ، یاخته سوی دو به هان ت فام رسیدن با 1تلوفاز 
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 هسته نسبت به  هر فام تنیعدد  کاستمان ، 2و  1و همچنین تلوفاز  رشتمانز تلوفاز ها اعم از تلوفا یهمه در: نکته مهم 

 این نکته رو خوب به خاطر داشته باشین و به علتش فکر کنین تا کل تغییرات ابد )ی یاخته مرحله قبل )آنافاز( کاهش می

 (�� باهاش مرور شه براتون، مراحل تقسیم   در فام تنیعدد 

 کاستمان ، عدد کروموزومی نسبت به یاخته ی اولیه کاهش می یابد نه سایر تلوفاز ها ! 1تلوفاز تنها در :  نکته

(. همچنین در جاندارانی جانداردخالت داره)کاستمان ، در ایجاد نسل بعد  سلولتقسیم رشتمان در ایجاد نسل بعد دقت کنید 

 دخالت داشته باشنجاندار با تولید مثل غیرجنسی نیز یاخته های حاصل از  تقسیم رشتمان میتونن در ایجاد نسل بعدی 

 دهد رخ تقسیم روند در اشتباهاتی است ممکن ندرت به ولی ، شود می انجام زیاد دقت با ایه یاخت تقسیم گرچه *

؛ زیرا اشتباه در تقسیم ، می تواند هم در رشتمان و هم در کاستمان رخ دهد . ولی این اشتباه ، در کاستمان با اهمیت تر است 

 را ایجاد می کنند .  جاندارنسل بعدی  مستقیمایاخته های حاصل از کاستمان ، 

  ها تن فام ههم آنافاز مرحله در اگر: چند لادی )پلی پلوئیدی( شدن  -     

  برابر دو یاخته آن ، بروند یاخته یک به شوند جدا هم از اینکه بدون

 . بود خواهد تن فام فاقد دیگر یاخته و داشت خواهد تن فام

  وضعیت این ، تقسیم دوک های رشته تخریب با توان آزمایشگاه می در

 )این قسمت می تونه بعنوان صورت سوال مطرح بشه( کرد ایجاد را

  تن فام مجموعه دو از بیش آن های یاخته که جانداری یا یاخته به *

 است  3n موز و   6nزراعی گندم مثلاً ؛ شود می گفته چندلاد ، دنباش داشته

 

 

 

.  شوندی نم جدا هم ازان( کاستم و رشتمان) آنافاز همرحل در تن فام چند یا یک ، حالت این در: با هم ماندن فام تن ها  -     

( ی فام تن ها مطرح بودنداما در چند لادی شدن ، همه) تن فام چند یا یک افزایش یا کاهش ، حاصل های یاخته در بنابراین

 د . دارن تن فام 47 خود پیکری های یاخته در ، داون به مبتلا افراد . است داون نشانگان ، حالت این هنمون.  شود می مشاهده

 ی البته نه همه) دارند 21 هشمار تن فام  3 افراد این پیکری های یاخته یعنی ؛ است 21 هشمار به مربوط اضافی تن فام 

 جنسیِ های یاخته از یکی که است آن حالت این بروز علت.  (یاخته ها ! گلبول های قرمز و ماهیچه اسلکتی رو یادتون میاد ؟

 .  است بوده 21 تن فام دو دارای ، 21 هشمار تن فام یک جای به ، فرد یهایجادکنند

 با زیرا است؛ بیماری این بروز مهم عوامل از بارداری هنگام در مادران سنّ بالابودن *

.  شود می بیشتر وی جنسی های یاخته تشکیل در کاستمانی خطای احتمال مادر سنّ افزایش

 ، الکل ، دخانیات.  شوند کاستمان تقسیم در اختلال موجب توانند می نیز محیطی عوامل

  در ها تن فام شدن جدا روند در توانند می نیز ها آلودگی و مضر پرتوهای با مجاورت

 .  کنند ایجاد اختلال ، جنس دو هر

 ، هیچ کدام از گامت ها طبیعی نخواهند بود 1در صورت خطا در کاستمان : نکته 

، دو گامت غیر طبیعی و دوگامت طبیعی حاصل می شود  2صورت خطا در کاستمان  در:  نکته

 گامت حاصل شود( 4صورتی که در انتهای کاستمان جاندار ،  درالبته )

 

 ️❤این پروژه  نجاماز دکتر نوید درویش پور بابت همکاری در ا فراوان با تشکر

         instagram : Dr_DVP  
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 * دوستان برای این فصل ، حتما باید متن کتاب رو هم هر بار بخونید . چون هر خطش نکته داره و نمیشه همه رو خلاصه کرد

 حتی و نکند کار درست. اگر دستگاه تولید مثل  است همراه (گامت) جنسی های یاخته تولید با جنسی مثل تولید فرایند* 

 نمی افتد خطر به فرد زندگی ، کنیم خارج بدن از را آن از بخشی

 ی اندام های دستگاه تولید مثلی مرد ، وظایف زیر را بر عهده دارند : مجموعه* 

 تولید زامه )اسپرم( -     

 ها زامه از نگهداری برای مناسب محیطی ایجاد -     

 بدن  از خارج به ها زامه انتقال -     

 مردانه )تستوسترون( جنسی هورمون تولید -     

 عواملی که سبب دستگاه تولید مثلی مرد ، تولید زامه است که در بیضه ها )غدد جنسی نر( تولید می شود .  اصلیکار * 

بیضه ها خارج از محوطه شکمی  -1درجه است( ، عبارتند از :  37درجه باشد )دمای بدن  34می شوند دمای بیضه ها حدود 

این دما برای .  از رگ های کوچک در کیسه بیضه وجود دارند که به این تنظیم دما کمک می کنندشبکه ای  -2 قرار دارند

 ضروری است  تمایز صحیح زامه هاو  فعالیت صحیح بیضه ها

ا لوله های زامه ساز از هنگام بلوغ تا پایان عمر ، وظیفه اصلی دستگاه تولید مثل جنسی مردانه )یعنی همان تولید زامه( رنکته : 

  انجام می دهند

 .  دارند برعهده را نر جنسی هورمون ترشح نقش که دارند قرار بینابینی های یاخته،  ساز زامه های لوله بین در *

 یاخته های زامه زا در نزدیکی سطح خارجی لوله های زامه ساز قرار دارند . * 

 در لایه زاینده می ماند تا این لایه تمام نشود . یاخته اول یاخته ایجاد می شود :  2 ‹‹‹‹‹‹رشتمان‹‹‹‹‹‹زامه زا 

 ‹‹‹‹‹‹ زام یاختک 4 ‹‹‹‹‹‹کاستمان‹‹‹‹‹‹ )تک لاد مضاعف( زام یاخته ثانویه 2 ‹‹‹‹‹‹کاستمان‹‹‹‹‹‹ (زام یاخته اولیه) یاخته دوم

  زامه  4 ‹‹‹‹‹‹تمایز

تاژک دار  –جدا شدن یاخته ها ) شود میم انجا لوله وسط سمت به خارج از های زامه ساز ، لوله دیواره در ها زامه تمایز* 

 (کشیده شدن یاخته –فشرده شدن هسته و قرار گیری در قسمت سر  –از دست دادن مقداری از سیتوپلاسم  –شدن 

که حرکت زامه ها از خارج لوله های زامه ساز به وسط این لوله ها ، توسط خود زامه ها انجام نمیشه ! چون زامه ها هنوز دقت کنید 

 فاقد توانایی حرکت هستن

 های یاخته تغذیه و پشتیبانی ، زایی زامه مراحلقرار دارند و در همه ی زامه ساز های در دیواره لوله * یاخته های سرتولی : 

 دارند عهده بر را ها باکتری خواری بیگانه نیز و جنسی

 از سمت خارج به وسط لوله های زامه ساز ، سیتوپلاسم یاخته های جنسی کاهش میابد:  نکته

  مقداری ، بزرگ ههست یک دارایزامه  سر* 

  نام به آنزیم از پر ایه کیس و سیتوپلاسم

 . است (آکروزوم) تن تارَک

  در بتواند تا کنندی م کمک زامه به ها آنزیم

 کند نفوذ ماده گامت هکنندت حفاظ های لایه

  راکیزه زیادی تعداد،  میانی هقطع یا تنه در* 

 ، خود حرکات با دم .انرژی مورد نیاز برای حرکت زامه را تامین می کنند که  دارد وجود

  راند می جلو به را زامه

 و پیچیده ای لوله درون به و خارج بیضه از آنها ، ساز زامه های لوله در زامه تولید از پس *

 حداقل باید و نیستند حرکت به قادر ابتدا ها زامه این.  شوند می منتقل برخاگ نام به طویل

 شود ایجاد ها آن در حرکت توانایی تا بمانند آنجا در ساعت 18

 برخاگ و بیضه و قسمتی از مجرای زامه بر ، در کیسه بیضه قرار دارند:  نکته

، عبارتند از لوله های زامه ساز و برخاگ . اما اگر  کیسه بیضهلوله های پیچ در پیچ نکته : 

را بخواهد ، برخاگ شامل آن نمی شود . چرا ؟ چون برخاگ  بیضهطراح از ما لوله پیچ در پیچ 

 محسوب نمی شود ! بیضهقرار دارد ، اما جزیی از  کیسه بیضهبا وجود اینکه درون 

 ی غیر متحرک دیده می شونددر برخاگ ، هم زامه های متحرک و هم زامه ها:  نکته

  ندارددر برخاگ ، امکان مشاهده زامه بدون تاژک وجود :  نکته

 بر زامه های مجرا از کدام هرپس زامه ها وارد مجرای طویلی به نام زامه بر می شوند . س* 

 این.  کند می دریافت را سمینال وزیکول غده ترشحات ، مثانه پشت و کنار از عبور حین در

 فعالیت برای لازم انرژی فروکتوز.  کنندی م اضافه ها زامه به را فروکتوز از غنی مایعی غدد،

 (انرژی از چی تامین شد ؟ فروکتوز . توسط کدوم اندامک ؟ راکیزه) کندی م فراهم را ها زامه

 این.  شوند می متصل میزراه به و شده پروستات هغد وارد مثانه زیر در بر زامه مجرای دو* 

 عبور مسیر در موجود اسیدی مواد کردن خنثی به،  قلیایی و رنگ شیری مایعی ترشح با غده

 (اسید برای زامه ها خطرناک استبنابراین :  نکته) کندی م کمک ماده گامت سمت به زامه
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  و قلیایی ترشحات هااین غده .  شوندی م متصل میزراه به نیز میزراهی پیازی نام به غده جفت یک ، پروستات از بعد *

 .  کنندی م اضافه مجرا به را ه ایکنند روان

  هم پروستات و هم غده های پیازی میزراهی ، ترشحات قلیایی دارند اما فقط پروستات در تعیین رنگ نقش دارد:  نکته

 شودی م گفته منی مایع ، کنندی م منتقل بدن از بیرون به راهزمی طریق از را ها زامه کهه غد نوع سهاین  ترشحات مجموع به *

 : بخش های دستگاه تناسلی مردانه  از هرکدامتعداد * 

 عدد  1 ‹‹‹‹‹‹کیسه بیضه  -     

 (عدد 2و مجرای اسپرم بر هم هر کدام  برخاگ،  بالتبع)عدد  2‹‹‹‹‹‹  بیضه -     

 عدد  2‹‹‹‹‹‹ وزیکول سمینال غده  -     

 عدد 1 ‹‹‹‹‹‹پروستات  -     

 عدد 2 ‹‹‹‹‹‹غده پیازی میزراهی  -     

 عدد  1 ‹‹‹‹‹‹میز راه  -     

 ترشح می شود که هورمون های LHو  FSH، هورمون های  زیرمغزی پیشین بخش از *

  )اما مکانیسم اثر متفاوت دارند( محرک جنسی نام دارند و در زن و مرد مشترک هستند

 و کنند تسهیل را زامه تمایز تا کندی م تحریک را سرتولی های یاخته  FSH، مردان در* 

 LH ، کنند ترشح را تستوسترون هورمون تا کندی م تحریک را بینابینی های یاخته 

  بروز باعث زایی زامه و جنسی های اندام رشد تحریک ضمن تستوسترون* 

  و صورت در مو روییدن ، صدا شدن بم مثل ؛ شود می مردان در ثانویه صفات

 ها استخوان و ها ماهیچه رشد ، بدن دیگر های قسمت

 مستقیما باعث تمایز زامه ها نمی شود )اینکار برعهده ترشحات یاخته های سرتولی است(  FSH:  نکته

 ی اندام های دستگاه تولید مثلی زن ، وظایف زیر را بر عهده دارند : مجموعه* 

 تولید یاخته جنسی ماده )تخمک(  -

 رحم سمت به ماده جنسی های یاخته انتقال -

 تخمک  و زامه لقاح برای مناسب شرایط ایجاد -

 تشکیل صورت در جنین تغذیه و حفاظت -

 تولید هورمون های جنسی زنانه  -

 باهر کدام  و دارند قرار( نه لگن !) شکم همحوط درون که اند ماده جنسی غددتخمدان ها * 

 رحم خارجی هدیوار به( یک طناب از جنس دو نوع بافت) عضلانی و پیوندی طنابی کمک

 .  اند متصل

  حدود ، در دختر نوزاد تخمدان هر درون* 

 . دارد  اولیه وجود یاخته مام میلیون یک

  تغذیه کننده های یاخته را یاخته مام هر

 انبانک  آنها مجموعه به. می کنند  احاطه

  افزایش انبانک تعداد تولد ، از پس. شود  می گفته

 از زیادی تعداد نامعلومی دلایل به و یافت نخواهد

 . روند  می بین از کننده تغذیه های یاخته و ها یاخته مام

  به مجموع یاخته های تغذیه کننده مام یاخته ، انبانک گفته می شود ، نه به هر یاخته !:  نکته

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 میابد نمو و رشد آن درون جنین که است ایه ماهیچ و شکل گلابی ، مانند کیسه اندام رحم* 

 و شیپورمانند ها لوله این انتهای . ستامتصل  رحم های لوله به رحم بالای و پهن بخش* 

 است دار مژک و مخاطی رحم های لوله داخل پوشش.  است مانند انگشت زوائدی دارای

 رانند می رحم سمت به را یاخته امم ، ها مژک زنش( پوششی دستگاه تنفسهمانند بافت )

  لوله های رحم به تخمدان ها متصل نیستند:  نکته
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 ورود محل واژن.  شود می باز واژن داخل به قسمت این.  گویندی م رحم گردن آن به که شده تر باریک ، رحم پایین بخش* 

 است جنین خروج محل ، طبیعی زایمان هنگام در و قاعدگی خون خروج ، نر جنسی های یاخته

 خونی های رگ با همراه رحم داخلی هدیوار آن در که شود می شروع ماهانه عادت یا قاعدگی باجنسی در زنان ،  دوره* 

 شود می خارج بدن از شده تخریب های بافت و خون از مخلوطی و تخریب

 کارکرد شاخص ترین مهمآن  نظم.  شود می منظم کم کم ولی ، نامنظم ابتدا؛  شود می آغاز جنسی بلوغ با ماهانه عادت *

 طراح میتونه از این مورد بعنوان صورت سوال استفاده کنه. مثلا : کدام گزینه در رابطه با ) .است زن تولیدمثلی دستگاه صحیح

 ( منظم آزاد می شوند و... طور مام یاخته ها به -1 مهم ترین شاخص کارکرد صحیح دستگاه تولید مثلی زن صحیح است ؟

 سالگی رخ می دهد . تخمدان ها زودتر از سایر اندام ها پیر میشوند 50تا  45، یائسگی بین سنین  سالمدر زن های  معمولا* 

  شود می شروعکاستمان(  1)توقف در پروفاز  دوران جنینی از و تولد از قبل ، زا مامه نامای به  هیاخت از زایی تخمک فرایند* 

 انتهای  مانندکه با حرکت زوائد انگشت آزاد می شودمام یاخته ثانویه از تخمدان  در هر ماه ، یک* 

 در اطراف آن ، وارد !(  یادتون باشه این زوائد در انتهای لوله رحم هستن نه ابتدای اون)لوله رحم 

  فرایند و کند برخورد آن به زامه که شود می کامل کاستمان تقسیم صورتی درلوله رحم می شود . 

  تخمک و کندی م تکمیل را کاستمان تقسیم ثانویه یاخته مام ، حالت این در.  شود آغاز لقاح

  لقاح یا نکند برخورد آن با زامه اگر . شود می تشکیل تخم و یابد می لقاح زامه با که کندی م ایجاد

  شودی م دفع بدن از ای دوره ریزی خون با همراه!( نه تخم / تخمک ) ثانویه یاخته مام ، نشود آغاز

 ! انجام می دهداما تخمک لقاح را  شروع می شودفرآیند لقاح با مام یاخته ثانویه : نکته 

 رخ میدهد . سیتوپلاسم نامساوی تقسیم،  کاستمان در هسته تقسیم بار هر از پس زایی تخمک در* 

 نام دارد . جسم قطبی یاخته کوچکتر ، 

 علاوه بر مام یاخته ی ثانویه ، یاخته ی حاصل از لقاح نیز می تواند از بدن دفع شود : نکته 

 )حاصل از لقاح جسم قطبی و زامه(

 تخمدان در را یاخته مام شدن بالغ بندی زمانچرخه تخمدانی و چرخه رحمی ، به هم وابسته هستند . چرخه نخمدانی  *

 کند می آماده بارداری برای را رحم رحمی، هچرخ و تنظیم

 کرده و  آغاز را تخمدانی چرخۀ ، است کرده پیدا بیشتری رشد همه از که هایی انبانک از یکی جنسی هدور هر در* 

فراهم کردن  -2 (FSHتحت تاثیر ) تکثیر و حجیم شدن لایه های یاخته ای انبانک -1تغییرات این انبانک : .  دهدادامه می 

  (می شودتولید با رشد انبانک ، بیشتر ن )ترشح هورمون استروژ -3 انبانک درون یاخته مام نمو و رشد شرایط

 یاخته مام که در این فرایند ،حدود روز چهاردهم دوره ، تخمک گذاری انجام می شود  *

  شکمی همحوط وارد و خارج تخمدان سطح از انبانکی های یاخته از تعدادی با همراه ثانویه

 .کنندمی  کمک مام یاخته از محافظت و تغذیه به مسیر هادام در انبانکی های یاخته.  شوندی م

)اما تکثیر و حجیم شدن لایه های  می باشد LHعامل اصلی تخمک گذاری ، افزایش  *

 بود !( FSHانبانک، تحت تاثیر هورمون 

نه ) دهند می افزایش را خود ترشحی فعالیت،  LHون هورم ثیرات با زرد جسم های یاخته *

 د . اگر : کنن می ترشح را پروژسترون و استروژن هورمون دو و( اینکه شروع کنند !

جسم زرد فعالیت خود را ادامه داده و این دو هورمون سبب حفظ جدار  ‹‹‹‹بارداری رخ دهد 

 رحم شده و جنین جایگزین شده در آن نیز حفظ می شود 

. در نتیجه دو جسم زرد تحلیل رفته و به جسم سفید تبدیل می شود  ‹‹‹‹بارداری رخ ندهد 

 گردد ش آن میکه موجب ناپایداری دیواره رحم و ریز کاهش می یابندهورمون ذکر شده 

 

 

 

 

 

 

.  کشدی م طول روز هفت متوسط طور به که دهدی م رخ دوره هر اول روزهای در قاعدگی *

 رحم جدار. در نهایت ،  کند می نمو و رشد به شروع مجددا رحم داخلی هدیوار ، آن از پس

 آماده می شود  جنین پرورش و پذیرش برای
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 لقاح زایی تخمک مراحل تکمیل از پس ، گیرد قرار ثانویه یاخته مام مجاورت در زامه ،جنسی  دوره نیمه حدود در اگر *

 شود می جایگزین رحم جدار های فرورفتگی از یکی در ، رحمی هلول در تقسیماتی انجام از پس تخم و پذیرد می صورت

 .  کنند می تنظیم را زن مثلی تولید دستگاه در متفاوت وقایع زمان ها تخمدان و پیشین هیپوفیز ، هیپوتالاموس های هورمون *

 پایین بودن مقدار این . در ابتدا ، مقدار دو هورمون استروژن و پروژسترون کم است  *

 می گردد FSHو  LHدو هورمون ، در نهایت سبب افزایش هورمون های 

  FSHکاهش هورمون های بالا بودن مقدار هورمون های استروژن و پروژسترون در خون ، سبب  *

 (میشود جنسی رهدو طول در جدید های انبانک شدن بالغ و رشد ازمانع )در نتیجه  می شود LHو 

 رحم ، کار این با و دنشو می آن شدن ضخیم و رحم داخلی هدیوار رشد باعث پروژسترون و استروژن *

 . در انتهای این دوره ، کاهش این هورمون ها سبب کاهش  کنندی م آماده احتمالی بارداری برای را

 و در نهایت تخریب آن و قاعدگی می شود !(نه هر دو دیواره / نه دیواره خارجی استحکام دیواره داخلی )

  استروژن و پروژسترون در ابتدای دوره جنسی ، بازخورد منفی دارند:  نکته

   LHو  FSH شدن آزاد از آن اندک افزایش ؛ کندی م ایفا را متضاد نقش دو واقع در استروژن *

  برای محرکی ، آن هبار یک افزایش ، دوره چهاردهم روز حدود اما ،( منفی بازخورد) کندی م ممانعت

  ناگهانی تغییر این. ( مثبت بازخورد) شودی م پیشین هیپوفیز از LH و FSH زیادی مقدار شدن آزاد

 شود تبدیل زرد جسم به انبانک هماند باقی ، تخمدان در شودی م باعث ها،ن هورمو مقدار در

  ( ، تنها استروژن بازخورد مثبت دارد14در اواسط چرخه )روز :  نکته

 رحم لوله وارد (فالوپ شیپور) شیپورمانند انتهای طریق از،  گذاری تخمک از پس ثانویه هیاخت مام *

 ثانویه یاخته مام ،رحم هلول دیواره های مژک زنش و دیواره انقباض ، مانند انگشت زوائد حرکات. شود می

 (دیواره بافت تنفسی هم مژک دار بوددقت کنید ) دهند می حرکت رحم سمت به را

نه تعداد زیادی  فقط تعداد کمی )میلیون ها زامه به سمت مام یاخته ی ثانویه حرکت می کنند ولی با ورود مایع منی به رحم ،  *

  کند فقط یک زامه با مام یاخته لقاح می: نکته  . ( به مام یاخته ثانویه می رسند ! نه یک عدد /

 های یاخته هماند باقی خارجی، هلای.  کنند عبور آن اطراف داخلی و خارجی هلای دو از باید یاخته مام به ورود برایزامه ها  *

لایه از یاخته های انبانکی است و ساختار یاخته  3یا  2لایه ی خارجی شامل :  نکته . است ایه ژل و شفاف داخلی،ه لای و انبانکی

 شود ی از خود یاخته های مام یاخته محسوب میقسمت ، ماده ای ژله ای می باشد که ای دارد اما لایه ی داخلی

 دنکن هضم را داخلی هلای،  آن های آنزیم تا شود می پاره تن رکات ، خارجی هلای از زامه عبور حین در *

تارک تن در لایه ی خارجی پاره می شود اما آنزیم های آن تاثیری بر لایه ی خارجی نکته : 

 لایه داخلی را هضم می کنند فقط ندارند و

  همدیگر با،  ثانویه یاخته مام غشای و زامه یک غشای که شود می آغاز موقعی لقاح * 

 در تغییراتی ،یاخته مام غشای با زامه غشای ادغام ضمن ، زمان این در.  کنند پیدا تماس

 جدار.  شود می لقاحی جدار نام به پوششی ایجاد باعث که افتدی م اتفاق یاخته مام سطح

 کندی م جلوگیری یاخته مام به دیگر های زامه ورود از لقاحی

داخلی نفوذ ناپذیر می شود . اما زامه ها همچنان پس از تشکیل جدار لقاحی ، لایه ی :  نکته

  می توانند از لایه ی خارجی عبور کنند

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 قبل از لقاح در محل حضور دارند ، ریز کیسه های حاوی مواد سازنده ی جدار لقاحی:  نکته

 حال، همین در.  شودی م وارد سیتوپلاسم درون به آن هسته ، یاخته مام به زامه سر ورود با* 

 با تخمک ههست.  شودی م تبدیل تخمک به و کندی م تکمیل را کاستمان ، ثانویهه یاخت مام

 گیردی م شکل تن فام جفت 23 با تخم هیاخت و شودی م ادغام زامه هسته

بنابراین جنین ، دنا و ژن های راکیزه را تنها از ؛ شود  تنها سر اسپرم وارد مام یاخته می:  نکته

 ارث می بردمادر به 
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 که است ایه یاخت هتود ایجاد ، آن هنتیج.  کندی م شروع را رشتمانی تقسیمات تخم هیاخت ، لقاح از پس ساعت 36 حدود* 

  اند نکرده رشد ، تقسیم از حاصل های یاخته زیرا ؛ است تخم هانداز به تقریبا

مام یاخته ی ثانویه ، یاخته های انبانکی ، اسپرم ،   :عبارتند از یاخته هایی که در فضای لوله فالوپ قابل مشاهده هستند :  نکته

 ، تخم ، یاخته های حاصل از تقسیم تخم تخمک

 هکر شکل به رحم به رسیدن از پس.  کند می حرکت رحم سمت به رحم هلول در مورولا نام با توپر ای پریاخته هتود این* 

 .  شودی م گفته بلاستوسیست آن به ، مرحله این در.  شودی پرم مایعات با آن درون و آید درمی توخالی

 که توده یاخته ای بلافاصله پس از رسیدن به رحم ، بلاستوسیست نامیده می شود . در نتیجه بلاستوسیت در دقت کنید 

 لوله فالوپ قابل مشاهده نیست

.  سازد می را (کوریون پرده) جنینه شام برون بعدی مراحل در که دارد تروفوبلاست نام به بیرونی هلای یک ، بلاستوسیست *

 دهد می تشکیل را جفت ، رحم دیواره از بخشی همراه به جنین هشام برون

 ا منش و دارند بنیادی حالت ها یاخته این.  دهندی م تشکیل را درونی ای یاخته هتود،  بلاستوسیست درون های یاخته *

 .  هستند جنین هدهندل تشکی مختلف های بافت

 ، درونی هتود از.  دارند را متفاوتی های یاخته به شدن تبدیل توانایی که اند نیافته تخصص هایی یاخته ، بنیادی های یاخته *

 اند مختلف های اندام و ها بافت امنش هرکدام که گیرندی م شکل جنینیه زایند های لایه

( اما یاخته های بنیادی توانایی تبدیل شدن !از اندام ها نقش دارد )نه همه اندام ها  بعضیهرلایه ی زنده در ساخته شدن :  نکته

  به همه یاخته ها را دارند

 آورند می دست به جدار رحم شدهم هض های بافت از را خود نیاز مورد مغذی موادجایگزینی ،  رحلهم در جنین های یاخته *

نه اینکه فقط این دو پرده ) آنها ترینِ مهم که شوندی م تشکیل جنین اطراف در کنندهت محافظ های پرده جایگزینی، از بعد *

 .  هستند (کوریون) جنین هشام برون و )آمنیون( جنین هشام درون!(  وجود داشته باشند

 .  کند می دخالت ناف بند و جفت تشکیل در جنین هشام برون.  دارد نقش جنین هتغذی و حفاظت در جنین شامه درون* 

 است رحم هدیوار و ناف بند بین رابط جفت

 این.  است بارداری های تست اساس و شود می مادر خون وارد که کندی م شحتر HCG نام به هورمونی ، جنین هشام برون *

 از،  خون در ها هورمون این وجود.  شود می آن از پروژسترون هورمون ترشح تداوم و زرد جسم حفظ سبب هورمون

 کندی م جلوگیری ، مجدد گذاریک تخم و قاعدگی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 و کنند آزاد ثانویه هیاخت مام یک از بیش دوره یک در فرد یک های تخمدان است ممکن* 

 . شود انجام لقاح چند یا دو

حاصل جدا نشدن یاخته های بنیادی در حین تقسیمات اولیه تخم یا تقسیم  ‹‹‹‹جنین همسان 

 بلاستوسیست به دو یا چند قسمتتوده درونی 

 حاصل آزاد شدن بیش از یک مام یاخته از تخمدان ها در یک دوره ‹‹‹‹دوقلو های ناهمسان 

مراقب باشید که مباحث مربوط به جنین های همسان و همچنین دوقلو های ناهمسان ، :  نکته

  قابلیت ترکیب با مباحث ژنتیک دارند .

 ناف بند.  دارد ادامه دهم ههفت تا ولی ، شود می شروع لقاح از بعد دوم ههفت از جفت تمایز* 

 و برند می جفت به را جنین خون ها سرخرگ آن در که است جفت و جنین بین رابط

 رساند می جنین به جفت از را خون ، سیاهرگ

سرخرگ و فقط یک سیاهرگ وجود دارد )بنابراین استفاده از عبارت  2در بندناف ، :  نکته

، سیاهرگ جنینی به دو شاخه تقسیم  جفتبرای بند ناف غلط است . البته در  "سیاهرگ ها"

  صحیح است ( جفتمی شود بنابراین استفاده از عبارت سیاهرگ ها برای 

 مواد.  شوندی م منتقل جنین به جفت طریق از اه پادتن از بعضی و اکسیژن ، مغذّی مواد *

 مانند موادی و زای بیمار عوامل.  شود می منتقل مادر خون به طریق همین از نیز جنین دفعی

 کنند عبور جفت از توانند می نیز الکل و کوکائین نیکوتین،
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 سیاهرگ جنینی در جفت ، خون روشن دارد!: نکته 

  زاینده های لایه،  درونی توده های یاخته،  جفت تشکیل با همزمان* 

  جنین مختلف های بافت آنها تمایز و رشد از که دهند می تشکیل را

 .  شود می ساخته

 –آغاز ضربان قلب  –شروع تشکیل اندام های اصلی  ‹‹‹انتهای ماه اول 

 آغاز نمو رگ های خونی و روده ، سپس ظهور جوانه های دست و پا

  همه اندام ها شکل مشخص می گیرند  ‹‹‹طی ماه دوم 

 جنین دارای  –مشخص شدن اندام های جنسی  ‹‹‹انتهای سه ماه اول 

 ویژگی های بدنی قابل تشخیص می شود 

  آن های اندام و کند می رشد سرعت به جنین ‹‹‹سه ماهه دوم و سوم 

 کنند می عمل به شروع

  کند زندگی مادر بدن از خارج در است قادرجنین  ‹‹‹انتهای سه ماهه سوم 

 برای جنین مضر نیست،  Xدر سونوگرافی از امواج صوتی با بسامد بالا استفاده می شود . سونوگرافی برخلاف اشعه * 

 .   است زایمان بودن نزدیک هنشانخروج مایع درون شامه ای ، * 

 را انقباض شدت و دفعات ، ادامه در و شود آغاز انقباض تا ، کندی م تحریک را رحم هدیوار هایه ماهیچ توسین اکسی *

 با.  کنند می تزریق مادر به را توسین اکسی زایمان به دادن سرعت برای پزشکان دلیل، همین به.  کندی م بیشتر مرتبا

 می یابد .  افزایش مثبت بازخورد با توسین اکسی ترشح،  انقباضات افزایش

. شود انجام شیر خروج تا کندی م منقبض نیز را شیری غدد صاف هماهیچ ، زایمان در تأثیر بر علاوه توسین اکسی هورمون *

. شود می تنظیم ، مثبت بازخورد طریق از و افتدی م اتفاق ، نوزاد مکیدن با شیری غدد در موجود های گیرنده تحریک البته

 .شود می شیر ترشح و تولید افزایش و ها هورمون افزایش باعث نوزاد مکیدن

 

 

 

 

 

 است مشابه (!نه همه جانداران ) جانوران ههم در جنسی تولیدمثل اساس *

 .  شود می دیده خارجی لقاح،  آبزی مهرگان بی و دوزیستان ، ها ماهی مثل آبزیان در *

 گیرد می صورت آب در لقاح و ریزند می آب در را خود های گامت والدین ، روش این در

 (ه و وارد آب می شوندگشتج گامت نر و هم گامت ماده ، از بدن خاردر لقاح خارجی ، هم )

 شود می دیدهداخلی ح لقا ، آبزیان بعضی و زی خشکی جانوران در *

  ماده بدن در لقاح و شود می ماده فرد تولیدمثلی دستگاه وارد زامه ، جانوران این *

 ها جنین نر، جنس و شود می انجام نر بدن در لقاح،  ماهی اسبک در:  ستثناا. ) شود می انجام

 (داردی م نگه خود بدن در را

  مارها بعضی و لعس زنبور در ، مثال برای و است جنسی تولیدمثل از نوعی بکرزایی ، *

  مثل تولید تنهایی به( !نه همیشه ) اوقات گاهی ماده فرد ، روش این در.  شود می دیده

 به را لاد تک موجود و کند می تقسیم به شروع لقاح بدون تخمک یا ، حالت این در.  کندی م

 های تن فام تا شود می ساخته نسخه یک تخمک های تن فام روی از یا ؛ آورد می وجود

 آوردی م وجود به را دولاد موجود و کندی م تقسیم به شروع سپس و شوند برابر دو تخمک

 

 

 

 

 

 

 ماده و نر مثلی تولید دستگاه نوع دو هر فرد یک ،( هرمافرودیت) ماده نر جانوران این در *

 مانند کرم های پهن و حلقوی : .  دارد را

 کندی م بارور را خود های تخمک فرد هر ‹‹‹ کرم های پهن مثل کرم کدو -     

 کرم دو وقتی یعنی.  شودی م انجام طرفی دو لقاح ‹‹‹ خاکی مکر مثل حلقوی های کرم -     

 سازدی م بارور را دیگری های تخمک کدام هر های زامه ، گیرندی م قرار هم کنار در خاکی
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ه جاندار چ) شود می مینات تخمک غذایی هاندوخت از تخم تشکیل و لقاح از پس روز چند تا،  جنین نیاز مورد غذایی مواد *

 (استفاده از این اندوخته متفاوت استدت زمان م البتهدار ! تخم گذار باشد و چه پستان

  است زیاد تخمک غذایی اندوخته،  گذار تخم جانوران در -     

  است کم اندوخته این میزانو جنین ،  مادر بین خونی ارتباط دلیل به پستانداران در -     

 است کم اندوخته این میزان کوتاه جنینی دوره علت به دوزیستان و ها ماهی در -     

  هم به را ها تخم ، لقاح از پس که دارد ای ژله و چسبناک های دیوار تخمک،  دارند خارجی لقاح که جانورانی در *

 هاولی غذای عنوان به سپس و کندی م محافظت محیطی نامساعد عوامل برابر در جنین از ابتدا ای ژله هلای این.  چسباندی م

 گیردی م قرار جنین هاستفاد مورد

  کندی م محافظت جنین از ، تخم اطراف در ضخیم هستپو وجود،  گذار تخم جانوران در -

  گذاری تخم ، نوزاد تولد به مانده روز چند و داردی م نگه خود بدن در را تخم ، پوس پلاتی مثل گذاری تخم پستاندار -

 شود طی نمو و رشد نهایی مراحل تا خوابد می آنها روی و کند می

د کانگورو باید یاابتدایی ،  ت رحمطراح گفهر جا ) ابتدایی رحم درون ابتدا جنین،  کانگورو مثل داره کیس پستانداران در -

صورت نارس پلاتی پوس به نوزاد باشه  حواستون) شودی م متولد نارس صورت به،  کندی م آغاز را نمو و رشد مادر( ! بیوفتید

 آن را به عهده دارد (کندی م تغذیه آن درون شیری غدد از) ذیهو تغ حفاظتنقش ر ، کیسه ماد و (!! شدـمتولد ن

 از و شود می مرتبط مادر خون با جفت طریق از وکرده  آغاز را نمو و رشد مادر رحم درون جنین ، دارت جف پستانداران در -

 ذیه نوزاد ، برعهده غدد شیری مادر است ه تغوظیف.  کندی م تغذیه آن

 ️❤این پروژه  نجاماز دکتر نوید درویش پور بابت همکاری در ا فراوان با تشکر

                                instagram : Dr_DVP  
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 هستند . این گیاهان بیشترین گیاهان روی زمین هستند نهان دانگان تنها گروهی از گیاهان که گل تولید می کنند ، *  

 گوناگونی حشره ها در زیستگاهی با گیاهان گل دار ، بیشتر است * 

 کنیم می استفاده )یعنی ساقه ، برگ و ریشه( گیاه رویشی های بخش از گیاهان تکثیر برای معمولا* 

 شوند می ایجاد آلبالو های درخت آنها رشد از که شود می تشکیل هایی جوانه ، آلبالو درخت ه یریش روی *

 خاک یا آب در ساقه قرار دادن قطعه هایی از : قلمه زدن 

 شود می زده پیوند ،)پایه(  دیگری گیاه تنه روی ،( پیوندک) شاخه یا جوانه مانند گیاه یک از ای قطعه: پیوند زدن 

  هم گیاه پایه و هم گیاهی که پیوندک از آن گرفته می شود ، ویژگی های مطلوب و متفاوتی دارند:  نکته

  و ریشه ، گره محل از مدتی از بعد.  پوشانند می خاک با ، است گره دارای که را شاخه یا ساقه از بخشی:  خوابانیدن

 شود می ایجاد جدیدی هپای ، مادر گیاه از کردن جدا با که شود می ایجاد برگدار ه یساق

  برای تکثیر رویشی گیاه استفاده کرد ! ساقهدر هر سه روش بالا ، می توان از :  نکته

 :  جنسی غیر مثل تولید برای شده ویژه های ساقه از هایی نمونه* 

 .دارد جانبی و انتهایی جوانه هوایی هساق همانند و کند می رشد خاک زیر در افقی طور به:  زمین ساقه )ریزوم( -     

گندمیانی مانند و  زنبق.  کند می تولید ها جوانه محل در جدیدی های پایه ، خاک زیر در خود افقی رشد موازات به ساقه این

 دنزمین ساقه دار، مَرغ 

 نوعی غده است زمینی  سیب.  است شده متورم،  آن در غذایی ه یماد هذخیر علت به که است زیرزمینی ای ساقه: غده  -     

لاله  و نرگس ،پیاز خوراکی  . اند متصل آن به خوراکی های برگ که دارد مانندی دکمه و کوتاه زمینی زیر ساقه:  پیاز -     

 شوند می گیاه یک خاستگاه یک هر که شود می تشکیل کوچک پیاز تعدادی پیاز هر ازپیاز دارند . 

  جدیدی فرنگی توت گیاهان.  دارد رونده هساق فرنگی توت گیاه.  کند می رشد خاک روی افقی طور به :ساقه رونده  -     

 شوند می ایجاد ها گره محل در

  بجز ساقه ی روندهدر تمام انواع ساقه های تخصص یافته ، ساقه در زیر خاک قرار می گیرد ؛ : نکته 

  گیاه جدید از خود پیاز حاصل می شود . ولی در سایر ساقه های ذکر شده ، از جوانه ی ساقه ایجاد می شود ، در پیاز:  نکته

 اقه !در گیاه پیاز خوراکی ، برگ ها قابل خوردن هستند نه س:  نکته

 دارند نقش نیز آن تثبیت در ، خاک از وسیعی سطح اشغال ضمن ، دارند ساقه زمین که مَرغ مانند گندمیانی* 

 ، فن این در.  شود می استفاده آزمایشگاه در آنها انبوه تولید و مطلوب های ویژگی با گیاهان تولید برای بافت کشت فن از* 

  ، مناسب شرایط در بافت و اختهی . شود می گذاشته کشت محیط در!( نه قطعه ای از یاخته ) گیاهی بافت از قطعه ای یا یاخته

  نامیده کال که آورند می وجود به را شکل هم های یاخته از ایه تود ، میتوز تقسیم با

  اندن یکسا ژنی نظر از که یابد تمایز گیاهانی به تواند می کال.  شود می

است و می تواند دارای گلبرگ ، جنسی  اختصاص یافته برای تولید مثلگل ، ساختاری * 

 نهنج وسیع بوده و ممکن است صاف ، گود یا برآمده باشدکاسبرگ ، پرچم و مادگی باشد . 

 نهنچ قسمتی از گل نیست !:  نکته

 اجزای گل در چهار حلقه ی هم مرکز تشکیل می شوند که از خارج به داخل عبارتند از :  *

 (و وظیفه حفاظت از غنچه رو برعهده دارهدر خارجی ترین حلقه قرار دارد ):  ها کاسبرگ -     

به رنگ های متفاوت وجود دارند . رنگی بودن گلبرگ ها سبب  معمولا:  گ هاگلبر -     

 جلب جانوران گرده افشان می شود . 

 ک بساک تشکیل شده است . هر پرچم معمولا از یک میله رشته مانند و ی:  ها پرچم -     

 بساک در بالای میله قرار دارد و در آن ، کیسه های گرده تشکیل می شوند 

  است مادگیه سازند واحد برچه واقع دربرچه ساخته شده است . یک یا چند از : مادگی  -     

 شوند جدا هم از ها برچه هدیوار با مادگی فضای است ممکن ، ای برچه چند های مادگیر د

 تواند چند برچه داشته باشد هیج گلی بیشتر از یک مادگی ندارد ! اما میدقت کنید 

 کاسبرگ ها برخلاف گلبرگ ها فتوسنتز کننده هستند:  نکته

 ، و در  کاملگلی که هر چهار حلقه را داشته باشد گل * 

 نامیده می شود  ناکاملغیر اینصورت گل 

 ،دو جنسی گلی که هم پرچم و هم مادگی داشته باشد گل * 

 نام داردتک جنسی و گلی که فقط یکی از این دو را دارد گل 

  هر گل کاملی قطعا دوجنسی استنکته : 

  هرگل تک جنسی قطعا ناکامل است:  نکته

  گلبرگ های پیوسته دارد های تک جنسی و لگیاه کدو ، گنکته : 

( ، وسیله حرکتی دارد و می تواند در محیط مایع و سرخسگیاهانی مانند خزه )امت نر در گ* 

 به سمت گامت ماده حرکت کند . 

 رد و لوله گرده به انتقال آن کمک می کندگامت نر در گیاهان گل دار وسیله حرکتی ندا* 
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 کیسه های گرده در بساک تشکیل می شوند و یاخته های دیپلوئیدی دارند . از تقسیم میوز هر کدام از این یاخته ها ، * 

 و نام دارند . هر یک از این یاخته ها ، با یک بار تقسیم میتوز گرده های نارس چهار یاخته هاپلوئید تشکیل می شود که 

 ،دیواره داخلی  یک ،خارجی  دیواره یک رسیده گردهه دانتبدیل می شود .  رسیده هدانه گردبه ایجاد تغییراتی در دیواره ، 

 .  دارد زایشی یاخته یک و رویشی یاخته یک

  هم گرده ی نارس و هم گرده ی رسیده ، هاپلوئید هستند:  نکته

.  گیرد می بر در را دیپلوئیدی های یاخته که دارد ای لایه دو پوششی جوان تخمکتخمدان محل تشکیل تخمک هاست . * 

  میوز تقسیم با و شود می بزرگ خورش بافت های یاخته از یکی.  سازند می را خورش بافت نام به بافتی ، ها یاخته این مجموع

 با که !(یاخته ای که اندازه بزرگتر دارد) ماند می باقی یکی فقط یاخته چهار این از.  کندی م ایجاد دیئیهاپلو هیاخت چهار

تعداد هسته های کیسه رویانی از دقت کنید ) کند می ایجاد یاخته تعدادی با رویانی هکیس نام به ساختاری ، میتوز تقسیم

 اند رویانی کیسه های یاخته از ای هسته دوه یاخت و زا تخم. ( هسته 8یاخته و  7تعداد یاخته های آن یک عدد بیشتر است : 

  کنند می شرکت نر های گامت با لقاح در که

  بوده یدئهای بافت خورش دیپلو یاخته:  نکته

 یاخته های کسیه رویانی هاپلوئید هستند و

 تقسیم میوز سلول بافت خورش ، :  نکته

 با تقسیم نامساوی سیتوپلاسم همراه است . 

 یعنی صفحه یاخته ای ایجاد شده توسط 

 دستگاه گلژی که منجر به تولید تیغه 

 در میانه ی سلول میانی می شود ، 

 قرار نمی گیرد !

 طرف آن  هسته ای حجیم ترین یاخته ی کیسه رویانی است و بقیه یاخته های کیسه رویانی در دو یاخته ی دو: نکته 

  قرار می گیرند

 یاخته ی تخم زا از یاخته های مجاور خود حجیم تر است:  نکته

  یا صاف است ممکن و بوده دارذمنف گرده های دانه خارجی دیواره . شوندی م رها ها گرده ، بساک هدیوار شکافتن با* 

 باشدتزئیناتی  دارای

 طبق شکل کتاب ، بساک از دو انتها شروع به شکوفایی می کند !:  نکته

 گرده افشانی به وسیله باد ، آب و جانوران انجام می گیرد * 

 لوله گرده ، رویشی  یاخته (!نه تقسیم از رشد )در صورتی که کلاله گرده را بپذیرد ، * 

 دو ، خود با همراه و کندی م نفوذ خامه و کلاله بافت درون به گرده هلول.  شود تشکیل می

  تخمک سمت به ، اند شده ایجاد گرده هلول در زایشی هیاخت تقسیم از که را نر گامت

 برد می رویانی کیسه و

 هسته ی خود لوله گرده  _1هسته قابل مشاهده است :  نوع 3در لوله گرده  نکته :

  هسته ی گامت های حاصل از سلول زایشی _3هسته سلول زایشی  _2

  همه گامت ها در بخش ماده ی گیاه حاصل می شوند:  نکته

  یاخته رویشی از یاخته ی زایشی حجیم تر است:  نکته

 مطابق شکل کتاب ، هسته یاخته ی رویشی همزمان با رشد آن جلو می رود :  نکته

  و در مجاورت تخمک قرار می گیرد

تشکیل می شود . این تخم به تخم اصلی از آمیزش یکی از اسپرم ها با یاخته تخم زا ، * 

  آن هنتیج که یابد می آمیزش ایه هست دو هیاخت با دیگر اسپرم رویان نمو می یابد .

 . به دلیل انجام این دو لقاح ، نهان دانگان لقاح مضاعف دارند . است ضمیمه تخم تشکیل

  تخم ضمیمه ، تریپلوئیدی و تخم اصلی دیپلوئیدی است:  نکته

 .  کندی م ایجاد را (آندوسپرم) دانه درون نام به بافتی متوالی های تقسیم با ضمیمه تخم* 

 است رویان رشد برای غذایی هذخیر و شده ساخته ایه آکن نرم های یاخته از بافت این

  آندوسپرم بافت ، نگیرد انجام سیتوپلاسم تقسیم اما ،د شو تقسیم ضمیمه تخم ههست اگر *

 که حالی در.  است آندوسپرمی چنین از مثالی نارگیل شیر.  شود می دیده مایع صورت به

  نیز سیتوپلاسم تقسیم آن در که است آندوسپرمی ، نارگیل رنگ سفید و گوشتی بخش

 است شده انجام

 به و شود می آغشته گرده های دانه به ها گل از تغذیه هنگام ،گرده افشان  جانوران پیکر *

 ،درخشان  های رنگگلی به گل دیگر منتقل می کنند .  از را گرده های دانه ، ترتیب این

  هستند ها گل سمت به جانوران جذب عوامل از ها گل شهد و قوی بوهای

 ؛ باشد داشته فراوانی قند آنها شهد که کنند می افشانی گرده را هایی گل عسل زنبورهای *
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 کنندی م هدایت گل شهد سوی به را زنبور و شوندی م دیده فرابنفش نور در فقط که دارند علائمی ها گل این

  فاقد و کنند می تولید کوچک های گل فراوانی تعداد گیاهان این.  است باد به وابسته گیاهان بعضی افشانی گرده* 

  زنبور عسل توانایی تشخیص نور فرابنفش را دارد: نکته .  اند شیره و قوی بوهای ، درخشانهای  رنگ

  گرده افشانی آن ها را خفاش ها انجام می دهند ، سفید رنگ هستندگل هایی که :  نکته

 . در اولین تقسیم میتوز این یاخته ، دو یاخته ایجاد می شود که  شود می تشکیل تخم هیاخت پی در پی تقسیم از رویان *

از تقسیم یاخته بزرگ ، .  است رویان منشا کوچک یاخته. )تقسیم نا مساوی میان یاخته( یکی بزرگ و دیگری کوچک است 

 می کندبرقرار  آید که ارتباط بین رویان و گیاه مادر رابخشی به وجود می 

 در ابتدا سرعت تقسیم یاخته بزرگتر بیشتر است و یاخته های بیشتری تولید میکند ؛ اما در ادامه سرعت تقسیم :  نکته

  یاخته های رویانی افزایش می یابد و تعداد زیادی یاخته حاصل می شود

 : قسمت های مختلف دانه عبارتند از 

پوسته دانه ژن نمود پوسته تخمک را دقت کنید . ) شود می تبدیل دانه هپوست به و کند می تغییر تخمک هپوست: پوسته  -     

 (! ا . یعنی دارای ژن نمود گیاه مادر استدارد نه الزاما ژن نمود رویان ر

 شوندی م تشکیل رویان انتهای دو در نیز رویانیه ی ریش و ساقه.  اند رویان بخش ترین مشخص ها لپه: رویان  -     

 رسد می مصرف به رویان رشد هنگام است که ندوسپرمهمان آ غذایی هذخیر: ذخیره غذایی  -     

 ذرت در دانه آندوسپرم ، ذخیره مثلاً.  شود ها لپه جذب اینکه یا ، بماند باقی دانه هذخیر عنوان به آندوسپرم است ممکن *

  است رشد حال در رویان به آندوسپرم از غذایی مواد انتقال ، لپه نقش و است

  در دانه ذرت ، آندوسپرم حجیم ترین بخش دانه هست و لپه بین آن و ریشه و ساقه رویانی قرار دارد:  نکته

 و لپه ها بزرگ می شوند .آندوسپرم جذب لپه ها شده  مواد غذایی ، لوبیا در دانه* 

 . به همین خاطر به آن ها  کنندی م فتوسنتز کوتاهی مدت به و آیندی م بیرون خاک از ، لپه ها ها گونه از بسیاری در *

 نیز می گویند برگ های رویانی 

 شیمیایی یا فیزیکی های صدمه و محیط نامساعد شرایط برابر در_ 1 را رویان ،این پوسته.  است سخت معمولا ها دانه هپوست* 

 !( توقف دائمی و کامل رشدنه ) شود می ویانر سریع رشد از مانع دانه به اکسیژن و آب ورود از جلوگیری با _2 کندی م حفظ

 . جذب آب سبب شکاف برداشتن دانه و ورود اکسیژن می شود دارد نیاز مناسب دمای و اکسیژن ، آب به رویش برای دانه *

 : ترتیب به ، شوند خارج خاک از ساقه با همراه یا بمانند خاک درون ها لپه اینکه اساس بر دانگان نهان در* 

 . است شده ( تعریفمثل لوبیا و پیاززمینی ) رو رویش و (مثل ذرتزمینی ) زیر رویش 

ریشه لوبیا که گیاهی دولپه ای است یک تکه و دارای انشعاباتی است .  اما ریشه ذرت :  نکته

 )که تک لپه است( به صورت افشان می باشد

  نیز دیده می شودریشه ذرت برخلاف لوبیا در خارج از سطح خاک :  نکته

ساقه لوبیا هنگام خروج از خاک ابتدا خمیده و قلاب مانند است و سپس صاف می شود :  نکته

  اما ساقه ذرت به طور مستقیم از خاک خارج می شود

 )مثل هلو(  شود می نامیده حقیقی میوه ، شده ایجاد تخمدان رشد از که ای میوه* 

 )مثل سیب است کاذب میوه ، باشند داشته نقش گل دیگر های قسمت میوه درتشکیل اگر

 ( که حاصل رشد نهنج است

 . باد و آب و جانوران  دارند نقش آنها پراکنش در،  ها دانه حفظ بر علاوه هاه میو *

 محکم و سخت چنان ها دانه بعضی هپوستمی توانند سبب انتقال میوه ها و دانه ها شوند . 

  مانندی م سالم جانوران گوارشی های شیره برابر در حتی که است

اگر بین تخم زا و اسپرم لقاح رخ ندهد ، دانه ای ایجاد نمی شود ! با این روش پرتقال های * 

 و رشد مراحل تکمیل از قبل رویان اما شود انجام لقاح اگربدون دانه را تولید می کنند . البته 

 چنین به.  دارند نازک ای پوسته و ریزند تولیده شده که نارسی های دانه ، برود بین از نمو

برای تولید میوه های بدون دانه و : یادآوری ) گویند می دانه بدون میوه نیز، هایی میوه

  (، از هورمون جیبرلین استفاده می شود میوه هادرشت کردن 

 از سپس و کنندی م مثل تولید و رشد کمتر، یا سال یک مدت در: گیاهان یک ساله 

 )مثل خیار و گندم(  روند می بین

 و گل تولید با دوم سال در و دارند رویشی رشد اول سال در گیاهان این: یاهان دو ساله گ

 (قند چغندر و شلغم )مثل دارند زایشی رشد،  دانه

)مثل درختان ، ی دهند م ادامه خود رویشی رشد به ها سال گیاهان : اینگیاهان چند ساله 

 کنند تولید میوه و دانه ، گل توانند می ساله هر ها آن از بعضی . درختچه ها و زنبق(

  ساله علفی هستند تمام گیاهان یک ساله و دو:  نکته

 ️❤این پروژه  نجاماز دکتر نوید درویش پور بابت همکاری در ا فراوان با تشکر

         instagram : Dr_DVP  
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  است طبیعت در رایج ای پدیده نور سمت به گیاهان شدن خم*  

 جانبه یک نور سمت به صورتی در سترُ دانه دریافتند، چمن که از گندمیان است از آزمایش بر روی  داروین و پسرش* 

 .  باشد نور برابر در آن نوک که شود می خم (تابد می گیاه به طرف یک از که نوری)

 وجوددارد که در نوک گیاهماده ای است ،به سمت نور خم شدن دانه رُستمتوجه شدند که عامل  (!نه داروین)محققان دیگر* 

 

 

 

 

 

 

تجمع را با تولید اشتباه نگیرید ! در همان محل سابق تولید می شود اما نور نور باعث تجمع اکسین در سمت سایه می شود )* 

با در اثر تجمع اکسین در سمت سایه ، یاخته های این قسمت رشد طولی کرده ) (باعث جا به جایی آن به سمت سایه می شود

 !( و ابعاد این یاخته ها از یاخته های سمت نور بیشتر می شود . در نتیجه گیاه به سمت نور خم می شود تقسیم اشتباه نگیرید

  در هرطرف تجمع یابد ، گیاه به سمت مخالف آن خم می شوداکسین نکته : 

. کلمه اکسین به معنای رشد کردن است .  نامیدند نورگرایی را جانبه یک نور به پاسخ در گیاه های اندام دار جهت رشد *

 این گروه از ترکیبات ،  ؛ دارند مشابه اثرات که شوند می ساخته متفاوت گیاهان در اکسین مشابه ترکیبات از انواعی

 نامیده شدند . ها اکسین

 ، خود اکسین و ترکیبات مشابه آن را شامل می شود هااکسین نام یک ترکیب خاص است و اکسین دقت کنید 

 گیاهان را کنترل می کنند  عالیتتنظیم کننده های رشد یا هورمون های گیاهی ، ترکیباتی هستند که رشد و ف* 

.  دارند نقش ها اندام حفظ و ایجاد ،ها  طولی یاخته رشد ،یاخته  تقسیم تحریک مانند رشد های فرایند در محرک های رشد :

 دارندگی باز نقش است ممکن اثر لمح و مقدار اساس بر اما ؛ شناسیم می رشد محرک عنوان به را ها کننده تنظیم این گرچه

 باشند داشته نیز

  میوه و برگ ریزش ،ها  میوه رسیدگی ، سخت در شرایط گیاه مقاومت مانند متفاوتی های فرایند در: باز دارنده های رشد 

 دارند نقش

 ، سبب تخریب بعضی گیاهان دو لپه ای می شد بود ها اکسین از مخلوطی که نارنجی عامل* 

 می شد .مادرزادی  های نقص با نوزادان تولد و سرطاناین ماده در انسان سبب 

 اکسین در ساقه صرفا سبب افزایش رشد طولی یاخته می شود نه تکثیر آن ها !  دقت کنید

اما از آنجایی که ریشه زایی را نیز تحریک می کند ، می تواند در تقسیم یاخته ای در ریشه 

 نیز موثر باشد

  سیار چیرگی ، جانبی های جوانه رشد بر سیار جوانه بازدارندگی اثر به چیرگی راسی :

 مقدار و افزایش جانبی های جوانه در سیتوکینین مقدار ، سیار جوانه قطع با.  گویند می

 .  کنند می رشد جانبی های جوانه نتیجه در یابد می کاهش ها آن اکسین

  رشد جانبی های جوانه ؛ دهیم قرار اکسین ، برش محل در ، سیار هجوان قطع از بعد اگر

 از مانع و رود می جانبی های جوانه به سیار هجوان از اکسین در نتیجه می فهمیم کنند نمی

 کند می تحریک را جانبی های جوانه در اتیلن تولید ، سیار هجوان اکسیند . شو می آنها رشد

 د .شو می متوقف آنها رشد ، جانبی های جوانه در اتیلن افزایش با نتیجه در و

 هورمون های گیاهی )تنظیم کننده های رشد(

 محرک های رشد

 اکسین ها

 گیاهان رویشی تکثیر وتحریک ریشه زایی  –افزایش رشد طولی یاخته 

  – میوه های بدون دانه و درشت کردن میوه شکیلت – قلمه از استفاده با

 چیرگی راسی –ها  دو لپه ای بعضیبرای از بین بردن  میتولید سمو

 سیتوکینین ها

تحریک تقسیم یاخته ای و به تاخیر  –معروف به هورمون های جوانی 

 کشت در - برگ و گلشدن بر روی )اسپری( افشانه  - انداختن پیری

  دنشو می نیافته تمایز های یاخته از ساقه ایجاد سبب ، بافت

 جیبرلین ها
 –رشد میوه  –افزایش طول ساقه با تحریک رشد طولی و تقسیم یاخته 

 تولید میوه های بدون دانه و درشت کردن میوه   -رویش دانه 

 بازدارنده های رشد

 آبسیزیک اسید

 و همچنین ممانعت گیاه آب حفظ نتیجه در و ها روزنه شدن بستهعامل 

 کلی ربه طو - است نامساعد شرایط در ها جوانه رشد و دانه رویشاز 

  دهد  می کاهش ، نامساعد شرایط به پاسخ در را گیاهان رشد

 اتیلن

 (گازی شکل)

از میوه های رسیده و بافت های آسیب دیده گیاه و سوختن سوخت 

ریزش  –رسیدن میوه های نارس -های فسیلی ، اتیلن تولید می شود 

 توقف رشد جوانه های جانبی –برگ و ریزش میوه 
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مانع رشد آن ها می شود . اما تولید  مستقیماتوجه کنید خود اکسینی که از جوانه راسی به جوانه جانبی می آید ، نکته مهم : 

 اتیلن در جوانه های جانبی ، بر اثر اکسین موجود در جوانه راسی است ! نه اکسینی که به جوانه های جانبی آمده !

  در جوانه های جانبی است بازدارنده رشد ودر راس گیاهان محرک رشد ، اکسین :  نکته

 در فن کشت بافت ، هم برای ایجاد ساقه و هم برای ایجاد ریشه ، سیتوکنین و اکسین هردو لازم هستند نکته فعالیت : 

  اما با نسبت ها و غلظت های متفاوت

  شابه و در جوانه راسی مخالف یکدیگر استنقش آبسیزیک اسید و اکسین ها در رشد جوانه های جانبی ، م:  نکته

  گوجه فرنگی می شود میوهمی توان گفت اتیلن سبب تشکیل رنگ دیسه در :  نکته

 ؛ برخلاف اتیلن و آبسیزیک اسید ، هر کدام گروهی از ترکیب ها هستند هاو اکسین  هاجیبرلین ،  هاسیتوکنین نکته : 

 نه یک ترکیب ! 

  ! رداروزنه ها شود و در باز شدن آن ها نقشی ند بسته شدنتوجه کنید که آبسیزیک اسید فقط می تواند سبب نکته : 

 (95 )کنکور

  دردنک معرفی و شناسایی را ها جیبرلین ،جیبرلا  قارچ از آمده دست به ترکیبات شناسایی و استخراج با ژاپنی دانشمندان* 

 ؛آلودگی دانه رست های برنج به قارچ جیبرلا ، سبب رشد سریع و خم شدن و روی زمین افتادن این گیاهان می شود * 

 در نتیجه محصول برنج کاهش می یابد 

که هنوز رویش را شروع نکرده و به اصطلاح  دانه ای) سازند می جیبرلین فراوانی مقدار ، دانه رویش هنگام در غلات رویان* 

 و تولید سبب و گذارد می اثر (دار گلوتن هلای) آندوسپرم هلای ترین خارجی بر هورمون این.  !( خفته است ، جیبرلین ندارد

برای تجزیه دیواره چه آنزیم هایی لازم بود ؟ ) ها یاخته هدیوار ها آنزیم این.  شود می دانه در گوارشی های آنزیم رهاشدن

 این از یکی نشاسته.  کنند می تجزیه را آندوسپرم ذخایر و( پس باید پروتئاز و انواعی از کربوهیدراز در دانه تولید شود

 شود می تجزیه آمیلاز آنزیم اثر بر که است ذخایر

 لایه گلوتن دار می سازدو آنزیم های گوارشی را ، جیبرلین را رویان دقت کنید 

 البته دقت کنید که فقط نهان دانگان توانایی تولید گل دارند ! و درختانی مثل ) دهند می گل سرما کاهش با درختان* 

 شوند می بسته شب در گیاهان بعضی های گلبرگ ( .گل تولید نمی کنند ، بازدانگان

 در که رویشی سرلاد که دهد می گل هنگامی گیاه.  دهند می گل ها فصل ههم در بعضی و خاص فصلی در گیاهان بعضی* 

 است وابسته شب و روز طول و دما مانند محیطی شرایط به تبدیل این .شود تبدیل زایشی یا گل سرلاد به ، دارد قرار جوانه

 

شکستن شب های طولانی با جرقه نوری )مثل چراغ قوه( ، سبب گل دهی نکته فعالیت : 

 می شود، و همچنین عدم گل دهی گیاهان روز کوتاه گیاهان روز بلند 

مانع از رویش دانه ها  می تواندگیاهان هر دمایی را نمی توانند تحمل کنند . سرمای شدید * 

  گذراندن به نیاز دادن گل برایعلاوه بر نیاز های نوری ،  گیاهان بعضیو جوانه ها شود . 

 را آن بذر اگر که است شده مشاهده گندم گیاه نوعی برای مثلا.  دارند نیز سرما دوره یک

 دهد می گل زودتر و شود می کوتاه آن رویشیه دور ، دهیم قرار سرما در و کنیم مرطوب

 !(الزامی باشد  آن نه اینکه سرما برای گل دهی ؛زودتر گل می دهد  که دقت کنید)

البته دقت کنید ) کند می رشد زمین گرانش درجهت ریشه و گرانش جهت خلاف در ساقه* 

 دار جهت رشد( این موضوع در مواردی مثل زمین ساقه که افقی رشد می کند ، صادق نیست

 شود می نامیده گرایی زمین ، زمین گرانش به نسبت گیاه های اندام

 علت به پیچش.  پیچد می آن دور به ، پایه یا و دیگر درختی با تماس در مو درخت هساق *

 به ؛ شود می ایجاد آن مقابل سمت و گاه تکیه روی گرفته قرار بخش در ساقه رشد تفاوت

  یابد می کاهش تماس محل در ها یاخته رشد که طوری

  تکثیر آن ها ! تفاوت در یاخته ها است ؛ نه رشد در تفاوتپیچش به علت :  نکته

افزایش غیرقابل  _۱:  رو درنظر بگیریم دونوع رشد داریم جاندار: اگه رشد  یادآوریتوضیح و 

 تقسیم و تکثیر یاخته ها  _۲بازگشت ابعاد یاخته ها 

 نظر بگیریم  فقط بزرگ شدن خود یاخته رو باید در ، یاخته هامورد رشد  اما در 

 

 مثال تقسیم بندی گیاهان گل دار )بر اساس نیاز به نور برای گل دهی(

 گیاه داوودی طولانی نیاز دارد کوتاه پاییز گل می دهد . به شبِدر روز های  کوتاهروز 

 شبدر در تابستان گل می دهد . به شبِ کوتاه نیاز دارد بلندروز 

 گوجه فرنگی ندنیست روز و شب طول به وابستهاست که  گیاهان بعضی شامل بی تفاوت



@ :BioGeravandChannel                        نوید درویش پور – امیررضا گراوند

Navid's Channel: @zistDVP 
 

: گلبرگ بعضی گیاهان در  یادآوری)  باعث بسته شدن برگ های آن می شود ، !( گیاه حساسنه گل ضربه زدن به برگ )* 

  شب بسته می شود(

به دام سبب با راه اندازی پیام هایی جانوران دارند و گیرنده ی حسی  ی معادلنقشها کرک ، ار ودر برگ گیاه گوشت خ* 

 توانند نمی کوچک های حشره برگ ها کرک هایی دارند که، گیاهان  در تعدادی از می شوند .توسط برگ انداختن حشره 

 (!نه شکار ؛ ه منظور دفاع استفاده از کرک ب)کنند  حرکت راحتی به دار کرک های برگاین  روی

  شوند می کشاورزی محصولات تخریب سبب ، قارچ هایی هستند که گندم سیاهک و گندم زنگ* 

 عوامل دفاعی گیاهان : * * 

 پوستک تا حدودی مانع از ورود عوامل بیماری زا می شود _ 1 

 دیواره یاخته ای نیز محکم است و عبور از آن کار دشواری است همچنین در دیواره ممکن است لیگنین یا سیلیس _ 2

 بب سخت تر شدن آن می شوند وجود داشته باشد که س

  است رسان آسیب عوامل برابر در مانعی ، آب حفظ بر علاوه ، گیاهان مسن های اندام در نیز پنبه چوب بافت _3

 د دارن نقش گیاهان از دفاع در نیز خار و کرک _4

 آن ترکیبات این حجم گاه.  دارند نقش آنها از محافظت در که کنند می ترشح ترکیباتی ، زخم به پاسخ در گیاهان بعضی _5

 آن در حشره که شود می ایجاد هایی سنگواره ، ترکیبات این شدن سخت با.  افتد می دام به آن در حشره که است زیاد قدر

ترشح کرده است نه برای به  محافظت از زخم هادقت کنید در سنگواره ایجاد شده ، گیاه ترکیبات را به منظور ) است شده حفظ

 !( دام انداختن حشرات

 : دفاع شیمیایی  _6

 پس از تجزیه این ترکیبات و تولید سیانید ، تعدادی از گونه های گیاهی ترکیبات سیانید دار تولید می کنند که  -

 .  را به دنبال داردمرگ یا بیماری گیاه خواران  و شدهتنفس یاخته ای سبب اختلال در 

 دارد تنباکو گیاه در نقشی چنین ، آلکالوئیدهاست از که نیکوتین.  دارند نقش گیاهخواران کردن دور در آلکالوئیدها -

. یکی از این ساز و کار ها ،  دارند خود ای یاخته فرایندهای بر مواد این اثر از جلوگیری برای متفاوتی های سازوکار گیاهان *

 تولید موادی است که به خودی خود سمی نیستند اما پس از تجزیه توسط گیاهخوار، سمی می شوند . مثل ترکیبات سیانید دار

 ارتباط قطع و آلوده های یاخته مرگ ، آنه نتیج که اندازد می راه به را فرایندهایی گیاه در ویروس ورود: مرگ یاخته ای  _7

. )سالیسیلیک اسید که از شود  گوارش می خود های آنزیم وسیله به یاخته ای ، یاخته مرگ در.  است سالم های بافت با ها آن

 تنظیم کننده های رشد گیاهان است ، در مرگ یاخته ای نقش دارد(

 وپستاندار کوچک ، حشره ) جانوران کوچکیبه مورچه ها : محافظت توسط جانوران _ 7

  حمله می کنند دارند ،  را که قصد خوردن برگ های درخت آکاسیا (گیاهان دارزی

 ، شوند می باز آکاسیا های گل وقتیگرده افشانی درخت آکاسیا به وسیله زنبور هاست . * 

  هحمل از مانع ها مورچه دادن فراری با که کنند می منتشر و تولید شیمیایی ترکیب نوعی

  شود می افشان گرده زنبورهای به ها آن

 که کنند می پخش هوا در و تولید فراری مواد ، خواران گیاه هحمل برابر در گیاهان بعضی *

 : این فرایند در شکل زیر قابل مشاهده است از یک نمونه.شود می دیگر جانوران جلب سبب

 

 

 

 

 

 

 

 

 ترکیبات فراری را که از یاخته های آسیب دیده ی گیاه تنباکو ترشح می شود ، دقت کنید 

 ید ها اشتباه نگیرید !ئبا نیکوتین و آلکالو

ر زنبور مادر ، نوزاد کرمی شکل را نمی کشد ! بلکه این نوزاد کرمی شکل ، در اثدقت کنید 

  تغذیه نوزادان زنبور می میرد

 

 

 ️❤این پروژه  نجاماز دکتر نوید درویش پور بابت همکاری در ا فراوان با تشکر

         instagram : Dr_DVP  
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ایجاد هسته  د که تحت فرمانندار )مثلا شکل و اندازه( هر یک از یاخته های بدن انسان و سایر یوکاریوت ها ، ویژگی هایی* 

اطلاعاتی  (از خروج هسته نیز تغییر می کند حتی پسقرمز  ویچهشکل گ،  ۱زیست  ۴از فصل  ۱۸طبق شکل :  نکته) شده اند

 دنا و رنا نوکلئیک اسید :  انواعهای هسته قرار دارند . )کروموزوم( های موجود در فام تن  ر دنااند ، دکه در هسته ذخیره شده 

 آنفلوانزابیماری اطلاعات اولیه در مورد ماده ی وراثتی ، از آزمایش های گریفیت به دست آمد که به دنبال تولید واکسنی برای  *

 بود !(نه سینه پهلو)

که یکی دارای پوشینه )کپسول( و دیگری گریفیت بر روی دو نوع باکتری استرپتوکوکوس نومونیا ،  گریفیت :* آزمایش 

باکتری پوشینه دار سبب سینه پهلو و در نهایت مرگ موش ها می شد اما باکتری  آزمایش خود را انجام داد . ودفاقد پوشینه ب

، حفاظت از پوشینه  یکی از وظایفبدون پوشینه توسط دستگاه ایمنی موش تخریب می شد و نمی توانست بیماری ایجاد کند )

ماهیت این دیگر برود اما  یاخته یبه  یاخته ایوراثتی می تواند از با این آزمایش فقط مشخص شد که ماده  . (باکتری است

 مشخص نشد چگونگی این انتقال و ماده 

 خود در برابر گرما مقاوم است اما نمی تواند از باکتری در برابر گرما )برعکسِ دستگاه ایمنی( حفاظت کند ! ، پوشینه:  نکته

 ، باکتری های پوشینه دار زنده قابل مشاهده می باشندها موش های در خون و شش  ۴و۱در ازمایش :  نکته

 یاخته های مرده نیز میتوانند به یاخته های دیگر صفات منتقل کنند ، طبق ازمایش گریفیت :نکته 

  از باکتری های بدون پوشینه ، پوشینه دار شدند نه همه آنها ! تعدادیدر ازمایش چهارم :  نکته

 پوشینه باکتری استرپتوکوکوس نومونیا از غشا و دیواره آن ضخیم تر استدقت کنید 

 سینه پهلو است نه آنفلوانزا ! نومونیا عاملباکتری استرپتوکوکوس دقت کنید 

 

 

 

 

 

 

 

عصاره ی سلولی باکتری های ماهیت ماده ی ژنتیک ، در آزمایش های ایوری و همکارانش مشخص شد . آن ها :  یوری* ا

سپس این عصاره تخریب کردند . پروتئاز پروتئین های موجود در آن را با آنزیم های را تهیه کرده و  پوشینه دار کشته شده

انتقال صفات را به محیط کشت باکتری های فاقد پوشینه اضافه کردند و مشاهده کردند 

. در نتیجه به این موضوع پی بردند که ماده ی ژنتیک ، از جنس همچنان صورت می گیرد 

 (شود انتقال صفات مشاهده می ، همواره آزمایشدر این ) پروتئین نیست !

در آزمایش دیگری ، عصاره ی سلولی را در یک گریزانه ) سانتریفیوژ( قرار دادند و مواد  -

آن را به صورت لایه لایه جدا کردند . سپس هر لایه را به صورت جداگانه به محیط کشت 

آن دنا وجود دارد سبب انتقال  فقط لایه ای که درباکتری ها اضافه کردند و مشاهده شد 

 (شود انتقال صفات مشاهده می ، تحالا ی ازدر این آزمایش فقط در یکد )صفات می شو

دیگری ، عصاره ی مورد نظر را به چند قسمت تقسیم کردند و به هر  های در آزمایش -

، آنزیم تجزیه کننده ی یک گروه از مواد آلی را اضافه کردند سپس هر کدام را به قسمت 

محیط کشت باکتری های فاقد پوشینه اضافه کردند و مشاهده شد فقط در صورتی انتقال 

در نتیجه به این موضوع پی بردند که ماده ی صفات رخ می دهد که دنا تخریب نشده باشد ! 

 (دمشاهده می شودر این آزمایش در اکثر حالات انتقال صفات ) ژنتیک ، از جنس دنا است !

مقدار نشان داد که  جاندارانتحقیقات چارگاف بر روی دناهای  :  مشاهدات چارگاف*  

 آدنین دنا با مقدار تیمین برابر بوده و همچنین مقدار گوانین در آن با مقدار سیتوزین 

است . بعد ها دانشمندان فهمیدند که این برابری ، به این دلیل است که ساختار این  برابر

  نوکلئوتید ها مکمل یکدیگر است و می توانند با یکدیگر پیوند هیدروژنی تشکیل دهند

 چارگاف متوجه رابطه مکملی بین بازهای آلی نشدد دقت کنی

می توان گفت در یک ساختار پایدار )نه در هنگام رونویسی!( می توان پیوند  دقت کنید 

 است . tRNAهیدروژنی بین آدنین و یوراسیل را مشاهده کرد . نمونه ی آن ، مولکول 

استفاده از پرتو ایکس از مولکول های دنا ویلکینز و فرانکلین با ویلکینز و فرانکلین : * 

 تصاویری تهیه کردند که از این تصاویر ،  اطلاعات زیر به دست آمد :

 دنا حالت مارپیچی دارد _۱        

 رشته!( 2)نه الزاما  دارد بیش از یک رشتهدنا  _2        

 ابعاد دنا مشخص شد _3        
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داده های حاصل از تصاویر تهیه شده با پرتو ایکس و ف انتایج آزمایش های چارگاین دو ، با استفاده از واتسون و کریک :  * 

، مدل مولکولی نردبان مارپیچ را ساختند که تاکنون مورد تایید قرار گرفته و همچنین جایزه ی نوبل را یافته های خود و 

  به همراه داشتبرایشان 

نا از دو رشته ی پلی نوکلئوتیدی ساخته شده که به دور محوری فرضی پیچ خورده و ساختاری هر مولکول دطبق این مدل ،  *

قند و و ستون های این نردبان ،  بازهای آلی. پله های این نردبان ،   پیچ خورده را به وجود آورده استشبیه یک نردبانِ

کتاب زیست : تذکر)هستند که میان قند یک نولکئوتید با فسفات نوکلئوتید دیگر ، پیوند فسفودی استر وجود دارد فسفات ها 

 !(نامیده و باید اصلاح شود قند نوکلئوتید مجاور و، به اشتباه پیوند فسفودی استر را میان قند یک نوکلئوتید 9۸دوازدهم چاپ 

 2 آدنین و تیمینهیدروژنی متعدد بین بازهای مکمل به یکدیگر متصل می شوند . )به واسطه ی پیوند های  ، دو رشته ی دنا

  (پیوند هیدروژنی با هم تشکیل می دهند 3پیوند و سیتوزین و گوانین 

، با یک باز دو حلقه ای هستند(  )آدنین و گوانین که قطر دنا در تمام طول آن یکسان است چون هر باز دو حلقه ایدقت شود 

 د )سیتوزین ، تیمین و یوراسیل که در رنا قرار دارد ، تک حلقه ای هستند(پیوند تشکیل می ده حلقه ایتک 

درست است که هر پیوند هیدروژنی قدرت زیادی ندارد ؛ اما وجود هزاران یا میلیون ها پیوند ، نیروی قابل توجهی ایجاد  *

  از هم جدا شوند نقاط بعضیدر  نندالبته در مواقع لزوم ، دو رشته ی دنا می توا د .می کن

 اطلاعات وراثتی در واحد هایی از دنا که ژن نام دارند ، قرار دارند . بیان ژن می تواند به تولید رنا یا پلی پپتید بینجامد   *

است ، یاخته  که منبع رایج انرژی)آدنوزین تری فسفات(  ATPنوکلئوتید ها در سوخت و ساز نیز نقش دارند . مثلا مولکول  *

 های الکترون نیز می توانند شرکت کنند  ناقلهمچنین نوکلئوتید ها در ساختار  ! می باشد Aنوکلئوتید ریبوهمان 

 با یکدیگر تفاوت دارند  تعداد گروه های فسفاتو  نوع باز آلی، نوع قند نوکلئوتید ها از نظر  *

 کربن است 6در بازهای پریمیدینی ، حلقه دارای :  نکته

 کربن است 5کربن و حلقه دیگر دارای  6بازهای پورینی ، یک حلقه دارای در :  نکته

 کربنه به قند متصل می شود 5در نوکلئوتید های پورین دار ، باز آلی از سمت حلقه :  نکته

  داردکربنه!(  5)نه  کربنه ۴ضلعی  5کربنه است ویک حلقه  5وتید ها ئقند نوکل:  نکته

ی )مثل نقش آنزیم ، ( rRNAو  mRNA  ،tRNA )شامل پروتئین سازی نقش های متعددی دارند که شرکت در ها رنا *

rRNA)  مثل  شرکت در تنظیم بیان ژنو(sRNA)  نمونه ای از آن هاست 

 

 

 به ساخته شدن مولکول دنای جدید از روی دنای قبلی ، همانندسازی می گویند * 

فقط  ( ،پراکندهیا حفاظتی غیر و نیمه حفاظتی  ، حفاظتیاز میان سه طرح همانندسازی )* 

 همانندسازی نیمه حفاظتی مورد تایید است که با آزمایش مزلستون و استال اثبات شد

 وارد یکی از یاخته ها  ی اولیه بدون تغییر باقی مانده و دو رشته :همانندسازی حفاظتی  *

 هم وارد یاخته ی دیگر می شوند  دو رشته ی جدید می شوند .

 : به هر یاخته یکی از رشته های اولیه و یک رشته جدید وارد می شودنیمه حفاظتی  *

 : هر کدام از دنا های حاصل ، قطعاتی از رشته های قبلی و رشته های جدید غیر حفاظتی  *

 را به صورت پراکنده در خود دارد 

حاصل دارای نوکلئوتید های قبلی و  دنایدر همانندسازی نیمه حفاظتی و پراکنده هر:  نکته

  جدید است

  دنا دست نخورده باقی میمانددر همانندسازی حفاظتی و نیمه حفاظتی رشته های اولیه :  نکته

 در همانندسازی پراکنده هردو رشته ی دنا جدید هستند:  نکته

  در همانندسازی پراکنده و نیمه حفاظتی هردو دنای حاصل با دنای اولیه فرق می کنند:  نکته

 همانندسازی پراکنده قطعا شکستن پیوند فسفودی استر رخ می دهد در:  نکته

 دقیقه طول میکشد 20باکتری ها حدود تقسیم * 

 مزلسون و استال از سزیم کلرید با غلظت های  *

 متفاوت برای هرنمونه استفاده کردند

 در ظرف ب و ج  ، اگر همانند سازی حفاظتی بود *

 ظرف نوار سنگین و سبک داشتیم هردو نتیجه مشابه بود و در
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های همراه آن جدا  هیستونپیچ و تاب های دنا باز شده و  !(نه یک آنزیم)از همانند سازیِ دنا ، به کمک آنزیم هایی قبل *

 ، مارپیچ دنا و دو رشته ی آن را از  هم باز می کند  با شکستن پیوند های هیدروژنی. سپس آنزیم هلیکاز  می شوند

 هیستون ها گروهی از پروتیین ها هستند و نام یک پروتیین مجزا نیستدقت کنید 

 فعالیت می کنند انواعی از آنزیم هابرای ساخته شدن رشته ی جدید دنا ،  *

 ینوکلئوتید هاکه یکی از مهم ترین آن ها دنابسپاراز است . این آنزیم 

 مکمل قرار می دهد . با این کار ، در مقابل نوکلئوتید های آزاد یاخته را 

 نوکلئوتید های سه فسفاته دو گروه فسفات خود را از دست می دهند و با یک گروه فسفات در ساختار رشته دنا قرار میگیرند 

 مانند ایجاد میشود که هر کدام یک دوراهی همانندسازی هستند Yدر محلی که دو رشته دنا از هم جدا می شوند، دو ساختار  *

یت نوکلئازی )شکستن پیوند فسفودی استر و بریدن دنا( داشته باشد و اشتباه های احتمالی دنابسپاراز می تواند فعالآنزیم  *

 هلیکاز فعالیت نوکلئازی ندارددقت کنید خود را تصحیح کند این کار را ویرایش می نامند . 

 ن به هم متصل می کنددنا بسپاراز همزمان چند نوکلئوتید را در برمی گیرد و طبق شکل چندین نوکلئوتید را همزما:  نکته

 (درهرنقطه همانندسازی دو دوراهی همانند سازی داریمدرهردوراهی همانندسازی یک هلیکاز و دو دنابسپاراز داریم):  نکته

 آنزیم هلیکاز پیوند هیدروژنی را می شکند اما تشکیل پیوندهای هیدروژنی نیازمند آنزیم نیست !:  نکته

 : * تفاوت های دنابسپاراز و رنا بسپاراز 

 دنا بسپاراز فقط یک رشته از دنای مادر را در بر می گیرد اما رنا بسپاراز هر دو رشته را احاطه می کند _۱ 

 دنا بسپاراز توانایی ویرایش )نوکلئازی( دارد اما رنابسپاراز فاقد این توانایی است _2 

 و ریبونوکلئوتید هستند نادو دئوکسی ریبونوکلئوتید هستند اما پیش ماده های رنابسپاراز، دنا پیش ماده های دنابسپاراز ،  _3 

 فراورده ی دنا بسپاراز ، دنا می باشد اما فراورده ی رنا بسپاراز ، رنا می باشد_ ۴ 

 ند اما دنابسپاراز به هلیکاز نیازمند استرنابسپاراز می تواند به تنهایی دو رشته ی دنا را از هم باز ک_ 5 

در پروکاریوت ها ، ماده ی وراثتی در هسته قرار ندارد ! بلکه فام تن اصلی به صورت یک دنای حلقوی است که در * 

 دیسکَ )پلازمید( نیز داشته باشند که کاریوت ها می توانند وپر سیتوپلاسم قرار دارد و به غشای یاخته متصل است .

 مثل مقاومت در برابر آنتی بیوتیک ها . ویژگی هایی اضافه به باکتری دهد !( نه قطعا می تواند )

 پروکاریوت ها فقط یک جایگاه آغاز همانندسازی در دنای اغلب *

  دوکه در این جایگاه دو رشته ی دنا از هم جدا می شوند و  خود دارند

 در دو جهت حرکت می کنند تا به هم برسند .همانندسازی  دوراهی

  طبق شکل ، غالباً جایگاه پایان همانندسازی در دنای حلقوی مقابل جایگاه آغاز است:  نکته

در پروکاریوت هایی که بیش از یک جایگاه آغاز در دنای خود دارند ، نقطه پایان نکته : 

  همانندسازی نیست آغازهمانندسازی در مقابل جایگاه 

 : باکتری ها پروکاریوت ها .  : گیاهان ، جانوران ، آغازیان و قارچ هایوکاریوت ها  *

از پروتئین ها که  مجموعه ایدر یوکاریوت ها ، دنا در هر فام تن به صورت خطی است و  *

 مهم ترین آن ها هیستون ها هستند همراه آن قرار دارند 

بیشتر دنای یوکاریوت ها خطی بوده و در هسته قرار دارد . دنای سیتوپلاسمی یوکاریوت  *

 )پلاست( دیده می شود ها حلقوی بوده و در راکیزه )میتوکندری( و دیسه

 همانند سازی بسیار یوکاریوت ها چون دنای زیادی در فام تن های متعدد دارند ،  *

 پیچیده تر از پروکاریوت هاست . به همین دلیل چندین نقطه همانندسازی دارند 

 تعداد این جایگاه ها حتی می تواند بسته به مراحل رشد و نمو تنظیم شود  *

 تعداد جایگاه آغاز همانندسازی می تواند :  نکته

 کمتر از جایگاه پایان همانند سازی باشد

 جایگاه آغاز همانندسازی در دناهای جدید :  نکته

  نیز در همان نقطه وجود دارد

 

 

 مولکول هایی که در یاخته نقش ذخیره و انتقال اطلاعات را بر عهده دارند عبارتند از :  *

 مولکول های دیگر و ها  پروتئین،  رنا، دنا 

پروتئین ها بسپار هایی از آمینواسید ها هستند . نوع ، ترتیب و تعداد آمینواسید ها در  *

 آن را مشخص می کند  عملو  ساختارپروتئین ، 

 در آن هاست Rتفاوت آمینواسید ها ، به خاطر تفاوت گروه  *

آمین یک آمینواسید و گروه طبق شکل کتاب ، پیوند پپتیدی بین گروه دقت کنید 

 کربوکسیل آمینواسید دیگر تشکیل می شود
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،  یک مولکول آبو با واکنش سنتز آبدهی ، با یکدیگر پیوند پپتیدی تشکیل داده و با خروج آنزیم آمینواسید ها در حضور  *

 از پلی پپتید ها ساخته شده اند  زنجیره بلند و بدون شاخهچند یا  یکپروتئین ها از  .به هم متصل می شوند 

 از آن ها در ساختار پروتئین ها به کار می رود !نوع  20فقط دارند اما  انواع گوناگونیاگرچه آمینواسید ها در طبیعت  *

 شناسایی شکل پروتئین هاست.شکل فضایی پروتئین عمل آن را مشخص میکند  یکی از راه هایاستفاده از پرتوهای ایکس  *

میوگلوبین در اولین پروتئینی که ساختار آن مشخص شد ، میوگلوبین بود که از یک رشته پلی پپتیدی تشکیل شده است ) *

تار های ماهیچه ای قرار داره و اکسیژن ذخیره می کنه . تارهای ماهیچه ای کنُد ، مقدار بیشتری میوگلوبین دارن و به همین 

 (وگلوبین دارن و ظاهرشون سفید رنگهیه ای تند ، مقدار کمتری مدلیل ظاهرشون تیره رنگه . تارهای ماهیچ

یعنی چی ؟ یعنی ساختار پروتئین ها در چهار سطح بررسی می شود که هر ساختار ، مبنای تشکیل ساختار بالاتر است ) *

 اشته باشه ، میتونیم رو د  3پروتئین هر ساختاری که داشته باشه ، تمام ساختار های قبلش رو هم داره ! مثلا اگه ساختار

 (رو هم داره  2و  1با اطمینان بگیم که ساختار 

  تعیین را ها پروتئین اول ساختار ، آمینواسیدها تکرار و ترتیب ، تعداد ، نوع:  آمینواسیدها توالی - پروتئین اول ساختار *

 ممکن است وساختار اول پروتئین را تغییر می دهد  قطعا ، مینواسید در هرجایگاهآتغییر . این ساختار خطی است .  کنند می

  الیت آن را تغییر دهدعف

 شود ( تشکیل میی)اشتراک در ساختار اول پیوند پپتیدی:  نکته

 دارند بستگی ساختار این به ها پروتئین در ساختاری دیگر سطوح همه ، اول ساختار در آمینواسیدها توالی اهمیت به توجه با

بین بخش هایی از زنجیره پلی پپتیدی ، می تواند پیوند های هیدروژنی :  هیدروژنی پیوندهای از الگوهایی - دوم ساختار *

 . برقرار شود که این پیوند ها منشا تشکیل ساختار دوم هستند

 شود که  دیده می چند صورتین ها به ئساختار دوم در پروت

 هستندصفحه ای   و یچمارپی  دو نمونه معروف آنها

  در ساختار دوم پیوند هیدروژنی شکل می گیرد:  نکته

 این تشکیل  صفحات و مارپیچ ها بیشتر تا میخورند و پروتئین ها کروی می شوند .:  هم به متصل و تاخورده - سوم ساختار* 

 ساختار یونی و اشتراکی ، هیدروژنی مانند دیگری های پیوند تشکیل با سپست . اس گریز آب های کنش برهم اثر در ساختار

 دارند .نسبی  . پروتئین های دارای ساختار سوم ، ثبات شود می تثبیت پروتئین سوم

 نوع پیوند  3 دارای ساختار اول را دارند )پس همه آنها 3همه پروتیین ها حدافل : نکته 

 (هیدروژنیو یونی  ، اشتراکی:  هستند

  ساختار سوم شکل میگیرد از نوع پپتیدی نیستپیوند اشتراکی که در دقت کنید 

 چند یا دو که گیرد می شکل هنگامی ساختار این:  واحدها زیر آرایش - چهارم ساختار* 

 زنجیره از هریک ساختار این در.  دهند تشکیل را پروتئین یکدیگر درکنار پپتید پلی زنجیره

 هم درکنار ها واحد زیر این آرایش نحوۀ.  دارند پروتئین گیری شکل در کلیدی نقشی ها

 شود می نامیده ها پروتئین چهارم ساختار

  است شده تشکیل پپتیدی پلی زنجیرۀ چهار از هموگلوبین

 است بتا نوع از زنجیره دو و آلفا نوع از زنجیره دو

 بعضی پروتئین ها ساختار چهارم دارند )پس بسیاری :  نکته

 از پروتئین ها یک رشته پلی پپتید دارند (

 مینواسید اول و گروه کربوکسیل آگروه آمین  ، در یک رشته پلی پپتیدیدقت کنید 

  کنند آمینو اسید آخر آزاد هستند و در تشکیل پیوند شرکت نمی

 پروتئین ها متنوع ترین گروه مولکول های زیستی از نظر ساختار و عملکرد هستند * 

 بیشتر آنزیم ها و همچنین بیشتر هورمون هامثل : پروتئین ها انواع گوناگونی دارند . * 

 انرژی اولیه برای انجام واکنش ها ، انرژی فعالسازی نام دارد * 

 می گیرند که انرژی فعال سازی داشته باشند سرعت مناسبواکنش های شیمیایی درصورتی 

بدون انرژی فعال سازی نیز واکنش های شیمیایی انجام می شوند اما سرعت آن ها :  نکته

  مناسب نیست

 انجام شدنی هستنندسرعت واکنش هایی را زیاد می کند که  فقط آنزیم* 

 !(نه اینکه آن را فراهم کندکاهش می دهد ) را لازم برای واکنش آنزیم انرژی فعال سازی* 

)مانند آنزیم های برون یاخته ای )مثل دنابسپاراز( ، برخی درون یاخته ای برخی آنزیم ها * 

 پتاسیم( – فعالیت می کنند )مانند پمپ سدیم در غشا ترشحی لوله گوارش( هستند و برخی 

. عمل می کند  اختصاصیهمه آنزیم ها در ساختار خود بخشی به نام جایگاه فعال دارند که * 

 د پیش ماده در جایگاه فعال قرار می گیرد و پس از انجام واکنش ، فراورده حاصل می شو

  مثل آلی مواد یا و مس آهن، مانند فلزی های یون به فعالیت برای ها آنزیم بعضی* 

 گویند می کوآنزیم کنند می کمک آنزیم به که آلی مواد به.  دارند نیاز ها ویتامین
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 نمیشن !آهن و مس به آنزیم کمک می کنن اما چون آلی نیستن ، پس کوآنزیم محسوب : مراقب این دام آموزشی باشید 

 عضی مواد سمی مانند سیانید و آرسنیک ، جایگاه فعال آنزیم را اشغال کرده و فعالیت آن را مختل می کنند ب* 

هر آنزیم عمل اختصاصی دارد و فقط روی یک یا چند پیش ماده خاص اثر گذار است . البته برخی آنزیم ها می توانند بیش * 

 را به انجام برسانند که این موضوع در تناقض با عمل اختصاصی آن ها نیست ! واکنشاز یک نوع 

 یاخته ها به مقدار کم به آنزیم ها نیاز دارندمی کنند.  شرکت !(نه فقط جانورانآنزیم ها در همه واکنش های بدن جانداران)* 

نه !!( باقی می مانند ولی به مرور زمان در اثر عواملی دیگر )بدون اندکی تغییرآنزیم ها در پایان واکنش دست نخورده ) *

 ( مقداری از آن ها از بین می رود!الزاما شرکت در واکنش

 گذارند می تأثیر ها آنزیم فعالیت سرعت بر ماده پیش و آنزیم غلظت ، دما ، pH جمله از متعددی عوامل *

  است 2 حدود پپسین بهینه pH مثلاً.  گویند می بهینه pH آن به که دارد را فعالیت بهترین ویژه pH یک در آنزیم هر *

محیط می تواند  pH. تغییر  دارند ۸ حدود بهینه pH شوند می وارد کوچک روده به لوزالمعده از که هایی آنزیم که حالی در

 سبب تغییر شکل آنزیم و درنتیجه تغییر فعالیت آن شود .

. آنزیم هایی که در دمای پایینتر غیرفعال  دارند را فعالیت بهترین گراد سانتی درجه 37 دمای در انسان بدن های آنزیم *

به همین دلیل در آزمایشگاه ها ، برای غیرفعال می شوند ، با برگشت دما به حالت طبیعی ، می توانند مجددا فعال شوند )

 (کردن موقتی آنزیم ها ، آن ها را فریز می کنند !

 ده و غیر فعال شوند که این غیر فعال شدن دائمی است ممکن است تغییر شکل دا 37آنزیم های بدن در دمای بالاتر از  *

و دما شکل جایگاه فعال  pHسم ها جایگاه فعال آنزیم را اشغال می کنند )نه اینکه آن را تغییر دهند!( ولی تغییرات دقت کنید 

  را تغییر می دهد

، سبب افزایش سرعت تولید فراورده  مقدار بسیار کمی از آنزیم برای پیشبرد واکنش کافی است . افزایش غلظت آنزیم* 

هم سرعت فراروده شده و هم سبب افزایش تولید !!( افزایش غلظت واکنش دهنده فراورده مقدار نه افزایشمی شود ) 

 واکنش را تا حدی که همه جایگاه های فعال اشغال شوند ، افزایش می دهد

 

 

 ️❤ این پروژه نجاماز دکتر نوید درویش پور بابت همکاری در ا فراوان با تشکر
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 سبب کم خونی داسی شکل ، نوعی بیماری ارثی است که باعث تغییر شکل هموگلوبین گویچه های قرمز می شود و  *

 این بیماری در اثر تغییر یک جفت نوکلئوتید  تغییر کند .شکل گویچه های قرمز از حالت گرد ، به حالت داسی می شود 

 !( این تغییر ژنی در گویچه های بالغ دیده نمی شود اما اثر آن دیده می شوددقت کنید از دنای سلول ها ایجاد می شود . )

 نوع رمز  64تایی ، سبب تولید  3و قرار گیری این نوکلئوتید ها در توالی های نوع نوکلئوتید ساخته شده است  4دنا از  *

 (!آمینواسید داریم ، پس بعضی آمینواسید ها بیش از یک رمز دارند 20رمز و  64چون دقت کنید ) در دنا می شود .

  شود rRNAیا  tRNAژن های دنا ، الزاما یک رمز نیست ! زیرا ممکن است منجر به تولید  درتایی  3 هر توالی:  نکته

 دنا ، رونویسی نام دارد یک رشته ساخته شدن مولکول رنا از روی بخشی از  *

  همه ی انواع رنا ها می توانند در پروتئین سازی نقش داشته باشند:  نکته

 اساس کار رونویسی شبیه همانندسازی است )قرار گرفتن نوکلئوتید ها در مقابل نوکلئوتید مکمل( *

 برخی از تفاوت های رونویسی و همانندسازی : * 

 همانندسازی فقط یک بار در چرخه ی یاخته ای رخ می دهد ، اما رونویسی چندین بار ! -  

 ری می شود اما در رونویسی فقط یکی از رشته ها الگوست !در همانندسازی ، از هر دو رشته الگو بردا -  

 در همانندسازی ، دنابسپاراز هر فقط یکی از رشته های دنای مادر را در بر میگیرد اما رنا بسپاراز ، هر دو رشته را ! -  

 در رونویسی خیر !استفاده می شود اما  )هلیکاز(در همانندسازی ، برای شکستن پیوند هیدروژنی از آنزیم مجزایی -  

 توانایی ویرایش دارد ! اما رنابسپاراز فاقد این توان بوده و پیوند فسفودی استر را نمی شکند !در همانندسازی ، دنابسپاراز  -  

( rRNA)برای 1رنابسپاراز  انواعی از رنابسپاراز ها از جملهیوکاریوت ها در پروکاریوت ها فقط یک نوع رنابسپاراز دارند اما  *

 و رنابسپاراز پروکاریوتی )در راکیزه و دیسه ها( وجود دارند ( tRNA)برای  3رنابسپاراز  ،( mRNA)برای 2، رنابسپاراز

 است اما برای سادگی مطالعه ، آن را به سه مرحله تقسیم می کنند : پیوستهرونویسی یک فرایند  *

 مطابق انداز متصل شده و دو رشته دنا را از هم باز می کند . رنا بسپاراز به راه :  آغاز -    

  نوکلئوتید رونویسی، در.  از رنا ساخته می شودزنجیره کوتاهی در این مرحله شکل ، 

 .گیرد می قرار دنا دار آدنین نوکلئوتید برابر در مکمل عنوان به رنا دار یوراسیل

  که دهد می ادامه را رنا ساخت رنابسپاراز مرحله این در: طویل شدن  -    

  شود می طویل رنا ، آن ی نتیجه در

 شده جدا ساخت تازه رنای و دنا مولکول از آنزیم ، در محل توالی پایان رونویسی: پایان  -    

 شوند می متصل هم به دنا ه یرشت دو و

  گیرد می بر نوکلئوتید را دررشته پلی  3همزمان در رونویسی نزیم رنابسپاراز آنکته : 

 پیوند های هیدروژنی در جلوی رنابسپاراز ، قبل از رسیدن آنزیم شکسته می شوند نکته :

 رنابسپاراز به راه انداز متصل می شود اما آن را رونویسی نمی کند ! نکته :

 راه انداز جزو ژن محسوب نـمـی شــود ! !نکته : 

اما تشکیل پیوند ؛ شود  هیدروژنی در تمام مراحل دیده میشکستن و تشکیل پیوند نکته : 

  شود در مرحله ادامه شروع می،  بین دو رشته دناهیدروژنی 

  در مراحل طویل شدن و پایان ، شکستن پیوند هیدروژنی بین رنا و دنا مشاهده میشودنکته : 

 وتید های رشته ی رمزگذار یک ژن با نوکلوتید های رنای حاصل از ئتمام نوکلنکته مهم : 

 متفاوت است )به علت تفاوت در قند ها( آن ژن ،

دارای جهت ، فاصله نزدیکی نسبت به یکدیگر قرار دارند  راه انداز هایی که درنکته : 

  باشند می برعکس یکدیگررونویسی 

پس نمی توان گفت همه بخش )شود می رونویسی رشته دو از یکی ، خاص ژن هر برای *

 شده رونویسی رنای رشته مکمل که دنا رشته از بخشی به.  !(های یک ژن رونویسی می شوند

 گفته رمزگذار رشتۀ ، دنا مولکول در بخش همین مکمل رشته به.  گویند می الگو رشته است

تعیین کننده این نیست که  که رشته ای از ژن که رونویسی می شود ،دقت کنید . ) شود می

 (در ژن های مجاور نیز آن رشته الگو باشد و رونویسی شود !

 یکی از. دچار تغییراتی در حین رونویسی یا بعد از آن شود  ممکن استرنای پیک  *

 )پیرایش( است ی پیکحذف بخش هایی از ملکول رنا،  تغییرات

 در رنای سیتوپلاسمی وجود دارد  رونوشت آن بیانه)اگزون( : ناحیه ای از دنا ، که  *

 در رنای سیتوپلاسمی وجود ندارد رونوشت آن میانه)اینترون( : ناحیه ای از دنا ، که  *

 رنای بالغ ، رونوشت های میانه را ندارد اما رنای نابالغ یا اولیه ، دارای این رونوشت هاست. *

 میانه ها و بیانه ها به صورت یک در میان قرار گرفته اند )ابتدا بیانه قرار دارد(:  نکته

  اندازه بیانه ها و میانه ها بسیار متفاوت است:  نکته
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 )ریبوزومی( رناتنی رنای سازنده های ژنمیزان رونویسی یک ژن ، به میزان نیاز یاخته به فراورده های آن بستگی دارد. مثلا  *

 در این نوع ژن ها ،  . اند فعال بسیار شده تقسیم تازه های یاخته در

 !( از ژن رونویسی که همگی یکسان هستندهمزمان چندین رنابسپاراز )

 گویندپرَ مانند می کنند . ساختاری که در این اثر ایجاد می شود ، ساختار 

 تمام رناهای موجود در ساختار پرمانند ، پس از پایان رونویسی :  نکته

 یکسان هستند

 پیکان( به سمت راه انداز  انوک مثلث)ی، در ساختار پرمانند یا مثلثی :  نکته

  سمت جایگاه پایان رونویسی استو انتهای آن به 

 متصل نشده اند !راه انداز  درساختار پرمانند ، تعداد زیادی از رنابسپاراز ها همزمان فعالیت دارند اما همزمان بهدقت کنید 

 خارج شود الگوسمت رشته ی هر دو تواند از  طبق شکل مشخص است که رنای ساخته شده می: نکته جالب 

 پلی پپتید ها از مهم ترین فراوده های ژن ها هستند  *

 می گویند ترجمهبه ساخته شدن پلی پپتید از روی اطلاعات رنای پیک ،  *

)کدون( حضور دارند که تعیین می کنند کدام آمینواسید در ساختار پلی پپتید قرار گیرد. ها، رمزه !( نه در دنا)در رنای پیک *

قرار دارد که با کدون رابطه مکملی بر قرار می کند . پادرمزه تعیین می کند که در رنای ناقل ، توالی پادرمزه )آنتی کدون( 

  وجود دارد تمام جانداراننوع پادرمزه در  61ه و نوع رمز 64که دقت شود کدام آمینواسید به رنای ناقل متصل شود . 

  و فاقد پادرمزه هستندرمزه های پایان هستند  UGAو  UAA  ،UAGو رمزه های بوده آغاز  ی رمزه AUGرمزه  *

 می توانیم بگوییم که هم در رونویسی و هم در پروتئین سازی ، مصرف نوکلئوتید های آزاد سلول مشاهده : نکته مهم 

 مصرف می شود!( ATPمی شود ! )در رونویسی ، نوکلئوتید ها در مقابل رشته الگو قرار می گیرند و در پروتئین سازی ، 

 این تغییرات ، نای ناقل پس از رونویسی دچار تغییراتی می شود و پس ازر *

 ساختار تاخورده ایجاد می شود که در آن نوکلئوتید ها با هم پیوند پیوند هیدروژنی

 پس از تاخوردگی مجدد ، ساختار سه بعدی رنای ناقل تشکیل می دهند . 

 دیگر توالی ها(  )و جایگاه اتصال امینواسید ، همه رنا های ناقل در . ایجاد می شود

 ها متفاوت است  فقط پادرمزه آنباشند و  یکسان می

  در داخل حلقه های رنای ناقل ، پیوند هیدروژنی وجود نداردنکته : 

 پیوند هیدروژنی تشکیل نمی دهند ، نوکلوتید ابتدای رنای ناقل 4:  نکته

نوکلئوتیدی است اما آمینواسید فقط به یکی از  3جایگاه اتصال آمینوسید نکته مهم : 

 متصل می شودنوکلئوتید های آن 

رنای ناقل را به بر اساس توالی پادرمزه ، وجود دارند که ویژه ای  هایدر یاخته آنزیم  *

 پیش ماده هستند ، مینواسیدآدرواقع رنای ناقل و )با صرف انرژی( کنند مینواسید متصل میآ

 

 

 

 

 

 

 شوددقت کنید آمینواسید از سمت گروه کربوکسیلی به رنای ناقل متصل می نکته : 

 ، نزیم ویژه داریم که براساس پادرمزهآیک  (! مینوسیدآبرای هر رنای ناقل )نه دقت کنید 

  کند مینواسید مناسب را به آن متصل میآ و ایی کردهرنای ناقل را شناس

بعضی از آمینواسید ها می توانند در جایگاه فعال چند نوع آنزیم اتصال دهنده ی دقت کنید 

ها چند نوع کدون دارند !( اما هر  مینواسیدآمینواسید قرار گیرند )زیرا بعضی از آرنا و 

  آنزیم فقط می تواند به یک نوع آمینواسید متصل شود

 رناتن دو زیرواحد دارد )یکی بزرگ و دیگری کوچک( در ساختار هر کدام از این  *

 زیر واحد ها ، هم پروتئین و هم رنای رناتنی وجود دارد 

 د و این جایگاه ها درنوجود دار E,P,Aاهای گدر ساختار کامل رناتن جایکنید  دقت

  واحد های کوچک و بزرگ به صورت مجزا دیده نمی شوند زیر

است اما برای سادگی مطالعه ، آن را به سه  پیوستهترجمه نیز همانند رونویسی یک فرایند  *

 مرحله تقسیم می کنند :

بخش هایی از رنای پیک ، زیر واحد کوچک رناتن را به سمت رمزه آغاز : مرحله آغاز  -     

 هدایت می کند . سپس پادرمزه رنای ناقل حامل متیونین به رمزه متصل می شود و پس از آن

 مجموعه متصل شده و رناتن کامل می شودزیر واحد بزرگ ریبوزوم نیز به 
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  در مرحله آغاز ، شکستن پیوند هیدروژنی نداریمدقت کنید 

  در مرحله آغاز ، جا به جایی ریبوزوم رخ نمی دهددقت کنید 

رناهای ناقل توسط رنای ناقل متیونین اشغال شد . در این مرحله ،   Pدر مرحله ی قبلی ، جایگاه : مرحله طویل شدن  -     

 مستقر شود این جایگاه وارد شود و ی رنای مکمل رمزه زمانی کهتا )اما استقرار نمی یابند !( می شوند  Aجایگاه  واردمختلفی 

رناتن به اندازه یک پیوند پپتیدی تشکیل می دهد پس از آن  Aجدا شده و با آمینواسید جایگاه  Pسپس آمینواسید جایگاه . 

شده سپس از آن خارج می شود  Eوارد جایگاه ،  Pجایگاه  رنای ناقلِرمزه به سمت رمزه پایان حرکت می کند . در این هنگام 

 این فرایند بارها تکرار می شود .

 نی در ژپیوند هیدرومی توان انتظار تشکیل نیز مکمل رمزه رنای ناقل ورود قبل از حتی دقت کنید  ��توضیح ناب 

 وتید اول ئبین دو نوکل ، دارد UACباشد با ورود رنای ناقلی که پادرمزه  AUUیرای مثال اگر رمزه  را داشت !  Aجایگاه

  دشو و بعد خارج می ابدی استقرار نمیشود اما  نی برقرار میژپیوند هیدرو

 الزاما به معنای استقرار رنای ناقل نیست ! رناتن Aتشکیل پیوند هیدروژنی در جایگاه   ��نکته ناب تر 

 به نام  ییها، این جایگاه توسط پروتئین  Aپس از ورود یکی از رمزه های پایان به جایگاه : مرحله پایان  -     

  جدا شدن پلی پپتید و همچنین زیر واحد های رناتن از هم می شوند .این عوامل باعث  اشغال می شود . عوامل آزاد کننده

 نمی شود ! Eخارج می شود و وارد  Pدر مرحله پایان ، رنای ناقل مستقیما از جایگاه :  نکته

 با رمزه رابطه مکملی برقرار نمی کند، عامل آزاد کننده دقت کنید 

 تعدادی از نکات مهم ترجمه : 

 گیرد  می هایی قبل از کدون آغاز و بعد از کرون پایان را نیز در بررناتن بخش  -

 خالی است  Eجایگاه ، در مرحله ی آغاز و پایان  -

گردد اما در مرحله پایان ابتدا  شود و سپس ساختار ریبوزوم کامل می مرحله آغاز ابتدا رنای ناقل به رنای پیک متصل می در -

 دنشو رناتن جدا می زیرواحد هایو سپس  (Pگاه )از جایگردد  رنای ناقل خارج می

پر است و تنها در مرحله پایان  Pجایگاه  (به غیر از اواخر مرحله پایان)در تمام مراحل ترجمه طبق شکل کتاب درسی ،  -

 ! تواند خالی باشد می Pجایگاه 

 گیرند مینواسید به سمت رمزه آغاز قرار میهنگام ترجمه حلقه های جانبی رنای ناقل به سمت رمزه پایان و محل اتصال ا در -

 به پایان می رسد .شود و قبل از جداشدن زیرواحدهای آن نیز  ترجمه قبل از تکمیل ساختار ریبوزوم شروع می -

 

 در هر بخشی از یاخته که رناتن ها حضور داشته باشند انجام شود می تواند پروتئین سازی  *

بعضی به شبکه آندوپلاسمی و _ 1سرنوشت پروتئین های ساخته شده در سیتوپلاسم :  *

بعضی در سیتوپلاسم می  _2تن( )ترشح یا ورود به لیزوزوم و کافنده دستگاه گلژی می روند 

 ها می روند بعضی به راکیزه ، هسته و یا دیسه _3روند 

 وجود دارند که مقصد آن را مشخص می کنندها والی هایی آمینواسیدی در پروتئین ت *

 

 

 

 

 

 

 

 شوند نه از غشای هسته ! ین ها از منافذ هسته به هسته وارد میئپروتدقت کنید 

 پروتئین سازی در یاخته ها ، بر اساس نیاز تنظیم می شودمقدار  و سرعتبه طور کلی  *

 (۹۸شود )کنکور  فقط در پروکاریوت ها دیده می، همزمان  ترجمه و رونویسیِ *

پروتئین هایی که به مقدار و در آن ها ، طول عمر رنای پیک در پروکاریوت ها کم است * 

 به طور همزمان و پشت سر هم توسط چند رناتن ساخته می شوندبیشتری مورد نیاز هستند ، 

 نیز یوکاریوتی های یاخته در ها رناتن تجمع* 

 شوند . در این یاخته ها ساز و کارهایی می دیده

 برای حفاظت از رنای پیک وجود دارد که سبب

 افزایش طول عمر آن می شوند 

 جهت ترجمه در پلی ریبوزوم ها از سمت:  نکته

  رشته کوتاه تر به سمت رشته بلند تر است 
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 همانطور که می دانید همه ی یاخته های پیکری بدن از تقسیم میتوز )رشتمان( یاخته ی تخم منشا می گیرند . در نتیجه * 

 هستند .ژن های یکسان همه ی یاخته های پیکری بدن که هسته دارند ، دارای 

ژن ها  بعضی ژن ها روشن و بعضی فرایند هایی بسیار دقیق و پیچیده هستند که سبب می شوندفرایند های تنظیم بیان ژن * 

 استخوان( مغزدر  مثلا) خاموش باشند . این فرایند ها سبب می شوند از تقسیم یک یاخته ، یاخته های متفاوت ایجاد شوند

 پروتئین()تغییر در پایداری رنا یا پس از ترجمهو حتی  ترجمه،  رونویسینظیم بیان ژن در پروکاریوت ها می تواند در ت* 

 صورت گیرد . اما به طور معمول در مرحله ی رونویسی انجام می شود .

قند مصرفی نمونه ی تنظیم بیان ژن پروکاریوت ها در سطح رونویسی را می توان در متابولیسم اشرشیا کلای مشاهده کرد . * 

اگر گلوکز در محیط !( اده نمی کندیعنی در صورت وجود گلوکز ، از قند دیگری استف)ترجیحی اشرشیا کلای گلوکز است

و در صورت نبود لاکتوز ، لازم برای تجزیه لاکتوز را می سازد های  نباشد اما لاکتوز حضور داشته باشد ، این باکتری آنزیم

  نیازی به تولید این آنزیم ها نیست .

 در پروکاریت ها تنظیم رونویسی به دو صورت انجام می شود : * 

 به اپراتور متصل می شود . مهار کننده مانعی پروتئینی به نام : تنظیم منفی رونویسی  -     

 است که بر سر راه رنابسپاراز قرار دارد .  توالی نوکلئوتیدیاپراتور 

 . ویسی می شود مانع از انجام رون اتصال مهار کننده به اپراتور ،

 لاکتوز به مهار کننده متصل شده و  با ورود لاکتوز به اشرشیا کلای ،

 این تغییر شکل مانع اتصال مهار کننده به  شکل آن را تغییر می دهد

 اپراتور می شود بنابراین رنابسپاراز حرکت کرده و رونویسی انجام میشود

  خاصی های پروتئین ، تنظیم نوع این در :: تنظیم مثبت رونویسی  -     

  و شود متصل انداز راه به بتواند تا کنند می کمک رنابسپاراز به

 .  کند شروع را رونویسی

 ، درون باکتری اگر در محیط اشرشیا کلای مالتوز وجود داشته باشد

 آنزیم هایی ساخته می شود سبب تجزیه مالتوز می شوند . 

 از پروتئین به نام فعال کننده به توالی های خاصی انواعیدر حضور مالتوز ، 

 !( هستندقبل از راه انداز  ها این توالیاز دنا متصل می شوند )

 پس از اتصال فعال کننده به جایگاه اتصال ، رونویسی شروع می شود

داریم  به غیر از رنابسپاراز فقط یک نوع پروتیین)مهارکننده(در تنظیم منفی رونویسی، :  نکته

 رونویسی شرکت می کنند ، چند نوع پروتیین می باشند! مثبت اما فعال کننده ها که در تنظیم

 دهد دهد اما مالتوز شکل فعال کننده را تغییر نمی لاکتوز شکل مهارکننده را تغییر می:  نکته

 مورد نظر رونویسی از ژن  ی مثبت رونویسی ، در عدم حضور مادهدرتنظیم منفی و :  نکته

 انجام نمی گیرد

  و همواره در سلول وجود دارند همواره بیان می شوندژن های مهارکننده و فعال کننده : نکته 

  طبق شکل چند ژن می توانند یک راه انداز داشته باشند:  نکته

کننده )نه رنابسپاراز ( به دنا می شود و فعال کننده سبب مالتوز باعث اتصال فعال :  نکته

 اتصال رنابسپاراز به دنا می شود 

 دقت کنید ژن های آنزیم های تجزیه کننده مالتوز ، اپراتور ندارند:  نکته

 دقت کنید همه ژن های مربوط به آنزیم های تجزیه کننده مالتوز)و همچنین لاکتوز( :  نکته

  وندبا هم رونویسی می ش

 چند ژنی ، اپراتور ، فعال کننده و مهار کننده مختص پروکاریوت ها هستند mRNA: نکته 

ژن  ژن اول جایگاه شروع رونویسی و،  ای مربوط به آنزیم های تجزیه لاکتوزدر ژن ه:  نکته

  نداردرا د و ژن وسط هیچکدام ندار راآخر توالی پایان رونویسی 

 پیوستن برای وی تواند راه انداز را شناسایی کند ، رنابسپاراز به تنهایی نمدر یوکاریوت ها * 

ه گروهی از این پروتئین ها به را. است  رونویسی عوامل نام به هایی پروتئین نیازمند آن به

د وم با ایجاگروه د. ی دیگر به توالی افزاینده وصل می شوند گروهو  می شوندانداز متصل 

 سرعت ، عوامل این قرارگیری هم کنارخمیدگی در دنا ، به گروه اول متصل می شوند . 

 است ممکن و هستند انداز هرا از متفاوت افزاینده های توالی.  دهند می افزایش را رونویسی

  مقدار و سرعت بر ها پروتئین این اتصال.  باشند داشته قرار ژن از دوری هفاصل در

 است مؤثر ژن رونویسی

پس یا ها(  جدا شدن هیستونمثلا )پیش از رونویسی می تواند در یوکاریوت ها تنظیم ژن * 

ناتن می کار راتصال رنا های کوچک به رنای پیک که مانع از مثلا ) انجام شود نیز از رونویسی

 (افزایش طول عمر رنای پیک که سبب افزایش تولید پروتئین می شودمثلا . یا  شود
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 بیان ژن در یوکاریوت ها : تنظیم نکات تعدادی از 

 شوند  ل رونویسی به راه انداز متصل میشود اما در یوکاریوت ها عوام در پروکاریوت ها فعال کننده به راه انداز متصل نمی -

 باشند  هستند ولی مختص یوکاریوت ها مین ئیچند نوع پروتعوامل رونویسی همانند فعال کننده ها  -

شود اما در یوکاریوت ها چند  به هر راه اندار متصل می دهننپروکاریوت ها فقط یک نوع فعال ک در تنظیم مثبت رونویسی -

 شوند  اه انداز متصل میبه ر نوع عامل رونویسی

پس اتصال عوامل رونویسی به دنا الزاما عوامل رونویسی دیگری به توالی افزاینده متصل شوند ) ممکن استدریوکاریوت ها  -

 (راه انداز نیستمحل در 

توالی افزاینده عوامل رونویسی متصل به برای شروع رونویسی الزامی است اما از ، متصل به راه اندوجود عوامل رونویسی  -

 الزامی نیست ها آن  دو وجود نده صرفا سرعت رونویسی را افزایش می

 عوامل رونویسی دخالت دارند  ، هم در شروع رونویسی و هم برای افزایش سرعت آن توسط افزاینده -

 (ون هایستبه علت حضور هتنظیم بیان ژن پیش از رونویسی فقط در یوکاریوت ها دیده میشود ) -

 (دنه اصلا در دسترس نباشکنه این) هستنددر دسترس  کمتره ی فام تن دبخش های فشر ه طور معمولب -

 

 ️❤ این پروژه نجاماز دکتر نوید درویش پور بابت همکاری در ا فراوان با تشکر



 BioGeravand Page@:           امیررضا گراوند

Site : www.BioGeravand.ir 
 

  والدین صفات از ای آمیخته ، فرزندان صفات که بود نای بر تصور ، وراثت قوانین کشف از پیش* 

 نیست درست تصور این که داد نشان متعدد مشاهدات اما.  آنهاست از واسطی حد و

  صدق می کندو تولید گل های صورتی رنگ میزش گل های میمونی خالص آمورد  تصور بالا دردقت کنید 

 )توسط گریگور مندل( کشف شد و ژن ها دنا کردساختار و عمل شناسایی قبل از ، قوانین بنیادی وراثت* 

 نامیم می (فنوتیپد )نمو رخ را صفت یافته بروز حالت یا ظاهری شکل و( ژنوتیپ)نمود ژن فرد، در را ها دگره ترکیب *

  قرارگرفتن علت به پوست رنگ شدن نمونه ای از تغییر رخ نمود )فنوتیپ( بدون تغییر ژن نمود )زنوتیپ( ، تیره نکته :

 می باشد آفتاب معرض در

 نامند می صفت را !(نه فقط جانوران)جانداران ارثی های ویژگی ، شناسی ژن علم در* 

 ژن هایی که جایگاه ژنی یکسانی دارند و شکل های مختلف یک صفت را مشخص می کنند ، دگره )الل( هم هستند * 

 باشد . در غیر اینصورت ناخالص است دگره های یکسان در صورتی یک صفت خالص است که دارای  *

البته دقت کنید که هر کدام از ما )د نقرار دار 1بر روی فام تن شماره  Rhتعیین کننده گروه خونی های ژن :  Rhگروه خونی   

در صورتی که فرد دارای  (فام تن قرار می گیرد یکبر روی  Rhژن تعیین کننده هر و داریم  1دو فام تن شماره  ، در هر هسته

و فرد  گرفتهدر سطح گویچه های قرمز قرار ( D) پروتئین باشد ، پروتئین مخصوص این گروه خونی  Ddیا  DDژن نمود 

 . می شودمنفی  Rh. در غیر اینصورت این پروتئین تولید نشده و فرد دارای  می باشدمثبت  Rhدارای 

 بر سطح گویچه های قرمز ، Bو  Aوجود یا عدم وجود کربوهیدرات های :  ABOگروه خونی   

 سبب تولید آنزیمی می شود که این آنزیم  AIدگره  را تعیین می کند . ABOگروه خونی 

 نیز  BI. دگره  ( Aگروه خونی ) بر سطح گویچه قرمز قرار گیرد Aباعث می شود کربوهیدرات 

 (B)گروه خونی بر سطح گویچه قرمز می شود  Bسبب قرار گیری کربوهیدرات  به همین شکل

 قرار دارند 9، بر روی فام تن شماره  ABOژن های گروه خونی.  آنزیمی تولید نمی کند i دگره

 بارز هستند . iدگره و نسبت به نسبت به یکدیگر رابطه ی هم توانی دارند  BIو   AIدگره های  *

 می باشد  Oبوده و در صورت نبود هردو ،  AB، گروه خونی باشند بر سطح گویچه های قرمز  Bو  Aکربوهیدرات های  راگ *

 ، ژن بارز مستقیما منجر به تولید پروتئین می شود ABOو هم در گروه خونی  Rhهم در گروه خونی :  نکته

در  Bو  Aکربوهیدرات های ،  OO گروه خونی وجود ندارد اما در یاختهدر  Dین ئمنفی پروت Rhدر  : دقت کنیدبه این موضوع مهم 

  یاخته وجود ندارد یفقط آنزیم انتقال دهنده ی آنها به غشا ! یاخته وجود دارند

 

باشد  RRدر صورتی که ژن نمود گل رنگ گل میمونی دارای رابطه ی بارزیت ناقص است .  *

 RWباشد ، رنگ آن سفید است . در صورت  WWگل قرمز رنگ است و در صورتی که 

 بودن ژن نمود ، رنگ گل صورتی می شود 

 غلط  ‹‹‹‹‹د شو اثر دگره ها همراه باهم ظاهر می، ته شود در گل میمونی ناخالص فگر گا *

 غلط ‹‹‹‹‹شود  حد واسط دو دگره دیده می ABاگر گفته شود در گروه خونی  *

 ( قرار دارد ، YوX)آن ها بر روی فام تن های جنسی  های صفاتی که جایگاه ژن *

 هستند و صفاتی که جایگاه ژن های آن ها بر روی فام تن های غیر جنسی صفات جنسی 

 )اتوزوم( هستند صفات مستقل از جنس قرار دارد ، 

 طریق از را یکی تنها همتا تن فام جفت هر از ، مادر و پدر از یک هرد دانی میهمانطور که  *

 کنند می منتقل بعد نسل به ها گامت

 همتا نیستند اما تتراد تشکیل می دهند ! Yو  Xدقت کنید که فام تن های :  نکته

قرار داشته باشد  Xدر صورتی که جایگاه ژن یک صفت وابسته به جنس بر روی کروموزوم  *

 است  Xاین صفت وابسته به 

  Xیک بیماری وابسته به  هموفیلی *

 در هموفیلی قرایند و نهفته است . 

 انعقاد خون دچار اختلال می شود .

 است ! 8فقدان عامل انعقادی  که شایعترین نوع آنهموفیلی انواع مختلفی دارد  *

 سالم و ناقل)می تواند بیماری را به نسل بعد منتقل کند( است   hXHXفرد با ژن نمود  *

 جایگاهی برای دگره های هموفیلی وجود ندارد  Yدقت کنید که در فام تن  *

و در صفات وابسته بیشتر است نهفته احتمال بیماری در مردان  Xدر صفات وابسته به :  نکته

  بارز احتمال بیماری در زنان بیشتر است  Xبه 

 توضیح و مثال رابطه ی بین دگره ها

 مثبت است Rhدارای گروه خونی  Dd. مثلا فرد صفت بارز نشان داده می شود  بارز و نهفتگی

 دارد ABگروه خونی  BIAI. مثلا فرد هر دو صفت همزمان نشان داده می شوند  هم توانی

 . مثلا گل میمونی ناخالص ، صورتی استحد واسط صفت ها نشان داده می شود  بارزیت ناقص
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  توانند ناقل یا ناخالص باشند مردان نمی،  Xوابسته به در صفات : نکته 

 دختران مرد بیمار قطعا بیمار هستند، بارز  Xصفات وابسته به  در:  نکته

  پسران زن بیمار قطعا بیمار هستند، نهفته  Xصفات وابسته به  در:  نکته

ند ن)مثلا طول قد( هستند و صفاتی که می تواصفات پیوسته داشته باشند ،  حالات مختلفی بین دو آستانهصفاتی که می توانند  *

  )مثلا گروه خونی( هستندصفات گسسته حالت محدود داشته باشند ،  تعداد کمیفقط 

 (Rh )مثل صفت گروه خونیدارند تن فام در ژن جایگاه یک که هستند صفاتیصفات تک جایگاهی  *

البته الزامی نیست که همه ی )د دار شرکت ژن جایگاه یک از بیش ها آن بروز درصفات چند جایگاهی صفاتی هستند که  *

 تا قرمز را شامل می شود سفیدکه طیفی از  !(نه همه ذرت هاخاص) ذرتیک مثل رنگ  !(جایگاه ها بر روی یک فام تن باشند 

تعداد دگره های ، عامل تعیین کننده ی رنگ  (دگره دارند 2ژنی داشته و هر کدام  جایگاه که سه)ذکر شده  ذرت در:  نکته

  دارد( BCAمثل  تاثیری AABمثلا!)یعنی نوع دگره ی بارز فرقی نداردهایی که حالت بارز دارند ژن نوعبارز است نه 

  را بروز کنند توانند اثر خود های نهفته در حالت ناخالص نیز می دگرهشویم که  در مثال ذرت متوجه میدقت کنید  

 نمود تاثیر  بروز ژنگاهی محیط نیز بر  *

  شدن ساخته،  گیاهان در. مثلا  می گذارد

 دارد  نیاز هم نور به ژن ، بر سبزینه علاوه

 طول قد انسان علاوه بر ژن نمود ، یا مثلا 

 باشدتحت تاثیر تغذیه و ورزش نیز می 

 

 

 های بیماری عوارض ، محیطی عوامل تغییر با توان می گاهی امااز بیماری های ژنتیکی را می توان درمان کرد . بعضی  فقط *

 .  کرد مهار را ژنی

 وجود ندارد ! کند تجزیهمی تواند لانین را آمینواسید فنیل آکه  ، آنزیمی که یک بیماری ژنی نهفته است در فنیل کتونوری *

 در نتیجه فنیل آلانین در بدن تجمع می یابد

 شوند باعث  می ایجادلانین برای مغز مضر نیست بلکه ترکیبات خطرناکی که در اثر تجمع آن آخود فنیل دقت کنید 

  شوند به مغز می رسیدن آسیب

 

 از نکردن تغذیه با پس.  است آلانین فنیل حاوی های پروتئین از تغذیهعلت این بیماری  *

 شد بیماری این اثرات بروز مانع توان می ، دارند آلانین فنیل که هایی خوراکی

  به مبتلا نوزاد تغذیه حال عین در.  ندارد آشکاری علائم ، شود می متولد نوزاد وقتی *

 او مغزی های یاخته آسیب به ( ،است آلانین فنیل حاوی که) مادر شیر با کتونوری فنیل

 انجامد می

 لانین استفاده آفنیل فاقد نوزاد به فنیل کتونوری ، از شیر خشک  یصورت ابتلا در *

 شود  فنیل آلانین تغذیه می )یا کم( شود و در آینده از رژیم غذایی بدون می

 

 ️❤ این پروژه نجاماز دکتر نوید درویش پور بابت همکاری در ا فراوان با تشکر
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 بقای دتوان می و شود می وناگونیگ ایجاد باعث تغییرپذیریاما به مقدار محدود تغییر پذیر است . این  ، ماده وراثتی پایدار *

 )جهش مفید یا مضر( کند می فراهم را ها گونه تغییر زمینه و )جهش مفید( دهد افزایش محیط متغیر شرایط در را ها جمعیت

در  هموگلوبین است .ه بتای زنجیر از آمینواسید ششمین درتفاوت هموگلوبین گویچه های قرمز سالم و داسی شکل ، * 

 (ی حاصلرناش پورین ها در کاهدارد) Aنوکلئوتید  Tبه جای نوکلئوتید  رمز مربوط به این آمینواسیدگویچه های داسی شکل،

 ! نه کاهش هموگلوبینکم خونی ناشی از داسی شکل به علت تغییر در شکل هموگلوبین است : مراقب این دام تستی باشید 

  وتید های ماده وراثتی جهش نام داردئ(در نوکل!نه هرگونه تغییری) ماندگار تغییر* 

 و سه نوع هستند :  این جهش ها در یک یا چند نوکلئوتید اتفاق می افتندجهش های کوچک : 

نوکلئوتید جانشین نوکلئوتید دیگر می شود . در صورتی که این جهش سبب تغییر یک آمینواسید شود ،  یک: جانشینی  -     

و در صورتی که نام دارد جهش خاموش می نامند . در صورتی که بر پروتئین حاصل تاثیر گذار نباشد ، دگر معنا آن را جهش 

 نام داردجهش بی معنا رمز یک آمینواسید را به رمز پایان تبدیل کند و طول پلی پپتید را کاهش دهد ، 

  درجهش بی معنا ممکن است پلی پتیید اصلا تشکیل نشود:  نکته

ژن های  ست درند !! و ممکن اده نمی رخهمه ی جهش ها در ژن هایی که مسئول ساخت رنای پیک هستند البته دقت کنید 

  د . حتی ممکن است در توالی بین ژنی نیز رخ دهندنمسئول ساخت رنای رناتنی ، رنای ناقل یا رناهای کوچک رخ ده

  پایان را به رمز یک آمینواسید تغییر دهد ، طول پلی پپتید افزایش می یابددر صورتی که جهش جانشینی ، رمز  نکته :

 این جهش ، یک یا چند نوکلئوتید حذف می شوددر : کوچک(  )حذفیِ حذف -     

 در این جهش ، یک یا چند نوکلئوتید اضافه می شود: اضافه  -     

 تعداد نوکلئوتید های ، در صورتی که جهش های حذف و اضافه  *

 تغییر چارچوب خواندن  جهش از نوع ، را تغییر دهند 3مضرب 

 ، این جهش ها باعث  غیر این صورتمحسوب نمی شود . در 

 خوانده شدن رمز ها می شوند و این جهش ، شیوه ی تغییر 

 . می شود نامیدهجهش تغییر چارچوب خواندن 

  د نده اضافه که در ژن ها رخ می حذف وهای جهش  درنکته : 

 ژن تغییر میکند از رونویسیقطعا محصول نهایی ، برخلاف جهش جانشینی 

 وتید دست خوش تغییر ئنوکلدر همه جهش ها حداقل دو :  نکته

 جانشینی ، یک نوکلئوتید تغییر می کند و به دنبال این تغییر ، نوکلئوتید مکمل هم تغییر می کند!(جهش )مثلا در شوند  می

این جهش ها در مقیاس بزرگی انجام می گیرند و تغییر وسیعی در فام جهش های بزرگ : 

که به ترتیب  ! ا تغییر می دهند یا خود فام تن ها رافام تن ها ر یا تعدادتن ها ایجاد می کنند )

قابل  این ناهنجاریها با مشاهده کاریوتیپ (نام دارند و ناهنجاری ساختاری  ناهنجاری عددی

 تشخیص هستند. 

 دارد در یاخته اضافه 21یک فام تن  درف نشانگان داون است کهناهنجاری عددی ، نمونه  *

 نوع است :  4ناهنجاری ساختاری شامل  *

 پیوند  4شکسته شدن معمولا  قسمتی از فام تن از بین می رود ):  بزرگ( )حذفیِ حذف -     

 می شود  باعث مرگ غالبا( این جهش فسفودی استر پیوند 2فسفودی استر و تشکیل 

در جهش  . البته رود قسمتی از یک فام تن از بین می، دونوع جهش حذفی  در هردقت کنید 

 وتید از یک ژن )یا توالی بین ژنی ( حذف ئی بوده و فقط چند نوکلئبسیار جز، حذفی کوچک 

 شوند کامل حذف می به طور چندین ژن، اما در جهش حذفی بزرگ . د نشو می

، در جهش حذفی مقدار کل دنای یاخته کاهش می یابد اما در جهش های فام تنی دیگر:  نکته

 ثابت است یاختهدنای  مقدار

  از دیگری بخش حتی یا غیرهمتا تن فام به تن فام یک از قسمتی: جا به جایی  -     

 شود می منتقل تن فام همان

 می شود جا جابه همتا تن فام به تن فام یک از قسمتیدر این جهش : مضاعف شدگی  -     

  شود می دیده نسخه دو قسمت آن از ، همتا تن فام در در نتیجه

  خود جای در،  تن فام یک از قسمتی قرارگیری جهتدر این جهش ، : واژگونی  -     

  شود یم معکوس
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ژنگان می گویند . ژنگان ماده وراثتی یک جاندار که شامل ماده وراثتی هسته ای و سیتوپلاسمی می شود ،  کل محتوایبه * 

ژنگان هسته ای در مرد ها هسته ای را معادل مجموعه ای شامل یک نسخه از هرکدام از انواع فام تن ها در نظر می گیرند ! )

 است . دنای راکیزهتوپلاسمی انسان ، شامل ژنگان سی (فام تن را شامل می شود 23و در زن ها  24

 (Y نسبت به X فام تناست )به علت بزرگ تر بودن از آقایان در انسان مقدار ماده ی دنا در خانم ها بیشتر :  نکته

)نه قطعی( زیاد بسیار آنزیم عملکرد تغییر احتمال گاه آن شود، آنزیم یک فعال جایگاه در تغییر در نهایت سبب جهش اگر* 

 آنزیم عملکرد در تغییر احتمال ، نگذارد اثری آن بر که طوری به ، دهد رخ فعال جایگاه از دور جایی در جهش اگر اما.  است

 ! تاس صفر حتی یا کم

در صورتی که جهش در توالی های تنظیمی مثل راه انداز یا افزاینده رخ دهد ، این جهش تاثیری در توالی پروتئین حاصل * 

 تولید این پرتئین را تغییر می دهد مقدارندارد . بلکه 

 !! رخ می دهندمه ی جهش ها در ژن هایی که مسئول ساخت رنای پیک هستند نمی توان گفت ه دقت کنید بازهم

 !( سبب جهش می شوندالبته در صورتی که ویرایش هم آن ها را برطرف نکند خطاهایی که در همانند سازی رخ می دهد ) *

 این عوامل دو دسته اند : جهش تحت تاثیر عوامل جهش زا نیز رخ می دهد . * 

سبب  که پرتو فرابنفش یکی از آن هاست . این پرتو سبب تشکیل پیوند بین دو تیمین مجاور می شود و عوامل فیزیکی  -     

 همانندسازی را مختل می کند با اختلال در عملکرد دنابسپاراز ، ایجاد دوپار تیمین می شود . دوپار تیمین 

 فعالیت آنزیم دنابسپاراز در بلکه با مختل کردن  د !کن ایجاد نمیل دوپار تیمین در عملکرد خود سلول اختلا: نکته مهم 

 دچار جهش می شود !سلول حاصل از تقسیم آن  ، سبب نسخه برداری غیر طبیعی از دنا شده وهمانندسازی 

 و جهشی ایجاد می کند که منجر به سرطان می شود مثل بنزوپیرن که در دود سیگار وجود دارد عوامل شیمیایی  -     

 . در جهش ارثی ، همه ی یاخته های حاصل از یاخته ی تخم ، دارای این جهش هستند . اکتسابیاست و یا  ارثیجهش یا * 

 جهش اکتسابی از محیط کسب می شود و یاخته های خاصی را در بر می گیرد .

  آنها به کالباس و سوسیس مثل پروتئینی محصولات ماندگاری برای که ، نیتریت سدیم مانند دار نیتریت ترکیبات* 

 ددارن زایی ن سرطا قابلیت شرایطی تحت که شوند می تبدیل ترکیباتی به بدن در ، دنشو می اضافه

شوند قابلیت سرطان زایی  بلکه ترکیباتی که از آنها ایجاد می ! دنشو خود ترکیبات نیتریت دار سبب سرطان نمیدقت کنید 

 (��دارند ) آن هم در شرایطی خاص 

 

 

حتی افراد یک گونه نیز می توانند با یکدیگر تفاوت هایی داشته باشند ! به این تفاوت ها * 

 می گویند تفاوت های فردی پایداری گونه موثر باشند ، که می توانند در 

 محیط دارد ! شرایط است و بستگی به نسبی تفاوت های فردی ، یک موضوع برتر بودن * 

د . البته زیست تر هستنهاین تفاوت ها با محیط سازگار تر باشند ، صفات بدر صورتی که 

 استفاده می کنندصفت سازگارتر با محیط شناسان این واژه را به کار نمی برند و از واژه 

  که آنهایی یعنی ، شوند می انتخاب محیط با سازگارتر افراد آن در که را فراینداین * 

 ند نامی م طبیعی انتخاب ، دارند مثل تولید و ماندن زنده برای بیشتری شانس

 مقاوم شدن باکتری ها* 

 نسبت به آنتی بیوتیک ها را

 می توان با انتخاب طبیعی

 توضیح داد 

 شدند  جمعیت ها بر اساس رخ نمودشان توصیف می ، قبل از کشف قوانین پایه ژنتیک* 

 ژن خزانۀ را جمعیت یک افراد ژنی های جایگاه ههم در موجود های دگره ههم مجموع* 

 نامندی م جمعیت آن

 ژنگان : وخزانه ژنی های تفاوت 

 شود ! گیرد اما خزانه ژنی فقط شامل ژن ها می برمی را در ماده وراثتیان کل محتوای گژن -

 مختص یک جمعیت است ! گیرد اما خزانه ژنیمی بر را در فقط یک جاندارژنگان  -

از  هسته ای شود اما در ژنگان معیت را شامل میجخزانه ژنی مجموع کل دگره های یک  -

 ! شود رفته میگ نظر در نسخهفقط یک  کدام از فام تن های جاندار ، هر

 ، باشد ثابت دیگر نسل به نسلی از ها نمود ژن یا ها دگره نسبی فراوانی جمعیتی در اگر* 

 . جمعیت متعادل بدون تغییر است است ژنی تعادل حال در جمعیت گویندی م گاه آن

 عوامل بر هم زننده ی تعادل ، روند تغییر را در جمعیت آغاز می کنند * 
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 شرایط تغییر با ماد . اتشخیص داده نشونممکن است د و ن( ندار!نه ژن نموداز جهش ها تاثیر فوری بر رخ نمود ) بسیاری *

 کند عمل قبلی های دگره یا دگره از سازگارتر ، جدید هدگر است ممکن محیط

 ( ممکن استفراوانی نسبی  تغییر تغییر کند)فراوانی قطعا تغییر می کند امادر رانش ژن نسبت دگره ها ممکن است  دقت کنید

 هر چه اندازه یک جمعیت )یعنی تعداد افراد( کوچکتر باشد ، رانش دگره ای اثر بیشتری دارد* 

  و نوع فراوانی نسبی )اگر ها در جمعیت مقصد نشود ! دگرهشارش ژن ممکن است سبب تغییر فراوانی نسبی دقت کنید 

 (یکسان و برابر باشد در جمعیت مقصد و نوع دگره ها فراوانی نسبی اب ، دگره ها در افراد مهاجر

دگره ها در  فراوانی نسبی )اگر نشود ! مبداها در جمعیت  دگرهشارش ژن ممکن است سبب تغییر فراوانی نسبی دقت کنید 

 (یکسان باشد مبدادر جمعیت  دگره ها فراوانی نسبی اب ، مهاجرافراد 

  اگر دو جمعیت متفاوت باشند ، در اثر شارش حداقل یکی از جمعیت ها تغییر خواهد کرد:  نکته

 کند  می ، بیشتر( را با محیط !نه افراد ) جمعیتسازگاری نتخاب طبیعی ا* 

 می شود )با کاهش گوناگونی جمعیت( شرایط محیطی جدیدانتخاب طبیعی سبب کاهش بقای جمعیت در  : توجه کنید

اما چون گوناگونی را  ؛ شود انتخاب طبیعی باعث سازگاری جمعیت با محیط می ، اگر محیط ثابت باشد: توضیح جمله ی بالا 

 نس بقای جمعیت در شرایط محیطی جدید کم است !اگر بعد از مدتی طولانی شرایط محیطی تغییر کند شا، دهد  کاهش می

  انتخاب طبیعی افراد را سازگار نمی کند ! بلکه صرافا افراد سازگار را بر می گزیند !دقت کنید 

 ساز و کار هایی که باعث استمرار گوناگونی در جمعیت ها می شوند عبارتند از : * 

 در تولید مثل جنسی ، هر یک از والدین نیمی از فام تن های خود را به نسل بعد منتقل : گوناگونی دگره ای در گامت ها  -     

 اتفاقی بوده و بستگی به آرایش تتراد ها داردتقل شود ، . اینکه کدام نسخه از هر یک از دو فام تن همتا به نسل بعد منمی کند 

  بین تن فام از ای قطعه است ممکن ،)تتراد(  چهارتایه ایجاد وهمتا  های تن فام شدن جفت هنگام ،1 میوز در: نوترکیبی  -     

 می گویند( اور کراسینگ) شدن چلیپایی را پدیده این. شود مبادله غیرخواهری های )کروماتید( فامینک

 های دگره حاوی شده مبادله قطعات اگر *

  از جدیدی ترکیب ، باشند متفاوتی 

  وجود به فامینک دو این در ها دگره

  نوترکیب های فامینک آنهاه ب و آیدی م

 که آنهایی ، ها گامت میان از.  گویندی م

  دریافت را نوترکیب های فامینک

 نامیده نوترکیب گامت ، کنندی م

 . شوند می

 دهد! نوترکیبی رخ نمی، با جابجایی دگره ها بین دو فام تن  ، در ژن های خالص:  نکته

گامت ایجاد می شود که  نوع  4در اثر نوترکیبی ، به ازای هر جفت کروموروم همتا :  نکته

 طبق شکل  دو عدد از آنها نوترکیب هستند

داسی شکل ، ناشی از گویچه های قرمز افراد مبتلا به کم خونی : اهمیت ناخالص ها  -     

این افراد معمولا در سنین پایین می میرند . ژن نمود هستند .  sHbsHbدارای ژن نمود 

ها فقط در  می باشد و وضعیت بهتری دارند چون گویچه های قرمز آن sHbAHbناخالص ها 

 شوند صورت کمبود اکسیژن محیط داسی می

بسیار بیشتر  !( sHbsHbنه افراد )  sHb  دگره یفراوانی ی که مالاریا شایع است ، مناطقدر * 

زنده  SHbAHbانگل عامل مالاریا ، نمی تواند در گویچه های قرمز افراد  از سایر مناطق است .

 و انگل می میرد . شکل اندداسی  را آلوده می کند ، آنها گویچه هاوقتی بماند ! چون 

در افراد ناخالص از نظر داسی شکل با تغییر محیط ، رخ نمود می تواند تغییر کند :  نکته

 )بدون تغییر ژن نمود(

داسی شکل ، افراد ناخالص می توانند هردو رخ نمود را به ناشی از طبق مثال کم خونی :  نکته

 صورت جداگانه بروز دهند

 تواند متنوع تر از  رخ نمود در یک جمعیت می، ی شکل طبق مثال کم خونی داس:  نکته

 باشند( SHbAHb)در صورتی که همه ی افراد  ژن نمود باشد !!

 توضیح عوامل بر هم زننده تعادل

 و گوناگونی را افزایش می دهد خزانه ژنی را غنی تر می کند جهش سبب تولید دگره های جدید می شود و جهش

 رانش به سازش نمی انجامدتغییر فراوانی دگره ها بر اثر رویداد های تصادفی را رانش دگره ای می نامند .  رانش دگره ای

 مهاجرت را شارش ژن می نامند .ورود دگره ها از یک جمعیت به جمعیت دیگر در اثر  شارش ژن

 آمیزشی که به رخ نمود یا ژن نمود بستگی دارد و تصادفی نیست ، آمیزش غیر تصادفی نام دارد آمیزش غیر تصادفی

 کاهد می افراد دیگر فراوانی از و گزیندی م بر را محیط با سازگارتر افرادی طبیع انتخاب انتخاب طبیعی
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نهفته ی خالص و ناخالص ، می تواند تغییر کند اما سازگاری افراد بارز طبق شرایط محیطی سازگاری هردو نوع افراد :  نکته

  خالص درهر صورت پایین است و در سنین پایین معمولا می میرند

 در طول زمان نشان می دهند ، عبارتند از : را تغییر گونه ها شواهدی که * 

 . کرده می زندگی دور هگذشت در که جانداری از آثاری یا جاندار یک بقایای از است عبارت سنگواره: سنگواره ها  -     

 میلیون سال پیش تا کنون وجود داشته ! 170درخت گیسو از . حاوی قسمت های سخت بدن جانداران است  معمولاسنگواره 

 . است داشته جریان مختلفی های شکل به زندگی ، مختلف های زمان در که دهندی م نشان ها سنگواره

 .  شود می مقایسه یکدیگر با مختلف های گونه جانداران پیکر اجزای در این روش ، :تشریح مقایسه ای  -     

اندام حرکتی جلویی مهره داران مختلف ، طرح ساختاری یکسانی دارد . چنین اندام هایی که طرح ساختاری یکسانی دارند 

کار متفاوت داشته باشند( ، اندام های همتا می نامند . گونه های مختلفی که اندام های همتا دارند )گونه های  ر)حتی اگ

. در رده بندی جاندارن ، جانداران  خویشاوند( ، در گذشته از گونه ی مشترکی مشتق شده اند که نیای مشترک نام دارد

 خویشاوند در یک گروه قرار می گیرند . 

 ساختار های آنالوگ ، ساختار هایی هستند که کار یکسان اما 

 متفاوت دارند ؛ مثل بال پروانه و بال کبوتر .  طرح ساختاری

 ساختار های آنالوگ نشان می دهند که جانداران برای پاسخ به یک نیاز ، 

 به روش های مختلفی سازش پیدا کرده اند . 

 ! متفاوت باشد ممکن استطرح ساختاری اندام ها  قطعا یکسان و کار آنها ، در اندام های همتا : نکته 

 ساختاری قطعا متفاوت است !کار قطعا یکسان و طرح ، در ساختارهای آنالوگ : نکته 

 آن ساختار ها همتا هستند نه آنالوگ ! ، ساختار هم کار یکسان و هم طرح ساختاری یکسان داشته باشند اگر دو:  نتیجه

 نکات شکل بالا : 

 دلفین باله دمی افقی دو تکه دارد که اندازه دو تکه یکسان است ! -

 باله بالایی بزرگ تر است !کوسه باله دمی عمودی دو قسمتی دارد که  -

در بررسی گونه های مختلف ، گاهی با ساختار هایی رو به رو می شویم که در یک عده بسیار کارآمد هستند اما در عده ی 

 )به معنی رد پا( نام دارند . فاقد کار خاصی باشند . این ساختار ها وستیجیال ممکن استک یا ساده شده و حتی دیگر ، کوچ

 ساختار ها ، نشان دهنده ی تغییر گونه ها هستند . )مثلا سوسمار تغییر کرده و مار به وجود آماده و پا وستیجیال شده !(این 

در این روش ، ژنگان گونه های مختلف را با یکدیگر مقایسه می : مطالعات مولکولی  -     

ا مختص گونه های کنند و مشخص می کنند کدام ژن ها بین گونه ها مشترکند و کدام ژن ه

 خاصی هستند . 

 تری نزدیک خویشاوندی ، باشد داشته وجود بیشتری شباهت جاندار دو دنای بین هرچه

دنا که بین گونه های  ی ازرد . توالی هایب پی آنها تغییر هتاریخچ به توان می همچنین.  دارند

 نام دارند .حفظ شده توالی های مختلف مشترکند ، 

 تعریف ارنست مایر از گونه )البته برای جاندارانی که تولید مثل جنسی دارند( : * 

  هم با طبیعت در توانند می که شودمی  گفته جاندارانی به شناسیت زیس در گونه

 دیگر جانداران با توانند نمی ولی آورند وجود به زایا و زیستا های زاده و کنند آمیزش

 باشند داشته آمیزت موفقی آمیزش

 ( گونه زایی ایجاد می شود ! )نه قطعا در صورتی که جدایی تولید مثلی رخ دهد احتمال* 

جدایی جغرافیایی رخ می دهد ، ارتباط دو جمعیت قطع می شود ،  در گونه زایی دگر میهنی* 

و شارش اتفاق نمی افتد . در این صورت عواملی چون جهش ، نوترکیبی و انتخاب طبیعی 

 سبب متفاوت شدن دو جمعیت می شوند و در نهایت دو گونه ایجاد می شود .

ل پیدایش گیاهان چندلادی . مثجدایی جغرافیایی رخ نمی دهد گونه زایی هم میهنی در * 

این گیاهان زیستا و زایا هستند اما )پلی پلوییدی( که بر اثر خطای میوزی ایجاد می شوند . 

 نمی توانند با گونه نیایی خود آمیزش موفقیت آمیز)تولید زاده زیستا و زایا( داشته باشند 

 فام تن داشت . 28فام تن و گل مغربی جدید ،  14گل مغربی عادی هوگو دووری داری * 

 هم ژن نمود متفاوت با گیاهان اولیه داشتند رلادی مغربی هم رخ نمود واگل های چ:  نکته

  !می باشد  وری زیستا و نازاود لاد در ازمایش هوگوسه گیاه :  نکته

 ️❤ این پروژه نجاماز دکتر نوید درویش پور بابت همکاری در ا فراوان با تشکر



 @ :BioGeravandChannel                          نوید درویش پور – امیررضا گراوند

Navid's Channel: @zistDVP 
 

 شود می تولیدمورد نیاز بدن  ATP فرایند این در ؛ است ای یاخته تنفس نام به فرایندی انجام علت به اکسیژن به ما نیاز *

 :  اخته ای یتجزیه هوازی گلوکز در تنفس  *

 نام دارد( تخمیر)بدون نیاز به اکسیژن ، و بی هوازی )نیازمند اکسیژن( باشد یا هوازی تنفس یاخته ای می تواند به صورت  *

 نیازمند هستند ATP به هر یک از ویژگی های خودهمه ی جانداران به انرژی نیاز دارند . هم چنین جانداران برای حفظ  *

شامل یک قند ریبوز ، یک باز می باشد ) Aتید است که همان ریبونوکلئو ATPشکل رایج و قابل استفاده انرژی در یاخته ها ،  *

. افزوده شدن فسفات به آدنوزین )قند ریبوز و باز آلی آدنین( ، در سه مرحله روی می دهد ( آلی آدنین و سه گروه فسفات

 ، واکنشی انرژی زاست . ATP، انرژی خواه بوده و مصرف  ATPتشکیل که در هر مرحله یک گروه فسفات اضافه می شود . 

 بین گروه های فسفات و باز الی آدنین ، هیچ پیوندی وجود ندارد نکته :

 متصل است ؛ نه حلقه شش ضلعی !به حلقه پنج ضلعی ریبوز  قند ت کنیددق

 ، در تعداد گروه های فسفات و همچنین در تعداد  AMPو  ATP  ،ADPتفاوت : نکته 

 پیوندهای پر انرژی می باشد !

 و تولید انرژی ، باید آب نیز مصرف شود  ATPبرای مصرف  *

 :  ATPروش های ساخته شدن 

 در این روش فسفات مورد نیاز ، از یک ترکیب فسفات دار  :اخته شدن در سطح پیش ماده س -     

 (ATPبه  ADPدر ماهیچه ها و تبدیل  فسفات تینآ)مثل برداشتن فسفات از مولکول های کربرداشته می شود 

)توسط مجموعه  ها الکترون انتقال از حاصل انرژی و فسفات یون از  ATP،این روش  در :ساخته شدن اکسایشی  -     

 ودش می ساخته پروتئینی که آنزیم پروتئین ساز نام دارد و در غشای داخلی راکیزه قرار گرفته(

 ساز که در غشای  ATPفتوسنتز )توسط آنزیم  نوری های واکنش در ATP در این روش: خته شدن نوری سا -     

 قرار دارد( تولید می شود های سبزدیسه تیلاکوئید 

 را در دو گروه نوری یا اکسایشی قرار دهیم ، نتیجه می گیریم از نوع پیش ماده است ATPهرگاه نتوانیم ساخته شدن :  نکته

 ، واژه تنفس یاخته ای را برای تنفس یاخته ای هوازی به کار می برند  اغلب *

که در ماده زمینه ای سیتوپلاسم )گلیکولیز( است  !( ، قندکافتچه هوازی باشد چه بی هوازی اولین مرحله تنفس یاخته ای ) *

 . ی شود !( انجام منه یک باره به صورت مرحله ای )انجام می شود . تجزیه گلوکز در قندکافت 

 !!( حتی برای تولید خودش نیز مورد نیاز است ATPپس تامین می شود ) ATPانرژی فعالسازی قندکافت ، از  *

  استفاده می شود اما در مرحله سوم آن از فسفات های آزاد استفاده می شود ATPدر مرحله اول قندکافت از فسفات :  نکته

 .  داده شده نشانخلاصه فرایند قندکافت در شکل مقابل  *

 ، قند فروکتوز با دو گروه فسفات تولید می شود ATPاز گلوکز و 

 !( پس فروکتوز پر انرژی تر از گلوکز است)

 قند های سه کربنی با گرفتن فسفات ، به اسید سه کربنی  *

 تولید می کنند .  NADH + H+ همزمان تبدیل می شوند و

  در نهایت به پیرووات )بنیان پیروویک اسید( این اسید های سه کربنی

 . تولید می شود ATPو ضمن این تبدیل ، تبدیل می شوند 

* NADH  یک حامل الکترون است و دارای دو نوکلئوتید 

 و یک پروتون و یک الکترون  NAD+می باشد . این حامل ، از 

 !( ، حامل الکترون نیست NAD+که دقت کنید تشکیل شده . )

* NADH  و+NAD  با گرفتن و از دست دادن الکترون و ، 

   و )احیا( یافته کاهشبا گرفتن الکترون  NAD+پروتون ، به یکدیگر تبدیل می شوند . 

NADH  می یابداکسایش  دادن الکترون با از دست  . 

 پیش ماده است سطح  دردر قندکافت ، ساخته شدن  ATPساخته شدن  *

 تولید می شود اما   ATPمولکول 2در مرحله آخر قندکافت به ازای هر پیرووات ، : نکته 

باهم تولید نمی شوند ! بلکه به صورت   ATPدقت کنید طبق شکل مشخص است که هردو

 مجزا و طبق واکنش های مجزایی تشکیل می شوند

 و  H+یون  NADH  ،2مولکول  2در کل فرایند قندکافت به ازای هر مولکول گلوکز ، :  نکته

مصرف شده است ،  ATPمولکول  2 تولید می شود اما چون در مرحله نخست ATPمولکول  ۴

 مولکول می باشد 2خالص در این فرایند  ATPتولید 

 

در صورتی که تنفس یاخته ای از نوع هوازی باشد ، مرحله بعدی آن نیازمند اکسیژن بوده  *

 و در یوکاریوت ها ، در راکیزه انجام می گیرد . 
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ب

 ویژگی های راکیزه : 

این غشاها فضای راکیزه را به فضای داخلی و فضای خارجی . دارای غشای درونی )چین خورده( و غشای بیرونی می باشد  -

می شوند ، در غشای داخلی راکیزه انجام  ATPبین دو غشا( تقسیم می کنند . واکنش های تنفس یاخته ای که منجر به تولید )

 شده است  ATPو در نتیجه افزایش کارایی تولید افزایش سطح آن می گیرند . چین خوردگی این غشا باعث 

به پروتئین هایی . برای انجام مرحله هوازی تنفس یاخته ای در راکیزه ، راکیزه دنای مخصوص به خود )دنای حلقوی( دارد  -

 ژن مورد نیاز بعضی از این پروتئین ها ، در دنای راکیزه قرار دارد و ژن مورد نیاز بعضی دیگر ، در دنای هسته نیاز است . 

  حلقوی باید رونویسی شونددنای رحله ، هم دنای خطی و هم پس برای انجام این م.  موجود است

 !(  تولید گروه فسفاتانرژی و یعنی با صرف در صورت وجود اکسیژن ، پیرووات با انتقال فعال ) *

 از دست می دهد  یک کربن دی اکسیدراکیزه  پیرووات درو در آنجا اکسایش می یابد . وارد راکیزه می شود 

 را  A ، استیل کوآنزیمA  به نام کوآنزیم با اتصال به مولکولی . استیل بنیان استیل تبدیل می شودو به 

 در چرخه ای   Aاکسایش استیل کوآنزیم.  نیز به وجود می آید NADH  ، واکنش . در این تشکیل می دهد

 ردانجام می گیبخش داخلی راکیزه در  ، ه کربسچرخ، به نام  از واکنش های آنزیمی

 CO !!)2به بنیان استیل رخ می دهد ) وبعد از تولید  Aقبل از اتصال کوآنزیم  NADHتولید دقت کنید 

 ، باید تا حدی تجزیه شود که تمام کربن های آن ، به صورت  هوازیمولکول گلوکز در تنفس  *

 بخشی از این تجزیه در قندکافت و اکسایش پیرووات ، مولکول های کربن دی اکسید آزاد شوند . 

 و بخش دیگر در چرخه کربس انجام می شود . 

 خلاصه چرخه کربس در شکل مقابل نشان داده شده  *

  ، از اکسایش مولکول شش کربنی در واکنش های چرخه کربس *

 شوندچرخه تشکیل می از محل های متفاوتی در  ATPو  NADH  ،2FADHمولکول های 

* 2FADH  نیز همانندNADH ترکیبی نوکلئوتید دار بوده و حامل الکترون است ، 

2FADH  از طریق فرایند کاهش مولکولFAD  ساخته می شود 

 

 و مولکول های  ATPانرژی حاصل از تجزیه گلوکز صرف ساخته شدن  *

 !( ، حامل الکترون نیست FAD کهدقت کنید ) ( می شودNADHو  2FADHحامل الکترون )

* 2FADH  وNADH  برای تولیدATP دآب نیز تولید میشو زنجیره در این.  شونددر زنجیره انتقال الکترون راکیزه مصرف می 

زنجیره انتقال الکترون از مولکول هایی تشکیل شده که در غشای درونی راکیزه  *

 . الکترون بگیرند یا از دست دهند )میتوکندری( قرار گرفته اند و )همگی( می توانند 

( می رسند و آن را به یون ! Oنه اتم  2Oیعنی این الکترون ها در نهایت به اکسیژن مولکولی )

ترکیب می شوند و مولکول های  H+این یون ها با یون های ( تبدیل می کنند . 2O-اکسید )

 آب را تشکیل می دهند .

 

 

 

 

 

 امطابق شکل ، پروتون ها از سه محل از زنجیره ، به بیرون منتقل می شوند که این انتقال ب *

 را تامین می کنند این انرژی 2FADHو  NADH لکترون های پر انرژیِا وصرف انرژی است 

  در محل دومین مولکول اکسید می شوند 2FADHلکول و ودر محل اولین م NADH:  نکته

دومین و چهارمین مولکول زنجیره برخلاف سه مولکول دیگر سراسری نیستند. دومین :  نکته

مولکول که در وسط غشا قرار دارد آبگریز و چهارمین مولکول که در سطح خارجی قرار 

 دارد آبدوست است )مولکول های سراسری هم بخش آبگریز و هم بخش آبدوست دارند(

ورود پروتون ها به فضای بین دو غشا ، تراکم آن ها را در این فضا افزایش می دهد و  *

  رسبب می شود که تمایل به بازگشت داشته باشند . این بازگشت از طریق کانالی که د

 ام می گیرد . ساز واقع است انج ATP آنزیم

 با عبور پروتون ها از این کانال ، انرژی لازم 

 فراهم می شود . ATPبرای ساخته شدن 

  از ئیجز ساز  ATPآنزیم کنید دقت

  شود نمی محسوب زنجیره انتقال الکترون

 

 :خلاصه تنفس یاخته ای هوازی  *
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  است ATPمولکول  30 حداکثر یوکاریوت، یاخته در شرایط بهترین در گلوکز کامل تجزیه ازای در شده تولید ATP مقدار *

 کربس چرخه و قندکافت در درگیر های آنزیم ، باشد زیادATP اگر. است ADP و ATP میزان کنترل تحت ATP تولید *

 ATP تولید و فعال ها آنزیم این ، باشد زیاد ADP و کم  ATP مقدار که صورتی در.  شود کم ATP تولید تا شوندمی  مهار

 در یاخته های مختلف ، متفاوت است ATPمیزان تولید .  شود می منابع رفتن هدر از مانع تنظیم این.  یابدی م افزایش

تجزیه . می روند پروتئین ها  ولیپید ها د ، یاخته ها به سراغ تجزیه ندر صورتی که گلوکز و ذخایر قندی به اندازه کافی نباش *

 اثر بر:  یادآوری)می شود و ... تضعیف سیستم ایمنی  ، این مواد سبب مشکلات متعدد از جمله تحلیل رفتن و ضعف عضلانی 

 (شد خواهد منجر مرگ و اغما به،  نشود درمان وضعیت این اگر که شود می تولید اسیدی محصولات ، ها چربی تجزیه

 .  دهد می رخ جانداران از انواعی در که است اکسیژن نبود یا کمبود شرایط در انرژی مینات های روش از تخمیر *

 در فرایند تخمیر ، راکیزه هیچ نقشی ندارد ! 

 نوع از آن ها عبارتند از :  2دارد که  انواعیتخمیر  *

 ،  قندکافت از حاصل پیرووات ، فرایند این در: تخمیر الکلی  -     

  گرفتن با اتانال.  شود می تبدیل اتانال به 2CO دادن دست از با

  نان خمیر ورآمدن.  کند می ایجاد اتانول،  NADH های الکترون

  است الکلی تخمیر انجام علت به

 .  دارد نیاز فراوان اکسیژن به ها ماهیچه شدید فعالیت: تخمیر لاکتیکی  -     

  ها راکیزه وارد قندکافت از حاصل پیرووات ، نباشد کافی اکسیژن اگر

 . شود می بدیلت لاکتات ، به NADH های الکترون گرفتن بالکه ب شود مین

  اسید لاکتیک شدن انباشته:  یادآوری. ) یابد می تجمع ها ماهیچه در لاکتات

 . شود  می ماهیچه ای درد و گرفتگی باعث طولانی ، تمرینات ورزشی از پس

  و درد اثرات و شود تجزیه می تدریج به اضافی اسید لاکتیک

 یابد( می کاهش ماهیچه ای گرفتگی

 بعضی از آن هااز باکتری ها تخمیر لاکتیکی را انجام می دهند که فعالیت  انواعی

 فراورده های است ) انواعی دیگر مفید( بوده و فساد غذا . مثل ترش شدن شیر) مضر

 (مثل تولید فراورده های شیری یا خوراکی هایی مثل خیارشور . غذایی

 هم برای تنفس هوازی و هم برای انواع تخمیر ها ، انجام قندکافت ضروری است !نکته : 

. هم در تخمیر و هم در تنفس هوازی ،  است ضروری  NAD+ وجود ، قندکافت تداوم برای *

 را می توان مشاهده نمود  NAD+تولید 

 ،  ارّح درخت در ریشهششُ و آبزی گیاهان در هوادار (ایهآکننرمپارانشیمی) بافت تشکیل *

در شرایط ست . به هر حال ا در گیاهان مختلف تامین اکسیژن سازوکارهای ازنمونه هایی 

 اکسیژن ، گیاهان می توانند هر دو نوع تخمیر الکلی و لاکتیکی را انجام دهند کمبود یا نبود 

 این مواد بنابراین ، انجامد می آن مرگ به گیاهی یاخته در اسید لاکتیک یا الکل تجمع *

 شوند دور ها یاخته از باید

 .  دارد وجود ، هوازی تنفس فرایند در اکسیژن از آزاد رادیکال تشکیل امکان *

 رادیکال های آزاد می توانند در واکنش با مولکول های تشکیل دهنده بافت های بدن ، 

  رادیکال های آزاد از عوامل ایجاد سرطان اندبه آن ها آسیب برسانند . 

 .  اند وابسته پاداکسنده ترکیبات به ، آزاد های رادیکال سمی اثر با مقابله برای ها راکیزه *

کاروتنوئیدها هستند . پاداکسنده ها مانع از  مثلمیوه ها و سبزیجات دارای پاداکسنده هایی 

 اثر تخریبی رادیکال های آزاد می شوند

،  باشد بیشتر آنها با مبارزه سرعت از آزاد های رادیکال تشکیل سرعت علت هر به اگر *

 هم یاخته نتیجه در ؛ کنند می تخریب را آن و یابند می تجمع راکیزه در آزاد های رادیکال

 ! شود می تخریب

،  مبارزه راکیزه با رادیکال های آزاد را نقص های ژنی یا اثر الکل عوامل فراوانی مثل  *

 مختل می کنند 

رعت تشکیل رادیکال های آزاد را افزایش می دهد و مانع از عمکرد راکیزه در : ساثر الکل 

سبب تخریب راکیزه حمله کرده و  DNAبه  ی آزادرادیکال هاجهت کاهش آن ها می شود ! 

 .  راکیزه و مرگ یاخته های کبدی و بافت مردگی )نکروز( کبدی می شوند

در صورتی که نقص ژنی منجر به ایجاد پروتئین های معیوب در زنجیره : نقص های ژنی 

 رادیکال های آزاد نخواهد داشتانتقال الکترون شود ، راکیزه عملکرد مناسبی در مبارزه با 

 



 @ :BioGeravandChannel                            نوید درویش پور – امیررضا گراوند

Navid's Channel: @zistDVP 
 

  توقف باعث نتیجه در و کرده مهار را 2O به ها الکترون انتقال به مربوط نهایی واکنشسیانید ماده ای سمی است که  *

 . شود می الکترون انتقال زنجیره

 اختلال ایجاد نمی کند ! 2FADHو   NADHسیانید در اکسید شدن :  نکته

 مونواکسید کربن با دو روش در تنفس یاخته ای اختلال ایجاد می کند :  *

 انتقال اکسیژن توسط هموگلوبین و کاهش ظرفیت حمل اکسیژن در خون اختلال در_ 1

 توقف واکنش مربوط به انتقال الکترون ها به اکسیژن   _2

 

 

 ️❤این پروژه  نجاماز دکتر نوید درویش پور بابت همکاری در ا فراوان با تشکر

                                instagram : Dr_DVP 
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 .  کنند می تولید نیز اکسیژن و تبدیل آلی ماده به خورشید نور انرژی از استفاده با را 2CO ، فتوسنتز فرایند در یاهانگ *

)البته در صورتی که منبع  شده تولید اکسیژن یا و شده اکسید مصرف دی کربن میزان تعیین با را فتوسنتز میزان توان می

 خلاصه فرایند فتوسنتز : .  گرفت اندازه الکترون آب باشد !(

 مولکول های رنگیزه ای داشته باشد تا بتواند انرژی نور خورشید را برای اینکه جانداری بتواند فتوسنتز کند ، باید  *

 سامانه ای داشته باشد که این انرژی را به انرژی شیمیایی تبدیل کند . همچنین باید  جذب کند

برگ تعداد فراوانی سبزدیسه )کلروپلاست( دارد که گیاهان است .  اکثربرگ ، مناسبت ترین ساختار برای فتوسنتز در  *

 محل انجام فتوسنتز هستند

 .  است (رگبرگ) آوندی های دسته و میانبرگ ، تروپوس شامل پهنک.  است دمبرگ و پهنک دارای لپه دو گیاهان برگ *

. یاخته های نرده ای به هم فشرده  است شده تشکیل اسفنجی و ای نرده پارانشیمی های یاخته از ، لپهگیاهان دو  میانبرگ *

 . یاخته های اسفنجی در بالای روپوست زیرین واقع شده اند .هستند و در زیر روپوست رویی قرار گرفته اند 

 ( ، فقط از یاخته های اسفنجی تشکیل شده است تک لپه ای هامیانبرگ در بعضی گیاهان ) *

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 و همچنین کشیده ترند ندنیستقادر به انجام فتوسنتز  ،، فاقد سبزدیسه بوده  گیاهان دولپه یاخته های غلاف آوندی در: نکته 

 هم در گیاهان تک لپه و هم در گیاهان دو لپه ، تعداد روزنه ها در سطح زیرین برگ بیشتر است ! )برای اینکه : نکته 

 کاهش یابد( آب تبخیر

  یشتر از دو لپه ای هاستتعداد روزنه ها در گیاهان تک لپه ای ب: نکته 

  درگیاهان دولپه ، یاخته های روپوست بالایی کشیده تر از یاخته های روپوست پایینی هستند: نکته 

سبزدیسه نیز همانند راکیزه ، دو غشایی است . فضای درون سبزدیسه با سامانه ای غشایی  *

 تقسیم شده است .  بسترهو فضای درون تیلاکوئید به نام تیلاکوئید به دو بخش 

  فضا دارد ۳غشا است اما برخلاف آن  سبزدیسه همانند راکیزه دارای دو:  نکته

 هستند متصل هم به و مانند کیسه و غشایی ساختارهای تیلاکوئیدها *

 تواند می راکیزه مانند سبزدیسه ، بنابراین.  است رناتن و رنا ،)حلقوی(  دنا دارای بستره *

  تواند میهمانند راکیزه  نیز سبزدیسه.  بسازد را نیازخود مورد های پروتئین بعضی

 شود تقسیم مستقل طور به

 دارند قرار !(نه سبزدیسه ) تیلاکوئید غشای در فتوسنتزی های رنگیزه *

 بیشترین ) سبزینه_1: رنگیزه های تیلاکوئید *

 کاروتنوئید _2 و (bو  a رنگیزه . شامل سبزینه

  را گیاه کارایی ، متفاوت های رنگیزه وجود *

 ،  نور متفاوت های موج طول از استفاده در

 دهد می افزایش

 

 دارند وجود  bو  aهای سبزینه،  گیاهان در *

 حدوده جذبی و رنگ رنگیزه ها : م *

 سبز  ‹‹‹ بنفش و آبی . کمترین جذب  ‹‹‹ بیشترین جذب:  aسبزینه های 

 سبز  ‹‹‹ بنفش و آبی . کمترین جذب  ‹‹‹ بیشترین جذب:  bسبزینه های 

 (کند می فرق هم با ها محدوده این از هر یک در bو  aسبزینه های  جذب البته حداکثر)

 قرمز، نارنجی ، زرد   ‹‹‹ آبی و سبز . کمترین جذب  ‹‹‹ بیشترین جذبکاروتنوئید ها : 

رنگیزه ها طیف های مختلف نور را جذب می کنند و طیفی را که قادر به جذب آن :  نکته

 نباشند ، منعکس می کنند . به همین دلیل مثلا ما سبزینه ها را به رنگ سبز می بینیم !

  بیشتر است  aاز حداکثر جذب سبزینه bحداکثر جذب سبزینه :  نکته

  از حداکثر جذب کاروتنوئیدها بیشتر است aحداکثر جذب سبزینه :  نکته

 بیشتر است bاز حداکثر جذب  a، حداکثر جذب سبزینه  700 – 600در طول موج :  نکته
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نیز در  bبه حداکثر جذب خود می رسد )سبزینه  bدر طول موج کمتری نسبت به کاروتنوئید ها و سبزینه   aسبزینه:  نکته

 طول موج کمتری نسبت به کاروتنوئید ها به حداکثر جذب می رسد (

 میرسد در این موجبه حداکثر جذب خود   aدر طول موج کمتری نسبت به سبزینه b، سبزینه 700-600در طول موج : نکته 

 شامل فتوسیستمر ه.  دارند قرار 2 و 1 فتوسیستم نام به هایی سامانه در پروتئین انواعی با همراه فتوسنتزی های رنگیزه *

 انواعی و (کاروتنوئیدها و ها کلروفیلت )متفاو های رنگیزه از که آنتن هر.  است واکنش مرکز یک و نور گیرنده های آنتن

 های مولکول شامل ، واکنش مرکز.  کند می منتقل واکنش مرکز به و گیرد می را نور انرژی ، است شده ساخته پروتئین

 .  دارند قرار پروتئینی بستری در که است a کلروفیل

 گویندی م  P680، 2 فتوسیستم در و P700 ، 1 فتوسیستم در a سبزینه به *

 ها مولکول این.  شوندی م مرتبط هم به الکترون ناقل نام به هایی مولکول با و دارند قرار تیلاکوئید غشای در ها فتوسیستم *

 (اکسایش و کاهش) بدهند دست از الکترون اینکه یا بگیرند الکترون توانند می

 !د ، میزان فتوسنتز حداقل می باش طیف نور سبز محدوده در:  2نکته فعالیت 

  می باشد ! داکثرمیزان فتوسنتز ح ، نورطیف  قرمز یا بنفش محدودهدر :  2نکته فعالیت 

 دارد دراز و نواری های سبزدیسه اسپیروژیر نوعی جلبک سبز رشته ای است که:  ۳نکته فعالیت 

 دهند می قرار (کربن تثبیت)نور  از مستقل و (تیلاکوئیدی)نور به وابسته هایش واکن گروه دو در را فتوسنتزی های واکنش *

 با است ممکن برانگیخته الکترونبرانگیخته شود .  ممکن استوقتی نور به رنگیزه ها می تابد ، الکترون انرژی می گیرند و  *

 . شود دیگرگرفته مولکولی یا رنگیزه هوسیل به و خارج رنگیزه از یا برگردد خود مدار به ، بعدی رنگیزه به انرژی انتقال

 و aه سبزین در برانگیخته الکترون ایجاد سببدر فتوسنتز ، انرژی الکترون های برانگیخته موجود در آنتن ها در نهایت  *

 . شود می آن از الکترون خروج

 

 

 

 

 

 

 

 واکنش مرکز به،  الکترون انتقال زنجیره از عبور از بعد 2 فتوسیستم از برانگیخته الکترون *

 NADP+در نهایت به مولکول  ، 1. الکترون برانگیخته از فتوسیستم  رود می 1 فتوسیستم در

 منتقل می شود و آن را احیا می کند

 فتوسیستم بین یک زنجیره. دارد  وجود تیلاکوئید غشای در الکترون انتقال زنجیره نوع دو *

 واقع شده است NADP+و 1 فتوسیستم بین دیگری و 1 فتوسیستم و 2

* +NADP به پروتون با پیوند ایجاد با و کند می پیدا منفی بار ، الکترون دو گرفتن با 

   شود می تبدیل NADPH مولکول

  الکترونِ کمبود ، آید می 2 فتوسیستم واکنش مرکز در a سبزینه از که الکترونی *

نیز  2 فتوسیستم در a هسبزین الکترون کمبودرا جبران می کند .  1 فتوسیستم در a سبزینه

 با تجزیه مولکول آب جبران می شود .

 تجزیه حاصل.شود می انجام تیلاکوئید داخلی سطح در و 2 فتوسیستم در آب نوری تجزیه *

 است اکسیژن و پروتون ،الکترون  ، 2 فتوسیستم در آب

  a هسبزین( درون تیلاکوئید تجمع می یابند و الکترون ها ، کمبود الکترون H+پروتون ها ) *

 را جبران می کنند  2فتوسیستم در مرکز واکنش 

 پمپ غشایی که در بین  *

 قرار گرفته ،  2و 1فتوسیستم 

 اینپروتون ها را با صرف انرژی )

 انرژی را از الکترون های برانگیخته

 ( به درون  ATP دریافت می کند نه

  تدریج بهمنتقل می کند و  تیلاکوئید

 زایش می یابداف بستره به نسبت تیلاکوئیدها درون فضای در ها پروتون تراکم

مولکول های ناقل الکترون در اولین زنجیره انتقال الکترون به ترتیب آبگریز ، :  نکته

 سراسری و آبدوست هستند . در دومین زنجیره هردو آبدوست هستند

  ، در سمت درون تیلاکوئید قرار دارد 1انتهای ضخیم فتوسیستم : ته نک
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 چه عواملی بودن ؟؟(دانستیم که دو عامل سبب افزایش پروتون های تیلاکوئید می شوند ) *

 می شود و پروتون ها تمایل به  با افزایش غلظت پروتون ها درون تیلاکوئید نسبت به بستره ، یک شیب غلظت ایجاد *

 راکیزه در آنچه همانند.  ساز انجام می شود ATPاین خروج فقط از طریق کانال موجود در آنزیم خروج از تیلاکوئید دارند . 

 (ATPساخته شدن نوری ) شود می ساخته  ATP، آنزیم این از ها پروتون عبور با همراه ، دهد می رخ

  سبزدیسه بستره در ها واکنش این دهدی م رخ کالوین هچرخ نام به ، ها واکنش از ایه چرخ در قند شدن ساخته *

 (کاهش یافته است 2COعدد اکسایش کربن در مولکول قند ، نسبت به کربن در ) شوند می انجام

  ترکیب فسفات ریبولوزبیس نام به کربنی پنج قندی با 2CO کالوین هچرخ در *

  مولکول به 2CO شدن افزوده.  شود می تشکیل ناپایداری کربنی شش مولکول و

 )طی فعالیت کربوکسیلازی( انجام می گیرد روبیسکو آنزیمکمک  با ، کربنی پنج

  وشده  تجزیه بلافاصله ، است ناپایدار که کربنی شش مولکول *

  نهایت در ها مولکول این .کند می ایجاد کربنی سه اسید مولکول دو

  برای قندها این از تعدادی . شوند می تبدیل کربنی سه قندهای به

  بازسازی برای نیز تعدادی و دیگر آلی ترکیبات و گلوکز شدن ساخته

  رسند می مصرف به فسفات ریبولوزبیس

 و ATPمولکول  2CO ،۳ در چرخه کالوین به ازای هر مولکول  : نکته

 تولید می شود  NADPHمولکول  2

 از حاصل NADPH و ATP به وابسته ها واکنش این انجام اما ، شوندی م انجام نور از مستقل کالوین های واکنش گرچه *

 است نوری های واکنش

 پایدار آلی ماده اولین. زیرا  گویندی م 3C گیاهان ، شود می انجام کالوین چرخه با فقط آنها در کربن تثبیت که گیاهانی به *

 است کربنی سه ترکیبی ، شده ساخته

 گویندی م کربن تثبیت،  آلی های ترکیب تشکیل برای 2CO از استفاده فرایند به *

  نور تابش زمان مدت و شدت ،موج  طول ، 2CO میزان،   اکسیژن، میزان  دما رایند فتوسنتز تحت تاثیر محیط است .ف *

 گذارندی م اثر فتوسنتز برنیز 

تا اینکه از تراکم )اما به صفر نمی رسد !( هر چه تراکم اکسیژن محیط بیشتر باشد ، سرعت فتوسنتز کاهش می یابد :  نکته

 خاصی به بعد ، این سرعت ثابت می ماند

 می شود  ی هواییسبب بسته شدن روزنه ها ، نورو  دماافزایش بیش از حد  *

 و اکسیژن گازهای تبادل ، شوند می بسته تعرق کاهش منظور به ها روزنه وقتی *

اما فتوسنتز همچنان ادامه دارد .  یابد می)نه کاهش !(  توقف نیز ها روزنه از اکسیدی د کربن

 ، هستند باز ها روزنه وقتی)در برگ می شود افزایش اکسیژن  و 2COکاهش و سبب 

 (اند شده بسته گیاه آب حفظ برای ها که روزنه است زمانی از بیشتر 2O به 2CO نسبت

 زی روبیسکو در شرایطی که روزنه ها بسته باشند ، وضعیت برای فعالیت اکسیژنا *

 (مربوطه اکسیژن و 2CO نسبت به آنزیم این اکسیژنازی یا کربوکسیلازیفراهم می شود . )

ات با اکسیژن ترکیب می شود فدر صورت فعالیت اکسیژنازی روبیسکو ، ریبولوزبیس فس *

 یک مولکول کربنی ناپایدار تبدیل می شود . این ترکیب تجزیه شده و  5یک ترکیب به  و 

یک مولکول دو کربنی ( و برای بازسازی ریبولوزبیس فسفات مصرف می شود)سه کربنی 

 ( ایجاد می کند .در فرایند تنفس نوری مصرف می شود)

از  2COکه بخشی از واکنش های آن در راکیزه انجام می شود ، تنفس نوری در فرایند  *

 تولید نمیشود ATPدر تنفس نوری برخلاف تنفس یاخته ای ، ترکیب دو کربنی آزاد می شود.

. قابل مشاهده است  4Cاز تنفس نوری ، در گیاهان ممانعت  یکی از سازگاری ها برای *

  اند کالوین چرخه انجام محل و دارند سبزدیسه گیاهان این در آوندی غلاف های یاخته

 ندارند سبزدیسه ، 3C گیاهان در که حالی در

 :  4Cتثبیت کربن در گیاهان 

به وسیله آنزیمی که  )کربنی  4 اسید پایدار: در یاخته های میانبرگ و تولید مرحله اول  -     

 (ندارد !با روبیسکو متفاوت است و تمایلی به اکسیژن 

با و  کربنی آزاد می شود 4از اسید  2CO،  در یاخته های غلاف آوندی: مرحله دوم  -     

 انجام می شود چرخه کالوین کمک آنزیم روبیسکو ،

 رخ دهد  4Cدر گیاهان  به ندرتاین سازگاری ها سبب می شود که تنفس نوری  *

 دارند کارایی ها 3Cبیشتر از  ،آب کمبود و نور زیاد های شدت ،بالا  دماهای در گیاهان این *
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و به همین دلیل  انده مواج آب کمبود و روز طول در شدید نور و دما مسئله با که کنندی م زندگی مناطقی در CAMگیاهان  *

 . روزنه ها در روز بسته و در شب باز می شوند برای جلوگیری از هدر رفتن آب ، 

  چنین در آنها هردوی یا ساقهبرگ ،  *

 .  است پرآب و گوشتی،  گیاهانی

  خود های کریچه در گیاهان این

 دارندی م نگه را آب که دارند ترکیباتی

   CAMتثبیت کربن در گیاهان  *

 ، در یاخته های  4Cبرخلاف گیاهان 

 در بازه هایمختلفی رخ نمی دهد بلکه 

  زمانی مختلفی اتفاق می افتد

 

 اند بسته ها روزنه که شودی م انجام روز در کالوین چرخه و بازند ها روزنه که شب در کربن تثبیت اولیه،  CAMدر گیاهان  *

 کمتری دارد pHدر هنگام آغاز روشنایی روز نسبت به آغاز تاریکی ، اسیدی تر بوده و  CAMعصاره برگ گیاهان :  نکته

 نمودار های زیر دارای شانس بالایی برای طرح سوال در کنکور هستند ! *

 جو ،  2COدر صورت تراکم بالای :  نکته

 از باشد 4Cمی تواند بیشتر  3Cکارایی گیاهان 

 

 

 :نکات مقایسه ای * * 

در زمان های متفاوت و یک  CAMدر دو نوع یاخته اما در در یک زمان )طول روز( و در گیاهان  4Cتثبیت کربن در گیاهان  -

  نوع یاخته انجام می گیرد

  را انجام می دهند 2CO در یک سلول و در یک زمان تثبیت 4Cگیاهان  -

  ، چرخه کالوین در یاخته های میانبرگ انجام می شود CAMو گیاهان  3C در گیاهان  -

  نوع گیاه ، تثبیت کربن ابتدا در یاخته های میانبرگ انجام می گیرد ۳در هر -

  کربنی است 4 ، اولین ماده ی پایدار حاصل از تثبیت کربن ، مولکولی  CAMو  4Cدر گیاهان  -

 درحتی ممکن است  و نیستند گیاه که دهند می انجام جاندارانی را فتوسنتز هعمد بخش *

 نکنند زندگی خشکی

هیچ اندامکی )از جمله سبزدیسه( ندارند اما دارای رنگیزه های باکتری ها : باکتری ها  -     

!( دارند . مثلا سیانوباکتری ها  نه سبزدیسهباکتری ها سبزینه ) بعضیجذب کننده نورند . 

 دارند و می توانند مواد آلی و اکسیژن تولید کنند aسبزینه همانند گیاهان 

 گفته می شود اکسیژن زا باکتری های فتوسنتز کننده ، باکتری های  این به همین دلیل به

 گروهی دیگر از باکتری های فتوسنتز کننده ، اکسیژن تولید نمی کنند بنابراین  

که منبع )ارغوانی گوگردی گوگردی سبز و هستند . مثل باکتری های غیر اکسیژن زا 

 بویی و است رنگ بی گازی سولفید می باشد . هیدروژن S2Hالکترون آن ها آب نیست بلکه 

 هیدروژن حذف برای ها فاضلاب هتصفی در ها باکتری این از دارد( گندیده مرغ تخم شبیه

 کنند می استفاده سولفید

 .  دارند معدنی ماده از آلی هماد تولید در مهمی نقش آغازیان: آغازیان  -     

اوگلنا جانداری فتوسنتز می کنند . اوگلنا ها و همچنین جلبک های سبز ، قرمز و قهوه ای 

تک یاخته ای است و در صورت نبود نور ، سبزدیسه های خود را از دست داده و از مواد آلی  

  کندتغذیه می 

ساختن ماده آلی از ماده معدنی فقط محدود به فتوسنتز نیست . مثلا باکتری های  *

بدون نیاز به نور می توانند مواد معدنی را به مواد آلی تبدیل کنند شیمیوسنتز کننده 

 (دانشمندان معتقدند باکتری های شیمیوسنتز کننده از قدیمی ترین جانداران روی زمین اند)

 های واکنش از را معدنی مواد از آلی مواد ساختن برای نیاز مورد انرژی ، هایی باکتری چنین

 گویند می شیمیوسنتز فرایند این به.  آورند می دست به اکسایش

 های باکتری از نمونه هایی ، کنند می تبدیل نیترات به را آمونیوم که ساز نیترات های باکتری

 . اند شیمیوسنتزکننده

 

 ️❤این پروژه  نجاماز دکتر نوید درویش پور بابت همکاری در ا فراوان تشکربا 
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 .  است شده ممکن کمتر ههزین صرف با تجزیه قابل های پلاستیک تولید ، فناوری زیست های روش کمک به امروزه *

  است پذیر امکان!( نه از گیاه به باکتری)گیاه به باکتری از ، مواد نوع این از بسیاری هکنند تولید های ژن کردن وارد با کار این

از باکتری ها برای وجود دارد و همچنین می توان  انتقال ژن های انسان به داخل یاخته های سایر موجوداتامروزه امکان  *

 استفاده کرد  تولید پروتئین های انسانی

 .: هر گونه فعالیت هوشمندانه آدمی در تولید و بهبود محصولات گوناگون با استفاده از موجود زنده زیست فناوری * 

 ، در قلمرو زیست فناوری قرار می گیرند مهندسی بافتو  مهندسی پروتئین،  مهندسی ژنتیکروش هایی مانند 

 سه دوره زمانی برای زیست فناوری در نظر می گیرند : *

 لبنی های فراورده و نان ، سرکه مانند تخمیری محصولات تولید: ی سنتی زیست فناور -     

 و تخمیر های روش از استفاده با غذایی مواد و ها آنزیم ، ها پادزیست مانند موادی تولید: زیست فناوری کلاسیک  -     

 (ها میکروارگانیسم) جاندارانریز کشت

 تغییر با توانستند دانشمندان.  شد آغاز دیگر جاندارریز به جاندارریز یک از ژن انتقال با دورهاین : زیست فناوری نوین  -     

 کنند تولید بالاتر کارایی و بیشتر مقادیر با را جدید ترکیبات جانداران،ریز خصوصیات اصلاح و

 شد از روش تخمیر استفاده می ، کلاسیک هم زیست فناوری سنتی و درهم :  نکته

کشت میکروارگانیسم ها در دوره زیست فناروی کلاسیک شروع شد ! البته در تولید محصولات حاصل از زیست : نکته 

  دشتنفناوری سنتی نیز میکروارگانیسم ها نقش دا

!( نه صرفا جانور به جانداری ).  یابد می انتقال دیگر ای یاخته به ناقل توسط یاخته یک دنای از ای قطعه،  ژنتیک مهندسی در *

 می گویندتراژنی  یاجاندار تغییر یافته ژنتیکی از طریق مهندسی ژنتیک دارای ترکیب جدیدی از مواد ژنتیکی شده است ، که 

کند اما فقط به جاندار  ژن تغییر می ی ژنوم هردو جاندار دریافت کننده و انتقال دهنده ، در مهندسی ژنتیکدقت کنید 

  شود دریافت کننده ژن تراژن یا اصطلاح جاندار تغییر یافته ژنتیکی اطلاق می

 توسعه یافت این روش با باکتری ها آغاز شد و برای گیاهان و جانوران نیز  *

 خالص دنای از زیادی مقادیر تولید ، کار این از هدف.  تکثیر آن ها را هماننه سازی دنا می نامندژن و چند  یایک  جداسازی *

  گیرد قرار استفاده مورد مطالعه یا و بخصوص ماده یک تولید ، ورزی دست برای تواند می که است

کشت یاخته نوترکیب قبل از مرحله بررسی ،  ژنتیک مهندسی طریق از تراژنی زراعی گیاهان ایجاد مراحلبا توجه به دقت کنید 

 ! بعد از آن ، گیرد اما کشت و تکثیر گیاه تراژن ایمنی زیستی صورت می

 

 : مراحل مهندسی ژنتیک 

 به وسیله آنزیم های برش دهنده انجام می شود . : جداسازی قطعه ای از دنا  -1     

 شوند می محسوب آنها دفاعی هسامان از قسمتی و دارند وجود ها باکتری در ها آنزیم این

 پس باکتری ها علاوه بر ساختار های محافظتی مثل کپسول ، می توانند از مواد شیمیایی ) 

 . این آنزیم ها ، توالی نوکلئوتیدی خاصی  !( مثل آنزیم ها نیز برای دفاع استفاده کنند

  دهند .( را شناسایی کرده و برش می جایگاه تشخیص آنزیمدر دنا )

 دو از دنا رشته دو هر نوکلئوتیدهای توالی ، EcoR1 آنزیم تشخیص جایگاه در

 ، )این آنزیم  شود می خوانده یکسان مخالف سمت 

 را می شکند( Gو  A نوکلئوتید بین فسفودی استر پیوند

 انتهایی،  EcoR1در نتیجه ی برش دنا توسط آنزیم 

  از بلندتر آن رشته یک که شود می ایجاد دنا مولکول از 

 .  گویند می چسبنده انتهای آن به و است مقابل رشته

 برای تشکیل انتهای چسبنده ، هم باید 

 پیوند فسفودی استر و هم پیوند 

 هیدروژنی شکسته شود !

 

 کند می تبدیل تری کوتاه قطعات به را دنا ، دهنده برش های آنزیم از استفاده

شده  ادر این مرحله ، قطعه دنای جد: اتصال قطعه دنا به ناقل و تشکیل دنای نوترکیب  -2    

 به ناقل متصل می شود . ناقل ها مستقل از دنای اصلی همانند سازی می کنند . انواعی از 

 از آن ها دیسَک )پلازمید( های حلقوی باکتریایی می باشد . نوع ناقل ها وجود دارند که یک

 مثل مخمر ها وجود دارد .بعضی قارچ ها و معمولا درون باکتری ها دیسَک 

مقاومت های مثل ژن به دلیل اینکه ژن های موجود در دیسَک ، در دنای اصلی وجود ندارند )

 ( ، دیسکَ ها را فام تن کمکی نیز می نامند . در بسیاری از دیسکَ ها نسبت به پادزیست ها

 ها پادزیست که دهند می را توانایی این باکتری بهادزیست ها ، ژن های مقاومت نسبت به پ

 خود تبدیل کنند .  برای استفاده قابل و غیرکشنده موادی به را
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  دنقابل استفاده میکنبرای باکتری بلکه آن را  ، دنکن نه تنها پادزیست را غیرکشنده میها ، مقاوم به پادزیست های ژن :  نکته

 مضر به یک ماده مفید !(ماده یک )تبدیل 

  است شده استفاده نظر مورد دنای جداسازی در که باشد آنزیمی همان باید ، دیسَک دادن برش برای استفاده مورد آنزیم

 (و با هم پیوند تشکیل دهند باشندیکدیگر ، مکمل و قطعه دنا در دیسکَ به خاطر اینکه انتها های چسبنده ایجاد شده )

 خطی دنای قطعه یک به را آن ، آنزیم با دیسَک برش

 .  است چسبنده انتهای دو دارای که کند می تبدیل

 دارد چسبنده انتهای دو نیز خارجی دنای قطعه همچنین

 برای جدا کردن قطعه ی دنا از دنای دقت کنید  

 به دو جایگاه تشخیص در دنای اصلی نیاز داریم ! ،اصلی

 برای تشکیل پیوند هیدروژنی بین دیسَکدقت کنید 

 و قطعه دنا ، نیازی به آنزیم خاصی نیست اما برای 

 تشکیل پیوند فسفودی استر بین این دو ، 

  از آنزیم لیگاز استفاده می شود

 شود می گفته نوترکیب دنای ، آن در شده جاگذاری ژن و ناقل دنای مجموعه به

  باکتری مثلاً میزبان یاخته درون به را نوترکیب دنای ، مرحله این در: وارد کردن دنای نوترکیب به یاخته میزبان  -3     

 یا و الکتریکی شوک کمک با توان می را منافذ این.  شود ایجاد منافذی باکتری دیواره در باید منظور این به.  کنند می منتقل

  کنند نمی دریافت را نوترکیب دنای ها باکتری که همهدقت کنید .  کرد ایجاد شیمیایی مواد با همراه حرارتی شوک

  شود و نیاز به مواد شیمیایی نیز دارد ایجاد منفذ در دیواره باکتری تنها با شوک حرارتی ایجاد نمی :نکته 

 داریم که کپسول باکتری ها در اثر گرما آسیب نمی بینداز آزمایش گریفیت به یاد :  یادآوری

 

 

 

 

 

 

 توان می متفاوتی های روش از ، مرحله این انجام برای: جداسازی یاخته های تراژنی  -4     

میتونه اینطور طرح بشه : در مرحله ای که به روش  تستپس یادتون باشه ! ) دکر استفاده

  (..های متفاوتی قابل انجام است ، .....

  مثل پادزیستی به مقاومت ژن دارای که است دیسَکی از استفاده ها روش این از یکی

 حاوی محیط در ، باشد کرده دریافت را نوترکیب دنای ، باکتری گر. ا است سیلین آمپی

 دنای فاقد های باکتری.  !(حتی از پادزیست استفاده می کند ) کند می رشد پادزیست

 . روند می بین از محیطی چنین در،  پادزیست به حساسیت دلیل به ، نوترکیب

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 های دنا از.  شوند می تکثیر بالایی سرعت با تراژنی های باکتری ، مناسب شرایط در *

 شود می اختهس متعددی های نسخه یاخته، اصلی تنِ فام از مستقل صورت به نوترکیب

سرعت تکثیربالا _ 2مقاومت نسبت به پادزیست  _1دو فایده تراژنی شدن باکتری ها :  نکته

  )به خاطر استفاده مفید از پادزیست(

 ،مخمرها  مثل دیگری های یاخته توان می ژنتیک مهندسی های روش پیشرفت با امروزه *

 داد تغییر فرایند این با را جانوری حتی و گیاهیهای  یاخته
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 شناخت نیازمندکه نام دارد مهندسی پروتئین ،  پروتئین یک های آمینواسید توالی در (جزیییا  کلی) دلخواه تغییرات ایجاد *

 است آن پروتئین عملکرد و ساختار کامل

 است طبیعی پروتئین با مقایسه در آمینواسید چند یا یک رمز در تغییر شامل جزئی تغییر

 های ژن از هایی بخش ترکیب تا پروتئین یک ژن از قسمتی برداشتن شامل ندنتوا می و هستند تر گسترده ،تغییرات عمده 

 باشد تفاوتم های پروتئین به مربوط

  و مقابل گرما در پروتئین پایداری افزایش به توان می ها پروتئین مهندسی فرایند در مفید اصلاحات و تغییرات از *

 کرد اشاره ماده پیش به اتصال برای آنزیم تمایل و واکنش سرعت حداکثری افزایش ، pH تغییر

  حاصل از مهندسی ژنتیک ، ضعیف بوده و اینترفرون حاصل از مهندسی پروتئین پایدار است اینترفرونِنکته : 

 مهندسی پروتئینِ اینترفرون ، قبل از تکمیل مراحل مهندسی ژنتیک آن انجام می شوددقت کنید 

. دارند  را پوست های یاخته انواع به تمایز و زیاد تکثیر توانایی که دارد وجود هایی یاخته ، پوست در است که شده ثابت *

 شود می استفاده آمیزی موفقیت طور به ها یاخته این ، از بافت مهندسی امروزه در

 )مثل بازسازی غضروف لاله گوش و بینی( .  کنند می فعالیت نیز اعضا پیوند و تولید زمینه در ، بافت مهندسی متخصصان *

  بازسازیِ برای را جدید غضروف و تکثیر مناسب داربست روی کشت محیط در را غضروفی های یاخته ، روش این در

 کنند می تولید دیده آسیب اندام

مهندسی بافت ، از یاخته های تمایز یافته )مثل یاخته ماهیچه ای( استفاده نمی شود .  در *

زیرا در محیط کشت ، با سرعت اندک تکثیر می شوند یا اصلا تکثیر نمی شوند ! بلکه از 

 در بافت ها که ) بنیادی بالغ( یا یاخته های توده یاخته ای درونی) بنیادی جنینییاخته های 

 ( استفاده می شود که سرعت تکثیر بالایی دارند . شوندیافت می 

میتونن تکثیر هم ) تبدیل شوند یاخته متفاوت انواع به و تکثیر توانند می بنیادی های یاخته *

یاخته ها انواع هم میتونن به سایر  و بشن و یاخته های شبیه به خودشون رو تولید کنن

 ( نشتبدیل ب

 محیط کشت در بافت های مختلف بدن وجود دارند که در : یاخته های بنیادی بالغ 

توانند به یاخته های کبدی یا یاخته های  بنیادی کبد می ییاخته ها. مثلا  تکثیر می شوند

 تمایز پیدا کنند . انواعی از یاخته های بنیادی در ( ! نه کیسه صفرا) مجرای صفراوی

 قلبی  و اسکلتی ماهیچه ،خونی  های رگ به توانند می کهمغز استخوان وجود دارند 

 . با یاخته های بنیادی لنفوئیدی و ملوئیدی نیز قبلا آشنا شدیم که به  کنند پیدا تمایز

 )گرده( تمایز می یابند .پلاکت ها یا گویچه ها 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ویژگی ها پروتئین ها

 ها زآمیلا
 .شود می انجام بالا دماهای در صنعتی تولید مراحل از بسیاری -تجزیه نشاسته به قطعات کوچکتر  –د در صنعت پر کاربر

در طبیعت نیز  –رد )به کمک روش های زیست فناوری( دا ضرورت گرما برابر در پایدار آمیلاز از استفاده ، بنابراین

 آمیلاز مقاوم به گرما وجود دارد )در درون باکتری های گرما دوست که در چشمه های آب گرم یافت می شوند(

 اینترفرون

 در ساخته شدن اینترفرون به روش مهندسی ژنتیک ،  –که فعالیت ضد ویروسی دارد  یاز پروتئین های دستگاه ایمن

 فرایند کمک به -شود که باعث تغییر شکل مولکول و کاهش فعالیت آن می شوند  پیوند های نادرستی تشکیل می

 یکی جای به که یابد می یرتغی طوری اینترفرون آمینواسیدهای توالی ، اسید آمینو رمز در جزئی تغییر و پروتئین مهندسی

 فعالیت و پایداری آن افزایش می یابددر نتیجه .  گیرد می قرار دیگری آمینواسید،  آن آمینواسیدهای از

 پلاسمین

  اما ، دارد درمانی کاربرد پلاسمین - شوند می تجزیه پلاسمین آنزیم توسط طبیعی طور بهی خون در بدن ، ها لخته

 باعث ، توالی در دیگری آمینواسید با پلاسمین آمینواسید یک جانشینی - است کوتاه خیلی پلاسما در آن اثر مدت

 و مغز ، شش های سرخرگ در لخته تشکیل –  شود بیشتر آن درمانی اثرات و پلاسمایی فعالیت زمان مدت که شود می

  شود می قلبی و مغزی سکته ، شش های رگ شدن بسته به منجر ترتیب به قلب ماهیچه
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 مراحل در اگر بلکه ، هستند جنین بدن های بافت همه تشکیل به قادر تنها نه هایی یاخته چنین: یاخته های بنیادی جنینی 

 دهند تشکیل را کامل جنین یک توانند می ، شوند جداسازی جنینی هاولی

  چنین تمایز اماد شون می تحریک ها یاخته انواع از بسیاری تشکیل برای و داده کشت ، جداسازی از بعد ها یاخته این

  کنند می تولید جنین بدن در که را هایی یاخته انواع همه بتوانند که شود تنظیم ای گونه به تواند نمی هنوز هایی یاخته

 بیاورند وجود به نیز آزمایشگاهی شرایط در

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 آلودگیتحولاتی که در کشاورزی نوین رخ داد ، سبب افزایش محصولات کشاورزی شد اما عواقب زیان باری داشت که  *

فناوری های جدید زیستی ، شاید بتوانند از نمونه های آن بود .  مراتع و ها جنگل تخریب و ژنی تنوع کاهش ، زیست محیط

 در این زمینه به بشر کمک کنند . 

 تولید برای بذر اصلاح  ، ها آفت برابر در مقاوم گیاهان تولید:  برای کشاورزی چند مورد از کاربرد های مهندسی ژنتیک *

.  محصولات غذایی ارزش افزایش و ها میوه رسیدن سرعت تنظیم ، شوری و خشکی به مقاوم گیاهان تولید ، مطلوب گیاهان

 .است فناوری این دستاوردهای دیگر از نیز ها کش علف به مقاوم زراعی گیاهان تولید

به علف کش ها  که نسبت که با مهندسی ژنتیک ، هم می توان گیاهان مقاوم به آفت ها را تولید کرد و هم گیاهانی دقت کنید 

 مقاوم باشند )البته به طور مجزا ! نه گیاهی که به هردو مقاوم باشه(

که در حین : برخی باکتری های خاکزی وجود دارند روش تولید گیاهان مقاوم به آفت  *

 را می کشند .  گیاهان زراعیکه حشرات مضر برای ین هایی تولید می کنند رشد ، پروتئ

پس تولید این پروتئین توسط باکتری ، فعالیتی دفاعی ) رشد از ای مرحله در ها باکتری این

 به ابتدا که سازند می سمی پروتئین نوعی خود( ! بلکه محصول رشد باکتری است نیست

 در موجود گوارشی های آنزیم تأثیر تحت ، مولکول این  .است غیرفعال مولکولی صورت

 سمِ. شود می فعال و شکسته !( طراح میتونه با این کلمه بازی کنه) حشره گوارش لوله

 شود می حشره مرگ سرانجام و گوارش لوله های یاخته تخریب باعث شدهفعال

 و جداسازی باکتری ژنوم از سم ینا به مربوط ژن ابتدا ، آفت به مقاوم گیاه تولید برای *

 نوع چند روش این با تاکنون.  شود می داده انتقال نظر مورد گیاه به سازی همسانه از پس

 .  اند شده تولید سویا و پنبه ، ذرت مثل مقاوم گیاه

ن آن ، به سم ز بین بردبرای امی کند و به درون غوزه پنبه نفوذ  (لارو)نوزاد کرمی شکل  *

 زیادی حدود تا را پنبه مزارع پاشی سم به نیازتولید پنبه مقاوم ،  . نیاز است متعددی پاشی ها

 به ورود فرصت و رود می بین از شده مقاوم گیاهِ خوردن اثر در حشره. می دهد  کاهش

این نیاز ) یابد می کاهش مزرعه پاشی سم به نیاز ، اینبنابر.  دهد می دست از را غوزه درون

  (به صفر نمی رسد !

 کاربرد های زیست فناوری در پزشکی : 

  تهیه غیرانسانی منابع از که مشابهی های فراورده برخلاف ، داروها این:  تولید دارو -1      

 و جداسازی ، انسولین تهیه های روش از یکی.  کنند نمی ایجاد ایمنی های پاسخ ، شوند می

 مهندسی از استفاده دیگر، روش.  است گاو مثل جانورانی لوزالمعده از آن کردن خالص

 B و A های نام به پپتیدی پلی کوتاه هزنجیر دو از ، فعال انسولین مولکول.  است ژنتیک

 به انسولین،  انسان جمله از پستانداران در .هستند متصل یکدیگر به که تاس شده تشکیل

 .  شود می ساخته هورمون پیش مولکول یک صورت

 نام به توالی از بخشی شدن جدا با و است تیدیپپ پلی هزنجیر یک صورت به هورمون پیش

زنجیره  2انسولین فعال ، از  یادتون باشه پس) شود می تبدیل فعال هورمونِ به C زنجیره

 همترین بخش در مهندسی ژنتیکم ‹‹‹ (زنجیره است 1ین ، فقط لی پیش انسولتشکیل شده و
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ره به هم در ضمن ، دقت داشته باشید که در هورمون فعال هم ، دو زنجی . دو شکل را به خاطر بسپاریدتفاوت های :  نکته

  اتصال دارند !

 جداگانه صورت به دنا توالی دو بار اولین برای 1983 سال در.  شود نمی انجام باکتری در،  هورمون به هورمون پیش تبدیل *

  های زنجیره ، سپس.  شدند نتقلم باکتری نوعی به دیسکَ توسط و تولید انسولین B و A های زنجیره کردن رمز برای

 دفعات قبلی میگفتیم) شدند متصل یکدیگر به پیوندهایی وسیله به آزمایشگاه در و آوری جمع شده ساخته پتیدیپ پلی

کتری جدا هستن و در در باکتری به هم متصل هستن و باکتری نمیتونه اتصال رو بشکنه. الان میگیم در با Bو  Aزنجیره های 

 (! انیست C، زنجیره  اهدر آزمایشگ منظور از این اتصالآزمایشگاه متصلشون میکنیم . البته 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

سم خالص شده ی و یا ، کشته شده یا واکسن های قبلی ، میکروب ضعیف: واکسن  -2      

 خطر ، ژنتیک مهندسی روش با شده تولید های واکسن . ندمیکروب بودفعال غیر

 یک به زا بیماری عامل سطحی ژن آنتی به مربوط ژن روش، این در.  ندارند زایییبیمار

 Bسن نوترکیب ضد هپاتیت : واک مثال . شود می منتقل زا غیربیماری ویروس یا باکتری

 قرار یعنی درمانی ژن. هاست روش از ای مجموعه خود،  درمانی ژن: ژن درمانی  -3      

. است ژن همان از ناقص ای نسخه دارای که فردی های یاخته در ژن یک سالم نسخه دادن

. کنند می آنها وارد ناقل کمک با را سالم ژن و خارج بیمار بدن از را هایی یاخته روش این در

که فرایند ورود ژن سالم د دقت کنی) گردانند می باز بیمار بدن به را تغییریافته یاخته سپس

 (! رون بدنبدن صورت می گیرد نه د به داخل یاخته ، در خارج از

 بود ژنی نقص نوعی دارای که ساله 4 بچه دختر یک برای،  آمیز موفقیت درمانی ژن اولین *

 .  بسازد را ایمنی دستگاه مهم آنزیم یک توانست نمی یافته جهش ژن این. گرفت  انجام

آنزیم ، به یک ژن نیاز بوده. پس این آنزیم از یک رشته پلی پپتیدی برای ساخت :  نکته

 ! ساخته شده

جهش ود که ژن مربوطه ه در ساخت این آنزیم ، به این خاطر بانی دختر بچناتو دقت کنید

 ؛ نه اینکه اون ژن در بدن فرد وجود نداشته باشه !! دیافته بو

 کشت بدن از خارج در و کردند جدا بیمار خون از را ها لنفوسیت ابتدا،  آن درمان برای

 بیمار بدن وارد را آنها و لمنتق ها لنفوسیت به را کارآمد ژن از ای نسخه سپس.  دادند

 بقای قدرت چون ولی بسازند را بدن نیاز مورد آنزیم توانستند ها یاخته این اگرچه. کردند

 کند دریافت را شده مهندسی های لنفوسیت متناوب طور به بیمار بود لازم ، ندارند زیادی

 آنزیم تزریق یا و استخوان مغز پیوند مثل هایی روش از توان می،  افراد این درمان برای *

 کرد استفاده هم
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 فناوری زیست های روش کمک با ، ادرار و خون آزمایش مثل تشخیصی های روش بر علاوه امروزه: تشخیص بیماری  -4      

 .  برد پی بدن در آن وجود به توان می زا بیماری عامل اسید نوکلئیک شناسایی و

 شامل شده استخراج دنای.  کنند می استخراج را مشکوک فرد خون در موجود دنای ، اولیه مراحل در ایدز تشخیص برای *

 زیست های روش از استفاده با سپس.  است ویروس رنای از شده ساخته دنای احتمالاً و فرد خود بدن های یاخته دنای

 .  شود می داده تشخیص ویروس دنای،  فناوری

 تحقیقاتی و قانونی پزشکی مسائل در ، سرطان به مستعد بیماران در یافته جهش های ژن تشخیص در فناوری زیست *

 دارد کاربرد نیز ها یلفس دنای مورد در مطالعه همچون

 : دلایل تولید جانوران تراژن 

 ها دام بهتر رشد در ها آن نقش و رشد عوامل های ژن مثل بدن در خاص های ژن عملکرد مطالعه -

 اس ام بیماری و آلزایمر سرطان، انواع قبیل از انسانی های بیماری مطالعه برای مدلی عنوان به آنها کاربرد -

 نوعی از غنی شیر ، توانند می تراژنی های دام مثال عنوان به ، ها آن بدن در خاص داروهای یا انسانی های پروتئین تولید -

 است تر مناسب ها دام طبیعی شیر به نسبت انسان برای که کنند تولید انسانی پروتئین
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 کنند می زادآوری و ساخته لانه خود برای،  درختان نازک های شاخه آوری جمع با خانگیقمری های  *

این  کهدقت کنید ) دهد می انجام ها محرک یا محرک به پاسخ در جانور که است هایی واکنش جموعهم یا واکنش ، رفتار *

 (ستها و... مد نظر ما نیچ صلا سایر جانداران مثل گیاهان ، باکتری ها ، قاراپس  صحبت می کند . جانورانفصل در مورد رفتار 

 روز طول تغییر و محیط دمای تغییر ، جانور بدن در گلوکز یا ها هورمون میزان تغییر ، صدا ، رنگ ، بو مانند هایی محرک *

 (؟ ک میکننمحرک ها ، چه گیرنده ای رو تحریهر کدوم از این  :مهم ) شوند می جانوران در گوناگون رفتارهای بروز موجب

 دریافت برای کاکایی جوجه.  هستند متکی خود (والدین یا) والد هب نیازشان مورد غذای برای پرندگان از برخی های جوجه *

 غذای دریافت. بخورد را آن جوجه تا گرداند برمی را شده خورده غذای از بخشی والد و زند می نوک والد پرنده منقار به غذا

این رفتار منشا . بزند نوک والد منقار به تواند می ، تخم از آمدن بیرون از پس جوجه. دارد یتاهم جوجه رشد و بقا برای کافی

 (رفتار غریزی) ژنتیکی دارد

 راه از اطلاعاتی و کند می وارسی را نوزادان ابتدا مادر موش ؛ شوند دور او از ها موش بچه دهد نمی اجازه طبیعی ماده موش *

شود در مغز موش مادر فعال می یاخته هاییدر  B. در نتیجه ژن  شود می ارسال (!نه نوزاد  ،مادر موش مغز ) آن مغز به حواس

 (عال میشهفتعدادی از یاخته ها در فقط این ژن رو دارن اما  ی مغزهمه ی یاخته ها! یاخته های مغزکه نگفته همه ی دقت کنید )

 مراقبت رفتار ماده موش. در نهایت ،  کند می فعال را دیگری های ژن و ها آنزیم که دهد می را یپروتئین ساخت دستور و

، مادر وارسی نوزادان را انجام می دهد اما رفتار مراقبت  Bال شدن ژن با ایجاد جهش و غیرفع.  دهد می نشان را مادری

 (رفتار غریزیاساس ژنی دارد ) ، مراقبت مادری موش ماده رفتاردر نتیجه مادری را نشان نمی دهد . 

 این ژن نیز غیرفعال بودننداشته و حتی در صورت    Bارتباطی به ژن ، وارسی کردن بچه موش ها توسط موش ماده :  نکته

  دی دهرا انجام م وارسی رفتار

 است ارثی و ژنی زیرا ، تاس یکسان گونه یک افراد ههم در غریزی رفتار اساس *

توانند یک رفتار غریزی را نشان دهند ، برای مثال رفتار مراقبت مادری در  الزاما همه افراد یک گونه نمی:  (دام تستی) هنکت

  شود ! موش های نر دیده نمی

 این ، ینتمر با و تدریج به ولی نیست دقیق ابتدا در والد منقار به کاکایی جوجه های زدن نوک ، غذا درخواست رفتار در *

 (اصلاح می شوندو یادگیری ، تجربه کسب با  رفتار های غریزی برخی نتیجه می گیریم که).  شود می تر دقیق رفتار

  را ا آنه رفتارهای که کنند می پیدا گوناگونی های بهتجر محیط در جانوران *

 ،  آید می وجود به تجربه اثر در که رفتار در پایدار نسبتا تغییر.  دهد می تغییر

 . دارد نام یادگیری

 یا سود که تکراری محرک یک به جانور پاسخ،  (گیری خو)ع عادی شدندر یادگیری از نو *

 ندهد پاسخ ها محرک برخی به آموزد می نورجا و کند می پیدا کاهش ندارد، آن برای زیانی

نداشته  یسود برای جانور -2محرک تکراری باشه  -1 :این سه شرط رو یادتون باشه:  نکته)

 (، خو گیری انجام نمیشه قض بشهدوم از این سه شرط نهر کته باشه ! ضرر هم نداش -3ه باش

 را خود انرژی ، یتاهم بی های محرک از پوشی چشم با جانور شود می موجب خوگیری *

  دکن حفظ حیاتی های فعالیت انجام برای

سک آویزان می کنند . این در برخی کشتزار ها ، قوطی های فلزی را به متر :ت لینکته فعا

ثابت ، وجود یک مترسک که با وزش باد ، این قوطی ها حرکت کنند و شود یکار باعث م

   د .عادی نشو دگانپرنبرای 

 بزاق ، کند می احساس را آن بوی یا و بیند می غذا سگ مانند جانوری وقتی *

  (سگ اییبویایی یا شیمیگیرنده های چه گیرنده هایی تحریک شد ؟ ) شود می ترشح او

 .  است طبیعی بازتاب یک و غریزی پاسخی ، بزاق ترشح و محرک غذا

 لمثا انواع یادگیری

 (عادی شدنگیری ) خو

 آنها گیرند می یاد ، حرکت حال در اجسام مکرر دیدن با جوجه های پرندگان -

 دهندپاسخ نمی ها ر به این محرکدر نتیجه دیگ .ندارند ای فایده یا خطر برایشان

 ریایی به حرکت مداوم آب پاسخی نمی دهد قایق دش -

 (صدای زنگآزمایش پاولوف بر روی سگ و ترشح بزاق در حضور محرک شرطی ) شرطی شدن کلاسیک

 ن فعالشرطی شد

موش اسکینر یاد گرفت که در صورت فشار دادن اهرم ، پاداش می گیرد . پس  -

 (در صورت تنبیه ، از انجام رفتار خودداری می شود)این رفتار را تکرار کرد 

ات کیا اعِمال تنبیه ، انجام حردر سیرک ، با دادن پاداش  رام کنندگان حیوانات -

 نمایشی را به آن ها می آموزند 

 امپانزه با روی هم قرار دادن جعبه ها ، از آن ها بالا رفت و به موز دست یافتش حل مسئله

 ذیرینقش پ

 ، بینند می که را متحرکی جسم نخستین تخم، از آمدن بیرون از پس غازها جوجه -

  کنند می دنبال

 ،است داده پرورش را آنها انسان و اند داده دست از را خود مادر که هایی بره -

 دهند نمی نشان دیگر های گوسفند با ارتباط برای تمایلی و افتند می راه او دنبال
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  شود می ترشح نیز غذا دریافت از قبل و دهنده غذا فرد دیدن با ، سگ بزاق شد متوجهپاولوف  *

 شده !!پس خود فرد غذا دهنده هم تبدیل به یک محرکی شرطی :  نکته

 رتکرا با.  درآورد صدا به را زنگی ، گرسنه سگ به گوشت پودر دادن با زمان هم آن در و کرد طراحی آزمایشی فوپاول *

 صدای شنیدن با آن بزاق که طوری ، کرد برقرار ارتباط غذا و زنگ صدای بین سگ ،( !رار است یادگیری نیازمند تک) کار این

  وقتی ولی بود اثر بی محرک یک ابتدا در زنگ صدای.  شد می ترشح نیز غذا دریافت بدون حتی و زنگ

 درصورتی زیرا است شرطی محرک یک زنگ صدای.  شد بزاق ترشح پاسخ بروز سبب ، شد همراه غذا یعنی طبیعی محرک با

 . دارد نامک کلاسی شدن شرطی یادگیری نوع این.  شود همراه طبیعی محرک یک با که شود پاسخ بروز موجب تواند می

 محرک بی اثر   ‹‹‹‹‹دا صدای زنگ در ابت          محرک غیر شرطی  ‹‹‹‹‹پودر گوشت          محرک شرطی  ‹‹‹‹‹صدای زنگ 

 آن ستتوان می موش و داشت وجود اهرمی آن درون که داد قرار ای جعبه در را ای گرسنه موش اسکینر نام به دانشمندی *

 چندبار از پس.  کرد می دریافت غذا موش و افتاد می جعبه درون به غذا ای تکه ،اهرم  تصادفی با فشار دادن.  دهد فشار را

 طور به آن از پس موش.  برد پی غذا آوردن دست به یعنی پاداش و اهرم دادن فشار بین ارتباط به موش ، رفتار این تکرار

 (: هر وقت آزمون و خطا دیدید ، منظور شرطی شدن فعال است ! نکته).  آورد دست به غذا تا داد یم فشار را اهرم ، عمدی

 در و کرده برقرار ارتباط ، کند می دریافت که تنبیهی یا پاداش با خود رفتار بین آموزد می جانور ، فعال شدن شرطی در *

 کند می خودداری آن انجام از یا تکرار را رفتاری آینده

تکرار شدن  هوع می شود . باسمی است . پرنده با خورنده این پراونه ، دچار ت پروانه مونارک برای نوعی پرنده ، :نکته فعالیت 

 داری می کنددفعات بعدی از خوردن پراونه مونارک خوددر این تنبیه ، پرنده 

  ! در پرندگان نیز دیده می شود ه انعکاس استفراغنتیجه بگیریم ک می توانیم، ن پرنده که در فعالیت گفته شدهوع ایاز ت:  نکته

 .  کنند استفاده ، اند شده رو روبه آن با که ای مسئله حل برای خود قبلی های تجربه از توانند میاز جانوران  برخی *

 ، داد قرار هم روی را ی موجود در اتاقها جعبه ، موزها به رسیدن برای ناموفق تلاش و پریدن بالا بار چند از پس شامپانزه *

  یافت دست موزها به و رفت بالا آنها از

 حل برای آنها از استفاده با و کند می برقرار ارتباط جدید موقعیت و گذشته های تجربه بین جانور ، مسئله حل رفتار در *

 کند می ریزی برنامه آگاهانه ، جدید همسئل

 

 

 چند مورد از حل مسئله های جانوران در طبیعت :  *

فرو می برد. تا موریانه ها ها شامپانزه برگ های شاخه نازک درختان را در لانه موریانه  - 

 د و آن ها را بخورد بیرون بیاین

 هپوست تا دکن می استفاده چکش و سندان شکل به سنگ یا بچو های تکه از مپانزهشا - 

 ندبشک را ها میوه سخت

پا بر روی آن ، و قرار دادن پنجه  نخ کردن جمع باکلاغ نشان داده شده در شکل کتاب ،  - 

 کشد می بالا را گوشت تکه

 شود می انجام جانور زندگی از مشخصی هدور در که است یادگیری نوعی پذیری نقش *

 -2بدین وسیله مادر خود را شناسایی می کنند  -1فواید نقش پذیری برای جوجه غاز ها :  *

 می آموزند .رفتار های اساسی را از مادر  -3ا حیاتی است بقای جوجه هایی برای این شناس

 (ه که در جدول بالا ذکر شدمثال برّ)نیز دیده می شود  پستانداراننقش پذیری در  *

 خطر در جانوران های گونه حفظ در پذیری نقش از کوشند می پژوهشگران امروزه *

  کنند استفاده انقراض

 حتی در نقش پذیری !؛ تجربه نقش دارد ، در تمام انواع یادگیری :  هنکت

 در جانور که است محیطی اثرهای و ها ژن کنش برهم محصول جانوران رفتارهای بیشتر *

 لازم ژنی اساس جانورمثلا در رفتار درخواست غذای جوجه کاکایی ، ) کند می زندگی آن

 ،محیط از خود های آموخته ا کمکب کند می رشد که همچنان و دارد را رفتار این انجام برای

 (برد می کار به قبلی رفتار اصلاح و تغییر برای را ها آن و آورد می دست به تجربه

 است تغییر حال در همواره جانوران محیط زیرا است، لازم جانوران بقای برای یادگیری *

 به بتوانند باید ، کنند زندگی تغییر حال در شرایط این در بتوانند نورانجا آنکه برای *

 بدهند مناسبی های پاسخ تغییرات

 آورد می فراهم را تغییرات این با جانور شدن سازگار امکان یادگیری و ها ژن کنش برهم *

 ها الزاما یادگیری  در تمام رفتار ها ژنتیک و وراثت نقش دارد اما در همه ی آن: نکته 

  نیست موثر
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 د دهئ پاسخ چگونگیو  چراییسش های پژوهشگران در بررسی یک رفتار سعی می کنند به پر *

. یعنی می  کنند می بررسی را جانور بدن عملکرد و نمو و رشد ، ژنی های فرایند پژوهشگران ‹‹‹‹‹ پرسش های چگونگی

 به وقوع می پیونددچگونه خواهند بدانند این فرایند 

جانور این رفتار را  چراه هشگران بررسی می کنند ک. یعنی پژو دیدگاه انتخاب طبیعی مطرح است ‹‹‹‹‹ش های چرایی سرپ

 (!بوده  97کنکور پرسش های چرایی و چگونگی ، سوال  بحثم)انجام می دهد 

 بقای احتمال افزایش و شدن شکار احتمال کاهش برای را لانه از شکسته های تخم پوسته انداختن دور رفتار ها کاکایی *

 واده د کاهشرا  ها زاده به شکارچی دسترسی احتمال زیرا است سازگارکننده ها کاکایی رفتارِ این.  دهند می انجام ها جوجه

 .  است آن های زاده و پرنده سود به و دهد می افزایش را آنها بقای احتمال

 ، طبیعی انتخاب دیدگاه با رفتارشناسی در.  شوند می برگزیده طبیعی انتخاب سازوکار با،  سازگارکننده های رفتار *

 (! مهم) کنند می پژوهش آنها به دادن شکل در طبیعی انتخاب اثر و رفتارها چرایی پرسش به پاسخ برای پژوهشگران

 .  است جانوران در زادآوری موفقیت برای معیاری ، سالم های زاده تعداد بیشترین داشتن *

 و کند می بررسی را جفت های ویژگی ابتدا جانور ، جفت انتخاب رفتار در . ستی زادآوری ارفتارها از یکی جفت انتخاب *

  نه یا کند گیری جفت آن با گیرد می تصمیم دبع

انرژی ای که ماده ها برای تولید مثل  زمان و. زیرا  دهند می انجام را جفت انتخاب رفتار نرها از بیشتر ها ماده ، جانوران در *

 و پرورش نوزاد صرف می کنند ، بیشتر از نر هاست . 

 کند می بررسی را نر های طاووس دم ماده طاووس.  کند می پیدا نگاری و رنقشپُ رهایپَ نر طاووس دم،  زادآوری فصل در *

 باشد داشته خود دم پرهای روی بیشتری مانند چشم های لکه و درخشان رنگ که کند می ابانتخ جفت عنوان به را نری و

 از قبیل پر موجود در بالررسی می کند ! نه سایر پر های جاندار طاووس نر را ب طاووس ماده ، فقط پر های دم:  نکته

 !مثل بویایی و شنوایی نه سایر گیرنده ها ؛ خود برای شناسایی نر استفاده می کند  بیناییاز گیرنده های ماده ، ووس طا:  نکته

هزینه هایی کدوم از این صفات برتر ،  ظاهری برتر هستن ؟ چون هران ماده دنبال ویژگی های را جانورحالا چ: توضیح بیشتر 

طاووس  تامین این هزینه ها رو داشته که این ویژگی ها رو بروز داده . مثلانر ، توانایی طمئنا جانور داشتن و م نررو برای جانور 

ر برای تعداد بیشت اما باید توجه کرد که ننتمال شکار شدنش رو بیشتر میکاین پر ها اح درسته که نر که پر های زیادی داره ،

 .ن کنهتامیبرای خودش وانا بوده که تونسته این نیاز ها رو ، به قدری ت، مواد مختلفی مثل پروتئین نیاز بوده و این جانورپر ها

 ی بیشتری داره ! احتمال بقا توان جسمی بیشتر و کهی بشه صاحب فرزند تاخاب می کنه پس جانور ماده میاد و اون رو انت

 شاخ گوزن و پر طاووس مانند.  نام دارندصفات ثانویه جنسی  ابت تولید مثلی می شوندی در رقسبب برترکه  ژگی هااین وی *

 تر آسیب پذیر شکارچیجانوران مقابل  توانند جانور را در صفات ثانویه جنسی می: نکته 

 ( کنندشاخهای گوزن( یا مقاومتر )اووس نرطپر های )

 در. اما ، مخصوص ماده هاست در جانوران بیشتر رفتار های انتخاب جفت درست است که  *

. در بعضی  دهندی نم انجام ماده جانوران فقط را جفت انتخاب ، جانوران مختلف های گونه

 ست . این رفتار بر عهده ی نر هاگونه ها 

 ک نر ، را جیرجیخاب جفت بر عهده جانور نر است . زیرنوعی جیرجیرک ، انت در *

. کندی م منتقل ماده جانور به مغذی مواد مقداری همراه به ایه کیس درون را خود های اسپرم

بنابراین جانور نر .  دهد یم لتشکی را نر جانور بدن وزن از توجهی قابل بخش کیسه این

باشد تا تخمک های بیشتری بزرگ تر انتخاب کند که رجیرک ماده ای را ند جیک سعی می

 برای و تخم تشکیل هنگام ماده جانوربتواند زاده های بیشتری تولید کند . و داشته باشد 

 دارد نیاز کیسه درون مغذی مواد به جنین مون و رشد

. اگر هر دو والد در  آنهاست گیری جفت نظام نوع ، انورانج در دیگر مثلی تولید رفتار *

گزینند. اما اگر یکی از  را بر میک همسری تپرورش نوزادان نقش اصلی داشته باشند ، نظام 

نقش کمتری در پرورش نوازدان داشته باشند ، والدی که نقش کمتری  (مثلا والد نروالدین )

 زیند . را بر می گچند همسری داشته باشد ، نظام 

 ه از نظام جفت گیری : چند نمون *

 چند همسری ‹‹‹‹‹ووس نر طا -

 چند همسری  ‹‹‹‹‹بیشتر پستانداران نر  -

 تک همسری  ‹‹‹‹‹ (مثل قمری خانگی)گان شتر پرندبی -

  دارند مساوی سهم جفت انتخاب در ماده و نر جانوردر نظام تک همسری ،  *

  غذاست آوردن دست هب و وجو جست برای جانور رفتارهای همجموع غذایابی رفتار *

 و غذا آوردن دست به هنهزی و غذا در موجود انرژی میزان یعنی سود میزان جانوران برای *

 ، آن آوردن دست به ههزین و غذا انرژی محتوای بین موازنه.  دارد اهمیت آن مصرف

  دارد نام بهینه غذایابی
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 اینکه یعنی باشد کارآمدتر دریافتی انرژی میزان نظر از که شود می زیدهگبر ای غذایابی رفتار ، طبیعی انتخاب براساس *

 .  کند دریافت را خالص انرژی بیشترین ، غذایابی بار هر در جانور

.  کنندی م مینات را خالص انرژی بیشترین آنها زیرا دهندی م ترجیح را متوسط اندازه با ایه فصد ساحلی های خرچنگ *

صدف های کوچک هم ) شود صرف بیشتری انرژی باید آنها شکستن برای اام دارند بیشتری انرژی تر بزرگ های صدف

 (انرژی کمی دارند

 ه غذایابی مشغول می شودیر می دهد و در حالتی گوش به زنگ بد ، رفتار غذایابی خود را تغیاگر جانور احساس خطر کن *

 مثلا.  کند می تأمین را آنها موردنیاز مواد اما ندارد چندانی رژیان محتوای که کنند می مصرف را غذایی جانوران گاهی *

 .  کند خنثی اه آن گوارش هلول در را گیاهی غذاهای از حاصل سمی مواد تا خورند می رس خاک ها طوطی

 گونه هم افراد برابر در جانوران.  کند می زندگی آن در جانور که است جغرافیایی همحدود از بخشی ، جانور یک قلمرو *

 دارد نام قلمروخواهی رفتار این.  کنند می دفاع خود قلمرو از دیگر های گونه افراد یا

 ! حمله کندزاحم به جانور مممکن است از قلمرو خود دفاع می کند . اگر آواز موثر نباشد ،  آواز خواندنبا  ، نوعی پرنده *

خاب است بنابراین در انت بوده بیشتر اناز ضررش ها اما سود آند . نباشبرای جانور ضرر هایی داشته  ندنمی توا هارفتار این 

 ه اند . طبیعی حفظ شد

 اهگاه دسترسی به پن -3مکان جفت یابی ا -2استفاده اختصاصی از منابع قلمرو  -1: فواید قلمروخواهی 

 منابع کاهش و محیط شرایط شدن نامساعد و فصل تغییر . دارد نام مهاجرت ، جانوران برگشتی و رفت و طولانی جایی جابه *

 کنند مهاجرت زادآوری و بقا ، تغذیه برای تر بمناس های زیستگاه سوی به داردی م وا را جانوران ، نیاز مورد

 سارهایی است داده نشان سارها مهاجرت بررسی . دارد نقش آن در نیز یادگیری که است غریزی رفتاری مهاجرت *

 دهندی م تشخیص را مهاجرت مسیر ، کنندی م مهاجرت بار نخستین برای که آنهایی از بهتر،  رنددا مهاجرت هتجرب که

 در و خورشید موقعیت از استفاده با روز هنگام یابی جهت . کنندی م استفاده محیطی هایه نشان از یابی جهت برای جانوران *

 شود می انجام آسمان در هاه ستار موقعیت از استفاده با شب

 دنکن یابیت جه آن از استفاده با و احساس زمین مغناطیسی میدان به نسبت را خود موقعیت ندمی توان همچنینجانوران  *

 در زمین اطیسیمغن میدان رسدی م نظر به. آهن مغناطیسی شده یافته اند  ذرات ها پرنده از بعضی سر در پژوهشگران *

 دارد نقش نیز ها پشت لاک یابی جهت

 هدور یک و رود می فرو عمیقی خواب به جانور حالت این در.  دارند زمستانی خواب ، زمستان در،  بقا برای جانوران برخی *

  ابدیکاهش می انرژی به جانور نیاز و جانور تنفس تعداد ، اکسیژن مصرف ، بدن دمای آن در که کند می طی را فعالیت کاهش

 چربی آن بدن در و کند می مصرف غذا زیادی مقدار جانور زمستانی، خواب به ورود از پیش

 برسد مصرف به خواب هنگام تا شود می ذخیره کافی دارمق به لازم

 کاهش جانور وساز سوخت آن در که است فعالیت کاهش هدور یک نیز تابستانی رکود *

 مانند گرم شدت به جاهای در که شود می دیده جانورانی در تابستانی رکود.  کند می پیدا

 رکود سالی، خشک های دوره یا غذا دنبو به پاسخ در جانوران این.  کنند می زندگی بیابان

 دهند می انجام تابستانی

 کند رکود تابستانی حتی در صورت مساعد شدن شرایط محیط ادامه پیدا می:  نکته

 هم با بتوانند باید جانوران ، گروه در زندگی برای.  دارند گروهی زندگی جانوران از برخی *

 نندک برقرار ارتباط

 : ارتباط بین جانوران مثال های 

 ومون فر ‹‹‹بعضی جانوران مانند زنبور ها  -

 قار والد و درخواست غذا لمس من ‹‹‹جوجه کاکایی  -

 فهماندمی  مادهجنس گونه را به با صدای خود ، اطلاعاتی مانند جنسیت و  ‹‹‹جیرجیرک نر  -

 کنند صداهای مختلفی تولید می، گونه های مختلف جیرجیرک :  نکته

  آورند می کندو به و کرده آوری جمع را ها گل هگرد و شهد،  کارگر زنبورهای *

 خود اطلاعات،  گردد می باز کندو به و کند یم پیدا جدیدی غذایی منبع کارگر زنبور وقتی *

 (زوزحرکات ویژه و وبا ) کند می ارائه دیگر زنبورهای به را غذایی منبع هدربار

 هرچه حرکت طولانی تر باشد ، مسیر دورتر است -2زنبور یابنده وزوز متفاوتی دارد  -1

 با ، باشند داشته اطلاعات غذا منبع محله دربار وجو جست از قبل کارگر زنبورهای وقتی *

  کنند می پیدا را آن دقیق محل تری کوتاه زمان در و کمتر انرژی صرف

 احتمال شکار شدن کاهش  -1: بعضی از مزایا جانوران از زندگی گروهی سود می برند .  *

 موفقیت در شکار گروهی  -3 (مثال زنبورافزایش دسترسی به مواد غذایی ) -2

 انجام که کارهایی و شکل ، اندازه در که است شده تشکیل هایی گروه از ها مورچه اجتماع *

  دارند تفاوت دهند می

  ها آن از تعدادی.  دارند متفاوتی های اندازه کارگرها بر، برگ های مورچه اجتماع در *
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مورچه ) دهند می انجام را دفاع کار دیگر گروهی و (مورچه بزرگتر) کنند می حمل لانه به و دهند می برش را ها برگ

 برند می کار به ، کنند می ذیهتغ آن از که قارچ نوعی پرورش برای کود عنوان به را برگ های قطعه ها مورچه این. ( کوچکتر

 احتمال از شدن کاسته ه یهزین اب را دیگری جانور مثلی تولید موفقیت و بقا جانور یک آن در که است رفتاری دگرخواهی *

درسته که احتمال بقا و تولید مثل خودش کم چرا یه جانور همچین کاری انجام میده ؟ .  دهد می افزایش ، خود تولیدمثل و بقا

ن جانور فداکار ، با خویشاوندانش ژن مثل موفقی داشته باشن. ای ث میشه که خویشاوندانش تولیدمیشه ، اما با این کار باع

میشه. پس تضمین ک ژن های مشتربقای ان تولید مثل موفقی داشته باشن ، کی داره . در نتیجه اگه خویشاوندی مشترها

  ش هستژن های خوداین کار به طور غیرمستقیم به نفع بقای 

 : چند نمونه از رفتار دگرخواهی 

 (!اه میشهشکارچی هم آگم احساس وجود شکارچی ، دیگران را با فریاد آگاه می کند )بانی می دهد و در هنگانگهدمُ عصایی  -

 ل کارگر ، نازا هستند و نگهداری و پرورش زاده های ملکه را انجام می دهند زنبور های عص -

 ارند ک می گذم ، خونی را که خورده اند ، با یکدیگر به اشتراخفاش های خون آشا -

 (افزایش بقای زاده ها) رسانند می یاری آنها والدین به ها زاده پرورش در که هستند یاریگری افراد ، پرندگان میان در -

 

 بزرگ پستانداران خون آنها غذای.  کنند می زندگی درختان سوراخ یا غارها درون گروهی طور به آشام خون های خفاش *

 غیر در.  بخورد را آن گرسنه خفاش تا گرداند برمی را شده خورده خون از کمی است خورده غذا که خفاشی.  هاست دام مثل

 اگر.  کند می جبران آینده در را دگرخواه خفاش کار ، کرده دریافت غذا که خفاشی.  مرد خواهد گرسنه خفاش صورت این

 الزوم ، دهند می انجام دگرخواهی که هایی خفاش.  شود می گذاشته کنار غذا اشتراک از خفاش این ، نشود انجام جبران

 نیستند خویشاوند

 ، لانه صاحب والدین به کمک با که اند جوانی های پرنده اغلب یاریگرها.  است فرد خود نفع به رفتاری ، دگرخواهی گاهی *

 مرگ با یا کنند استفاده خود های زاده پرورش برای ها تجربه این از توانند می زادآوری هنگام و کنند می کسب تجربه

 کنند زادآوری خود و تصاحب را آنها قلمرو ، زادآور های جفت احتمالی

 

 ️❤این پروژه  نجاماز دکتر نوید درویش پور بابت همکاری در ا فراوان با تشکر

                                instagram : Dr_DVP 
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